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CBBA ACUHOMED
4226684 - 79384493
AV. PAPA PAULO #761 PZLA. 
QUINTANILLA

LPZ HIGEA SALUD 
2784127 - 67093208
OBRAJES AV. HERNANDO SILES C.10 
ED. TUNUPA MEZZ. OF.9

LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. 
BOQUERON #606 LADO CLINICA SAN 
PABLO

LPZ VIDA OZONO
2822317 - 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN 
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL 
RELOJ DE LA CEJA

LPZ BELLOTT MEDICS
2911781 – 78603436
C. OSCAR SORIA GAMARRA #2117

LPZ GRICEL  BELLOTT SAENZ
2911781 – 78603436
C. OSCAR SORIA GAMARRA #2117

OR BELLOTT MEDICS
78603436
6 DE OCTUBRE #639 ENTRE LEON Y 
RODRIGUEZ

CBBA CARLOS GUEVARA
4251579
CENTRO MEDICO BOLIVIANO BELGA 

ACUPUNTURA

ANESTESIOLOGÍAA

A





OR BELLOTT MEDICS
78603436
6 DE OCTUBRE #639 ENTRE LEON Y 
RODRIGUEZ

CBBA AUDINOVO
4662624
CALLE LA PAZ ENTRE JUNIN Y 
HAMIRAYA 

LPZ RUTH SILVA ROJAS
76860607
AV. 6 DE AGOSTO #2621 ED. INTIWARA 
OF.2

SCZ DIGMAR SOTO SALAS
3471118
CALLE TARECHIS #2315

SCZ HUGO QUEZADA NALLAR
3465198
CALLE TTE. APONTE #38

LPZ BELLOTT MEDICS
2911781 – 78603436
C. OSCAR SORIA GAMARRA #2117

LPZ GRICEL  BELLOTT SAENZ
2911781 – 78603436
C. OSCAR SORIA GAMARRA #2117

APITERAPIA

AUDIOLOGÍA Y FONOAUDIOLOGÍA

A

A



LPZ SABU CENTRO DE TERAPIAS 
ALTERNATIVAS Y DE ESTETICA
2912370 - 70195119
AV. 6 DE AGOSTO ENTRE FERNANDO 
GUACHALLA Y ROSENDO GUTIÉRREZ 
EDIF. MARIA CECILIA P. B.  OF 5B

LPZ IBBYS HELEM GAMON PEREZ
2458828 - 73023749 
AV. PERU ESQ. VASQUEZ  #220

CBBA  VICTOR BUTRON ARZE
4534570 – 70734274
EDIF. SANTA MARIA OF. 1C AV. 
OQUENDO #452

CBBA JAVIER BUSTAMANTE MORALES
4242362 – 72260146
CLINICA COPACABANA AV. POTOSI

LPZ CENTRO AUDIOLOGICO SAN LUIS 
2900539 - 77211322
AV. MARISCAL SCZ #2150 EDIF. 
ESPERANZA P.B.

LPZ CENTRO AUDIOLOGICO S.L.
73035232 - 76227800
EDIF. TORRE CENTRUM P.B. LOCAL 107 
C. CAÑADA STRONGEST #1842

LPZ AUDIMED   
2244548 - 71976554
AV. PASOSKANKI #1425 ENTRE AV. 
BUSCH Y CUBA 

SCZ CIOF
3325125
AV. SAN MARTIN C. WAST PASILLO 10
 

CBBA ROCIO VARGAS DE LA FUENTE
4796285 – 70304367
C. JUAN CAPRILES #346 ENTRE AV. 
SANTA CRUZ Y G. VILLARROEL

BIOMAGNETISMO

BIOQUÍMICO-FARMACÉUTICO

CARDIOLOGÍA

B

B

C
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CBBA SILVIA URENA
4488415 – 72202081
C. PEDRO BLANCO #1344 EDIF. 
CONTINENTAL P.4-H

LPZ CONKARDIO
2441000 - 76516623
PLAZA ISABEL LA CATÓLICA, TORRES 
MALL, TORRE B, PISO 10, OFICINA 1004

LPZ JOSE FARFAN CARRASCO
2245879 - 71566193
C. NICARAGUA #1610 ESQ. F. MIRANDA 
MIRAFLORES

LPZ ROBERTO LAVADENZ MORALES
2433933 - 71523074
AV. ARCE #2701 ESQ. CAMPOS ED. 
ILLIMANI MEZZ OF.6

LPZ MARCELO LENZ 
2440808 - 77772291
C. CAPITAN RAVELO ESQ. 
MONTEVIDEO #2101 ED. CAPITAN 
RAVELO P. 10
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LPZ LUIS EDUARDO CAMACHO 
ZUÑIGA
2441000 - 76516623
PLAZA ISABEL LA CATÓLICA, TORRES 
MALL, TORRE B, PISO 10, OFICINA 1004

SCZ REMBERTO TORRES
3363400
CLINICA KAMIYA AV. MONSENOR 
RIVERO #265

SCZ CARDIOLOGIA Y ESPECIALIDADES
3339305
AV. IRALA #354

CBBA HAROLD MUNOZ
448815 – 71723801
C. PEDRO BLANCO #1344 EDIF. 
CONTINENTAL P.4-H

LPZ CLINICA DEL SUR 
2784001 - 2784002
OBRAJES AV. HERNANDO SILES C.7 
#3539

SCZ CENTRO DEL CORAZON
3304323
C. BALLIVIAN #763 

CBBA CENTRO MEDICO QUIRURGICO 
BOLIVAR
2244078
AV. LIBERTADOR BOLIVAR #1140

LPZ SABU CENTRO DE TERAPIAS 
ALTERNATIVAS Y DE ESTETICA
2912370 - 70195119
AV. 6 DE AGOSTO ENTRE FERNANDO 
GUACHALLA Y ROSENDO GUTIÉRREZ 
EDIF. MARIA CECILIA P. B.  OF 5B

LPZ CENTRO DE MEDICINA CHINA
2353809 – 72510382
AV. 16 DE JULIO # 1655 ED. ALAMEDA 
MZZ. OF. 13

LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. 
BOQUERÓN N°606 LADO CLÍNICA SAN 
PABLO

LPZ VIDA OZONO
2822317 – 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN 
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL 
RELOJ DE LA CEJA

SCZ CENTRO KINESIS
3370668 – 70819003
AV. VELARDE Nº 145, ZONA CENTRAL

CBBA ENDOVEN
77553345
PLAZA COLON. EN LOS ALTOS DE LA 
SASTRERÍA JULIOS

CBBA CLINICA LOS OLIVOS
4408801
AV. MELCHOR PEREZ DE OLGUIN

CBBA FERNANDO ZENZANO
4522916
C. COLOMBIA E 950

LPZ CLINICA DEL SUR 
2784001 - 2784002
OBRAJES AV. HERNANDO SILES C.7 
#3539
  
LPZ ENDOVEN  
2750222 - 800101049
C. 7 OBRAJES EDIF. LOS CISNES
MEZZANINE.

CARDIOLOGÍA INTERVENCIONISTA

CENTRO

cirugÍa cardiovascular y
tÓrax

C

C

C
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LPZ DANTE TEJERINA VALLE
2788424
AV. HERNANDO SILES No 5259 EDIF. 
CISNES DE OBRAJES

LPZ TEEDY CUIZA VERA
2414444
C. VICTOR SANJINEZ # 2762 
SOPOCACHI CLINICA RENGEL

SCZ GUSTAVO BUSTAMANTE TUERO
73983826
AV. 3 PASOS AL FRENTE Y 5TO. ANILLO

 

CBBA A.P.I.
4409340 
C. AUDIENCIA DE CHARCAS # 1158

CBBA AVANDSALUD
4520489
AV. JOSÉ BALLIVIAN # 838 PB

LPZ ENDOVEN  
2817272 - 800101049
AV. DEL POLICIA C. 21 CIUDAD 
SATELITE PLAN 482
 
LPZ MARCOS MALAGA 
2750222 
C. 7 OBRAJES EDIF. LOS CISNES 
ENDOVEN

SCZ RODOLFO WICHTENDAHL
77345727
C. BALLIVIAN #763 CENTRO DE 
ESPECIALIDADES MEDICAS

SCZ JULIO VELA GUERRA
3358642
CENTRO DE ESPECIALIDADES 
MEDICAS C. BALLIVIAN #763
P. 5 OF 506

CBBA IVONNE JORDAN
4253336
AV. PAPA PAULO E-1171, ZONA 
MUYURINA

LPZ EMILIO VICTOR GUZMAN AZCONA
2286256 - 70115566
AV. ALTO DE LA ALIANZA #696 ENTRE 
PZA RIOSINHO Y C. INGAVI

LPZ CLINICA RENGEL 
2414444 
C. VICTOR SANJINEZ # 2762 
SOPOCACHI CLINICA RENGEL
 
LPZ CLINICA RENGEL SUR
2774888 
CALACOTO C. 13 #8289 ESQ. LUIS 
NARDIN

ciruGÍA general

ciruGÍA PEDIÁTRICA

C

C



LPZ SENELAP
78999299
C. 21 Nº 8227 EDIFICIO TORRE LYDIA 
PISO 8 CONSULTORIO 801
 
LPZ HOSPITAL DEL NIÑO 
2245060
PSJE MAYOR ZUBIETA # 100

CBBA JUAN MANUEL ARRIARAN
4522755 
C. BAPTISTA # 777 ED. SERVIMED P4 
ZONA OESTE
 
CBBA TERESA  ROJAS ZAMBRANA
4580616 – 72711557
AV. AYACUCHO # 0174 ED. MARÍA 
ANTONIETA P2 OF. 6

LPZ MARCELO URIARTE
24131113 - 72065657
AV. SANCHEZ LIMA EDIF. TORRE 
CODES PISO 11 #2557

LPZ DEUX TEMPS
2792536
CALLE 14 # 7806 ESQ. AV. INOFUENTES

LPZ HERNAN JUSTINIANO GRILLO
70606667
AV. ARCE EDIFICIO MULTICINE PISO 7 
OF. 703  ZONA SOPOCACHI BAJO

SCZ EDGAR ACHA VARGAS
3313927 - 77341399
AV. ITAGUAQUI # 26,1 BARRIO URBARÍ, 
FRENTE A COTAS

ciruGÍA PLÁSTICAC
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LPZ FERNANDO REVOLLO CERVANTES
2442021 – 72047123
EDIF. FERNANDO V PLAZA ISABEL LA 
CATOLICA MEZZ. OF.9 SOPOCACHI

SCZ CENTRO UROLOGICO ARMANDO 
MANCILLA
3412161
C. 9 NORTE # 18 BARRIO EQUIPETROL

CBBA ENDOVEN
77553345
PLAZA COLON. EN LOS ALTOS DE LA 
SASTRERÍA JULIOS

LPZ ENDOVEN  
2750222 - 800101049
C. 7 OBRAJES EDIF. LOS CISNES
MEZZANINE.

CBBA CENTRO MEDICO DE UROLOGIA
4229945
AV. LOS ANDES # 1491 ZONA OESTE

LPZ NESTOR FERNANDO VALDEZ 
VALDEZ
2431133 - 77702712
AV. ARCE # 2630 (UNIMED)

LPZ HUGO ROLANDO DURAN DE 
CASTRO VALDERREY
2795652 - 70525735
C. 21 DE CALACOTO (SAN 
MIGUEL) EDIF. TORRES 1 PRIMER 
PISO CONSULTORIOS MÉDICOS 
AESCULAPIUS

ciruGÍA UROLÓGICA

ciruGÍA VASCULAR

C

C
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LPZ ENDOVEN  
2817272 - 800101049
AV. DEL POLICIA C. 21 CIUDAD 
SATELITE PLAN 482

SCZ JOSE GARCIA ARANCIBIA
3452585
C. 8 ESTE # 3240 BARRIO HAMACAS

SCZ INSTITUTO VASCULAR 
INTERNACIONAL
3579390
AV. DOBLE VÍA LA GUARDIA ENTRE 4º 
Y 5º ANILLO

CBBA CLINICA SOLIDARIA ARANO
4289057
C. SAN JUAN DE PUERTO RICO # 1478 
ESQ. CHIMPU OJLLO, ZONA SANTA 
ANA CALA CALA

CBBA CLINICA LOS OLIVOS
4408801
AV. MELCHOR PERÉZ DE OLGUIN # 175

LPZ CLINIMED  
2441717 – 2443111
AV. 6 DE AGOSTO #2440 ENTRE B. 
SALINAS Y P. SALAZAR P. 6, 7 Y 8

LPZ CLINICA DEL SUR 
2784001 - 2784002
AV. HERNANDO SILES #3539 CALLE 7 
OBRAJES

LPZ CLINICA RENGEL 
2414444 - 2414423
C. VICTOR SANJINEZ # 2762 
SOPOCACHI CLINICA RENGEL
 
LPZ CLINICA RENGEL SUR
2774888 
CALACOTO C. 13 #8289 ESQ. LUIS 
NARDIN

clÍnicaC
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CBBA GASTON CORNEJO FERRUFINO
4485281
C. PEDRO BLANCO # 1344 ED. 
CONTINENTAL OF. 3F QUERU QUERU

LPZ ENRIQUE CORTES MEDINACELLI
2441696 - 71563474
AV. ARCE # 2132 EDIF. ILLAMPU PISO. 3

LPZ PAOLA SENZANO M.
2246213 – 69798262
C. NICARAGUA #1694 ESQ. R. 
DOMINICANA ADIM 2do NIVEL

LPZ JOHNNY DE LA RIVA 
2440255
AV. 6 DE AGOSTO #2464 EDIF. LOS 
JARDINES

SCZ CLINICA MOLINA
3555333
C. PIRITÍ # 163 ESQ. CURUYUQUI

SCZ CLINICA KAMIYA
3363400
AV. MONSEÑOR RIVERO 265
      

CBBA SERGIO APARICIO YUJRA
4408801
AV. MELCHOR PÉREZ DE OLGUIN # 
0175

coloproctoloGÍA

DERMAtoloGÍA

C

D
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LPZ ECOFETAL
71520199
C. VICTOR SANJINEZ # 2762 PLANTA 
BAJA SOPOCACHI CLINICA RENGEL

LPZ EDWIN TRUJILLO 
2443669 - 70122785
C. VICTOR SANJINEZ # 2762 
SOPOCACHI CLINICA RENGEL
 
LPZ CORCINO ARMANDO AGUILAR 
APARICIO
2489041 – 70659988
C. CONCHITAS #414 CASI ESQ. AV. 20 
DE OCTUBRE Z. SAN PEDRO
  
LPZ JUAN COLLAO  AGUIRRE
2419332 - 70185888
AV. 20 DE OCTUBRE # 2255 EDIF. 
RENACER

LPZ FERNANDO ALVAREZ FUENTES
70663319
EDIF. CES C. 6 DE OBRAJES Y AV. 
ORMACHEA

LPZ HUGO R. NOVILLO MIRANDA
77200959
EDIF. TORRE VICENTA P.1 C-4 AV. 
ARGENTINA #1647

LPZ GABRIELA SALAZAR
2357009 – 76760012
EDIF. SAN PABLO  PISO 1 OF. 107 EL 
PRADO

LPZ GABRIELA SALAZAR
76760012
EDIF. TORRE LIDIA C. 21 #8227 P. 2 OF. 
208 CALACOTO

LPZ MIGUEL BOTELLO 
2430932 - 69717175
AV. 6 DE AGOSTO #2621 ESQ. PINILLA 
ED. INTIWARA MEZANINNE OF. 2
 
LPZ MIREYA TARDIO MIRANDA
2421882 
AV. ECUADOR #2297 ESQ. R. 
GUTIERREZ

LPZ CARLA HERRERA 
70169765 - 60258494
AV. BUSCH ENTRE HAITÍ Y HONDURAS 
EDIF. FIGUERAS # 992 PLANTA BAJA

LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. 
BOQUERÓN N°606 LADO CLÍNICA SAN 
PABLO

LPZ VIDA OZONO
2822317 – 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN 
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL 
RELOJ DE LA CEJA

LPZ JORGE SALDAÑA IMAÑA
2317519 – 70663132
EDIF. TORREZ GUNDLACH P. 10 OF 1002

DIABEtoloGÍA

ECOGRAFÍA

D

E



LPZ RODRIGO ESPINOZA 
2793821 - 79678791
C. 21 DE CALACOTO EDIF. LIDIA PISO 2 
 

LPZ MIREYA FUENTES 
2247692 - 75493041
C. DIAZ ROMERO #1381 ED. VIRGEN DE 
LA CANDELARIA P.1A

LPZ SANDRA SIACAR BACARREZA
2783667 – 72091906
CALLE 6 DE OBRAJES ESQ. ORMACHEA 
EDIFICIO CES PISO 5

LPZ JUAN PEDRO CALISAYA MEDRANO
73210748
ATENCION A DOMICILIO

CBBA ARMANDO DELGADO 
MENDIZABAL
4220533 - 4220533
C. BOLIVAR ENTRE ANTEZANA Y 
LANZA - EDIF. PROFESIONAL P.4

CBBA CLAUDIA MARCELA TERAN 
ANTEZANA
4588257 - 71708109
AV. AYACUCHO ESQ. MÉXICO - EDIF. 
MIRAGE TOWER P.2

CBBA JAVIER MAURICIO SAAVEDRA  
BELMONTE
4257251 - 70733239
AV. BALLIVIAN # 692 - ACERA ESTE - 
EDIF. LPZ - OF. 1-1 (EL PRADO)
 
CBBA JUAN CARLOS  VALENZUELA 
GONZALES
4501819 - 71720679
C. ANTEZANA # 615 ESQ. LADISLAO 
CABRERA - 1° PISO
 
LPZ JORGE SALDAÑA IMAÑA
2317519 – 70663132
EDIF. TORREZ GUNDLACH P. 10 OF 1002

ENDOCRINOLOGÍA

ENDOCRINOLOGÍA PEDIÁTRICA

E

E

EMERGENCIOLOGÍAE
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LPZ JORGELINA BIOLATTI
60166576 – 79689503
CUIDADOS DE ENFERMERIA 
DOMICILIARIOS

LPZ CED LA PAZ
60166576 – 79689503
CUIDADOS DE ENFERMERIA 
DOMICILIARIOS

LPZ MOULIN ROUGE  
2911682 - 72060075
C. BATALLON COLORADOS ED. EL 
ESTUDIANTE

LPZ GABRIELA LARREA VERA
2225047 – 77500777
C. VILLALOBOS #1487 ESQ. CUBA 
MIRAFLORES

LPZ OXIGENATE
2225047 – 77500777
C. VILLALOBOS #1487 ESQ. CUBA 
MIRAFLORES

LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. 
BOQUERÓN N°606 LADO CLÍNICA SAN 
PABLO

ENFERMERÍA

ESTÉTICA

E

E



El Prado Calle Batallón Colorados Edif “El Estudiante”  1er Mezanine 
Telf: (591-2) 2440448    2912682 Cel: 720-60075 
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LPZ VIDA OZONO
2822317 – 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN 
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL 
RELOJ DE LA CEJA

LPZ FAVIO ALEJANDRO CHUQUIMIA 
TICONA
72034483
ATENCION A DOMICILIO

LPZ IRMA LUZ CORDERO CLAROS
2445148 - 71562352
AV. 6 DE AGOSTO ESQ. BELISARIO 
SALINAS EDIF. CARLOS DAVID #2399 Z. 
2 LOCAL 12

LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. 
BOQUERÓN N°606 LADO CLÍNICA SAN 
PABLO

FISIOTERAPIAF
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LPZ VIDA OZONO
2822317 – 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN 
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL 
RELOJ DE LA CEJA

LPZ JAQUELINE AVILA ROMERO
73092920 – 69820501
EDIF. ALTAMIRA P.1 OF. 106 AV. ARCE 
ESQ. CORDERO Z. SAN JORGE

LPZ JOEL RONALD AGUILAR SUAREZ
60669624
ATENCION A DOMICILIO

LPZ CARMINIA ROSARIO SEVILLANO 
2440598 - 70127155
AV. 6 DE AGOSTO ESQ. PEDRO 
SALAZAR ED. LOS JARDINES
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CBBA GASTRO SALUD
71730197
C. ECUADOR #E 0740 ENTRE 
ANTEZANA Y 16 DE JULIO. P.B. OF.3
 
CBBA JORGE CAMACHO  TERRAZAS
4663155 - 70741926
AV. SALAMANCA # 622 - EDIF. 
MORALES 1° PISO - OF. 1
 
CBBA JUAN CARLOS SANCHEZ  
UGARTE
4663195 - 77430006
J. CRISÓSTOMO CARRILLO # 926 ESQ. 
LPZ - CLINICA ARANJUEZ
  
CBBA MARIBEL ZURITA GOMEZ
4230652 - 72211032
CALLE LANZA CASI PUNATA - # 1165 1° 
PISO OF. 11

GASTROENTEROLOGÍAG CBBA NELSON CORDOVA  CAMACHO
4226343 - 70713466
C. ESPAÑA ESQ. HEROINAS - EDIF. LA 
PROMOTORA
 
CBBA RENE AGUILERA CALLE
72268453
AV. RAMON RIVERO - EDIF. GUSOT # 
945 - 2° PISO

LPZ NELSON RAMIREZ RODRIGUEZ
2775467 – 70634150
C.9 #7979 EDIF. VITRUVIO II P. 1 
CALACOTO
  
LPZ CARLOS  ASCARRUNZ 
2220303 
C. JUAN MANUEL LOZA # 1906
 
LPZ DANTE TEJERINA VALLE
2460362  
AV. BUENOS AIRES #572 SHOPPING 
BELLA PRIMAVERA



LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. 
BOQUERÓN N°606 LADO CLÍNICA SAN 
PABLO

LPZ VIDA OZONO
2822317 – 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN 
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL 
RELOJ DE LA CEJA
 
LPZ CNS HOSPITAL GERIATRICO 
2900201
C. CORNETA MAMANI # 1960
  
LPZ SAGRADO CORAZON DE JESUS 
CENTRO GERIATRICO 
2723626 - 79641996
AV. TCNL. P. SANCHEZ #6568 ENTRE C.6 
Y 7 IRPAVI

LPZ GASTROENTEROLOGICO 
BOLIVIANO JAPONES INSTITUTO 
2246424  
AV SAAVEDRA INT HOSPITAL 
CLINICAS
 
LPZ LUIS FERNANDO PEREIRA 
72084398
CLINICA UNIFRANZ C. LANDAETA
 
SCZ CARLOS IVAN  ARJONA BROWN
71040855
CLINICA NIÑO JESUS I

LPZ NELSON RAMIREZ RODRIGUEZ
2775467 – 70634150
C.9 #7979 EDIF. VITRUVIO II P. 1 
CALACOTO

GASTROENTEROLOGÍA PEDIÁTRICA

GERIATRÍA

G

G



SCZ JOSÉ  DE LA CRUZ SUGASHIMA
71084059
KM/8 DOBLE VIA LA GUARDIA
 
SCZ VICTOR  SOLIZ GUTIERREZ
3363550
CALLE QUIJARRO ESQUINA CELSO 
CASTEDO- CLINICA BETHEL

CBBA DUNNIA  MALDONADO MOLINA
4257201 - 72712280
AV. BALLIVIAN # 692 - ACERA ESTE - 
EDIF. LPZ PLANTA BAJA

41

CBBA ANA LUCY TERAN G.
4424503 - 70757934
AV. JUAN DE LA ROSA CASI AMERICA 
OESTE 

CBBA ALFREDO VILLARROEL GOYTIA
4505017 – 77497959
C. BOLIVAR #639 EDIF. PROFESIONAL 
4TO. PISO OF. 401
 
LPZ EDWIN  TRUJILLO 
2443669 - 70122785
C. VICTOR SANJINEZ # 2762 
SOPOCACHI CLINICA RENGEL

LPZ CORCINO ARMANDO AGUILAR 
APARICIO
2489041 – 70659988
C. CONCHITAS #414 CASI ESQ. AV. 20 
DE  OCTUBRE Z. SAN PEDRO

LPZ JUAN COLLAO  AGUIRRE
2419332 - 70185888
AV. 20 DE OCTUBRE # 2255 EDIF. 
RENACER

LPZ ANGEL GUILLERMO ALCÁZAR 
GRISI
2440506 - 76201069
AV. ARCE ESQ. GOITIA EDIF. VICTORIA 
PLANTA BAJA

LPZ ECOFETAL
71520199
C. VICTOR SANJINEZ # 2762 PLANTA 
BAJA SOPOCACHI CLINICA RENGEL
 
LPZ HUGO R. NOVILLO MIRANDA
77200959
EDIF. TORRE VICENTA P.1 C-4 AV. 
ARGENTINA #1647

LPZ FERNANDO ALVAREZ FUENTES
70663319
EDIF. CES CALLE 6 OBRAJES Y AV. 
ORMACHEA

GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA

HEMATOLOGÍA

G

H
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CBBA JAVIER LUIS  SALINAS ESCOBAR
4715241 - 70716018
C. PACCIERI # 772 CASI 16 DE JULIO
 
CBBA REEMBERTO CALVO CORONEL
4257201 - 77494621
AV. BALLIVIAN # 692 - ACERA ESTE - 
EDIF. LPZ PLANTA BAJA
 
LPZ MARIO LUIS TEJERINA VALLE
2784001 - 2788424
AV. HERNANDO SILES C.7 CLINICA DEL 
SUR

LPZ HOSPITAL ARCO IRIS 
2216021
AV. 15 DE ABRIL #40 BARRIO GRAFICO

HOSPITALH
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LPZ HOSPITAL MATERNO INFANTIL 
2223392
C. REPUBLICA DOMINICANA, ENTRE 
DIAZ ROMERO Y VILLALOBOS
 
LPZ HOSPITAL MILITAR CENTRAL 
2223049
AV. SAAVEDRA # 1809 CERCA PZA 
TRIANGULAR

LPZ HOSPITAL MUNICIPAL LA MERCED 
2219685
C. VILLA ASPIAZU ENTRE ARAPATA Y 
TAJMA
 
LPZ HOSPITAL MUNICIPAL LOS PINOS 
2771119
C. 25 COTA COTA LADO MDO LOS 
PINOS
 
LPZ HOSPITAL OBRERO 
2242424
AV. BRASIL # 1745 ENTRE LUCAS 
JAIMES Y JOSÉ GUTIÉRREZ
 
LPZ HOSPITAL SAN GABRIEL 
2231816 
AV. NUÑEZ DEL PRADO ESQ. PEDRO 
VILLAMIL, VILLA COPACABANA
 
LPZ HOSPITAL AGRAMONT 
2822822 - 72007333
EL ALTO C.11 #4035 ESQ. CARVAJAL V.
DOLORES

LPZ INSTITUTO 
GASTROENTEROLOGICO BOLIVIANO 
JAPONES 
2246424
AV SAAVEDRA INT HOSPITAL 
CLINICAS

LPZ HOSPITAL DE CLINICAS 
2229180 
AV. SAAVEDRA # 2245, CASI FRENTE A 
LA FACULTAD DE MEDICINA

LPZ HOSPITAL DE LA MUJER 
2221250
AV. SAAVEDRA 2273,ENTRE CLAUDIO 
SANJINÉS Y RAFAEL SUBIETA
 
LPZ HOSPITAL DEL NIÑO 
2245060
PSJE MAYOR ZUBIETA # 100 
 
LPZ HOSPITAL LUIS URIA DE LA OLIVA 
2230086
VILLA COPACABANA, FINAL 
BURGALETA

INSTITUTOI





Nos especializamos en el área de diseño y fabricación asistida por 

software lo que permite ofrecer mejores soluciones.

CÉRAMICA

IMPLANTES

ZIRCONIO - CAD/CAM

CERÓMEROS

Utilizamos unicamente materiales de primera clase para 
el desarrollo de protésis de máxima calidad destinadas a 
restauraciones optimas.

Rehabilitaciones de alta estética en unitarios como en 
protocolos dentogingivales con aditivos de alta calidad y la 
experiencia que nos garantiza como técnicos en prótesis 
dental.

Ponemos a disposición unicamente las mejores soluciones 
con el fi n de proporcionar los mayores benefi cios.

Trabajamos con materiales que brindan soluciones 
altamente estéticas, biocompatibles y duraderas.

CLÁSICO NANO
L A B O R A T O R I O  D E N T A L

S I S T E M A  C A D / C A M

Av. 6 de Agosto entre Pedro Salazar

y Belisario Salinas Edif. LOS JARDINES 

# 2464. Piso 3 Ofi cina A

luyinano@hotmail.com Cel.: 72034915

Calidad y servicio son nuestro

mayor compromiso

LPZ BIOMEDICAL LABCENTER
1 407 280 0625
1435 S. LEAVITT AVE. ORANGE CITY 
FLORIDA

LPZ LATINMED S.R.L. 
2140826 - 2240739
AV. BUSCH #1944 ED. EL ROBLE MEZZ. 
OF.5
 
LPZ TECMETRIC  
2780044 - 2780055
AV. HERNANDO SILES #406 C. 15 
OBRAJES

SCZ TECMETRIC  
3446830 - 75023266
AV. IRALA #452 EDIFICIO IRALA 
MEZZANINE OF. 13 Y 14

LPZ INSTITUTO NACIONAL DE 
MEDICINA NUCLEAR 
2226116 
C. MAYOR ZUBIETA # 1555
 
LPZ INSTITUTO BOLIVIANO DE 
ONCOHEMATOLOGIA 
2242529 
C. NICARAGUA 1610 ESQ. FCO. DE 
MIRANDA MIRAFLORES
 
LPZ INSTITUTO NACIONAL DE 
LABORATORIOS EN SALUD INLASA 
2226048
C. RAFAEL ZUBIETA 1889 LADO 
HOSPITAL DEL NIÑO

LPZ INSTITUTO NACIONAL DEL 
TORAX 
2226462
AV. SAAVEDRA CALLE CLAUDIO 
SANJINÉS, DENTRO DEL HOSPITAL DE 
CLINICAS

INSUMOS Y EQUIPOS MÉDICOSI



LABORATORIO DENTAL

LABORATORIO  Y ANÁLISIS 
CLÍNICO

L

L

LPZ  BOLIVIAN DENT
2440056 - 70680428
C. CAPITAN RAVELO # 2351 EDIF. 
VENECIA P.B.

LPZ CLASICO NANO
AV. 6 DE AGOSTO ENTRE PEDRO 
SALAZAR Y BELISARIO SALINAS EDIF. 
LOS JARDINES # 2464. PISO 3 OFICINA A

LPZ LABORATORIO CIBIGEN 
2249051 - 72513869
C. CUBA #1399 ESQ. AV. BRASIL ED. LA 
HABANA OF. 12 P.B. MIRAFLORES 

LPZ LABORATORIO CEDILAB 
2825246 
AV. RAUL SALMON #24 FRENTE FELCC 
EL ALTO

LPZ PLEXUS
2971700 - 60117502
C. 15  DE CALACOTO ENTRE CALLES 
PATIÑO Y BUSTAMANTE #8054 EDIF. 
PLAZA 15 P. 2 OF. 2G 

LPZ PLEXUS
60117502
CALLE 11 DE OBRAJES CON AVENIDA 
ORMACHEA #290

LPZ BIO - CALILAB
2442963- 70572979
AV. ARCE #2341 EDIF.CALAMA OF. 17 
P.B.
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LPZ MIGUEL BOTELLO 
2430932 - 69717175
AV. 6 DE AGOSTO #2621 ESQ. PINILLA 
ED. INTIWARA MEZANINNE OF. 2
 
LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. 
BOQUERÓN N°606 LADO CLÍNICA SAN 
PABLO

LPZ VIDA OZONO
2822317 – 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN 
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL 
RELOJ DE LA CEJA

LPZ GABRIELA LARREA VERA
2225047 – 77500777
C. VILLALOBOS #1487 ESQ. CUBA 
MIRAFLORES

LPZ OXIGENATE
2225047 – 77500777
C. VILLALOBOS #1487 ESQ. CUBA 
MIRAFLORES

LPZ SILVANA LOPEZ REVOLLO 
69979403
CALLE JULIO PATINO ENTRE 18 Y 19 DE 
CALACOTO EDIF. LOPEZ AZERO

LPZ SABU CENTRO DE TERAPIAS 
ALTERNATIVAS Y DE ESTETICA
2912370 - 70195119
AV. 6 DE AGOSTO ENTRE FERNANDO 
GUACHALLA Y ROSENDO GUTIÉRREZ 
EDIF. MARIA CECILIA PLANTA BAJA OF 
5B

LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. 
BOQUERÓN N°606 LADO CLÍNICA SAN 
PABLO

LPZ VIDA OZONO
2822317 – 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN 
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL 
RELOJ DE LA CEJA

LPZ BELLOTT MEDICS
2911781 – 78603436
C. OSCAR SORIA GAMARRA #2117

LPZ GRICEL  BELLOTT SAENZ
2911781 – 78603436
C. OSCAR SORIA GAMARRA #2117

OR BELLOTT MEDICS
78603436
6 DE OCTUBRE #639 ENTRE LEON Y 
RODRIGUEZ

MEDICINA ALTERNATIVAM MEDICINA ESTÉTICAM
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LPZ EMILIO VICTOR GUZMAN AZCONA
2286256 - 70115566
AV. ALTO DE LA ALIANZA #696 ENTRE 
PZA RIOSINHO Y C. INGAVI
  
LPZ HIGEA SALUD 
2784127 - 67093208
OBRAJES AV. HERNANDO SILES C.10 
ED. TUNUPA MEZZ. OF.9
 
LPZ MARIANELA  VILLAGOMEZ 
2782990
HOSPITAL MILITAR MIRAFLORES
  
SCZ DIEGO  QUEZADA SALVATIERRA
75092021
CLINICA INCOR - BLOQUE A
 
SCZ IVETTE ROSANGELA  RIVERA 
BONARDY
76641478
CENTRO DE SALUD WILLY LEMAITRE

CBBA JUAN CARLOS MORAN 
CAILLARES
70738772
AV. AROMA CASI ANTEZANA - EDIF. 
SANTIAGO PLANTA BAJA
 
CBBA MIRKO FERRUFINO MERINO
4230442 - 77984434
AV. AYACUCHO CASI MÉXICO - EDIF. 
ROSARIO 2° PISO
   
CBBA VICTOR HUGO REYNAGA 
ARANDA
79986369
AV. SAN MARTIN - EDIF. FAMILIA 
MUÑOZ # 917 - 1° PISO
 

MEDICINA GENERAL

MEDICINA INTERNA

M

M
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CBBA SONIA KARINA CRESPO 
HERRERA
4662727 - 77405858
C. ECUADOR # 871 ENTRE OQUENDO Y 
16 DE JULIO - EDIF. CEMPRO - 5° PISO 
- OF. 12

LPZ JORGE  OBLITAS 
2431133 - 76205182
AV. ARCE #2630 UNIMED

LPZ JOSE MONTERO TORRICOS
2225493 - 70552140
AV. SAAVEDRA N° 2094, ESQ. 
PRUDENCIO. ED. TRIANGULAR. 
MEZANINE, CONS N° 6

LPZ JORGE SALDAÑA IMAÑA
2317519 – 70663132
EDIF. TORREZ GUNDLACH P. 10 OF 1002

LPZ JEAN FLORU MERCADO
2775888 - 70515345
C.13 #8289 CALACOTO ESQ. LUIS 
NADIN RIVAS CLINICA RENGEL SUR
  
LPZ PAVEL ANGLES 
70548127
HOSPITAL SAN GABRIEL VILLA 
COPACABANA
 
LPZ RAFAEL  PUÑA 
2430935 - 70126701
AV. ARCE #2529 ED. SANTA ANITA 
BLOQ C MEZZ OF.5
 
SCZ CARLOS  MARTINEZ 
73153809
HOSP. SAN JUAN DE DIOS

SCZ JESSICA  VERON CHIPANI
70828558
CENTRO DE SALUD SAN LUIS
 
SCZ JESSICA  MELGAR 
79837035
CENTRO  WILLY LEMAITRE
 
SCZ NELLY  TICONA CALDERON
3475286
AV. JAPÓN CALLE ESTREMADOIRO # 
3005
 
SCZ SHARON  JIRA MEDINA
77802078
HOSP. VIRGEN MILAGROSA
 

 

CBBA ELVY ESPINOZA DAVILA
4224187 - 79950094
AV. AYACUCHO ESQ. MÉXICO - EDIF. 
MIRAGE TOWER 3° PISO - OF. 3 B
 
CBBA ENRIQUE MOISES VILLAROEL V.
72264073
HOSPITAL UNIVALLE
 
CBBA FERNANDO RENJEL CLAROS
4583891 - 70352545
C. TARAPACÁ ESQ. COLOMBIA # 214 - 
CENTRO LOS LAUROS
 
CBBA JOSÉ FERNANDO SCZ  TORRICO
4368258 - 70722871
AV. 6 DE AGOSTO ESQ. AYACUCHO S/N 

MEDICINA INTERNAM
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LPZ CEATA
2491958
C. CAÑADA STRONGEST EDIF
NAPOLES P.5

LPZ HIGEA SALUD 
2784127 - 67093208
OBRAJES AV. HERNANDO SILES C.10 
ED. TUNUPA MEZZ. OF.9

LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ.
BOQUERÓN N°606 LADO CLÍNICA SAN
PABLO

LPZ VIDA OZONO
2822317 – 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL
RELOJ DE LA CEJA

CBBA ELVY ESPINOZA DAVILA
4224187 - 79950094
AV. AYACUCHO ESQ. MÉXICO - EDIF. 
MIRAGE TOWER 3° PISO - OF. 3 B
 
CBBA FERNANDO RENJEL CLAROS
4583891 - 70352545
C. TARAPACÁ ESQ. COLOMBIA # 214 - 
CENTRO LOS LAUROS
 
CBBA FERNANDO RENJEL CLAROS
4583891 - 70352545
C. TARAPACÁ ESQ. COLOMBIA # 214 - 
CENTRO LOS LAUROS
 
LPZ GERARDO GOSALVEZ 
70636969
CMAIO AV. HERNANDO SILES C. 9 
OBRAJES

SCZ CARLOS  PINAYA DA SILVA
73141833
HOSP. MUNICIPAL PLAN 3000
 
SCZ CARLOS IVAN  ARJONA BROWN
71040855
CLINICA NIÑO JESUS I
 
SCZ ERWIN  JUSTINIANO VELASCO
70492867
HOSP. SAN JUAN DE DIOS
 
SCZ EVA  TICLLA CHOQUE
79827279
URB. MARIA AUXILIADORA
 
SCZ GERMAN  TOLEDO 
72190254
CALLE MAJO # 2520
 
SCZ EVA  TICLLA CHOQUE
79827279
URB. MARIA AUXILIADORA

SCZ GERMAN  TOLEDO 
72190254
CALLE MAJO # 2520

 

LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. 
BOQUERÓN N°606 LADO CLÍNICA SAN 
PABLO

LPZ VIDA OZONO
2822317 – 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN 
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL 
RELOJ DE LA CEJA

LPZ HIGEA SALUD
2784127 - 67093208
OBRAJES AV. HERNANDO SILES C.10
ED. TUNUPA MEZZ. OF.9

NEFROLOGÍA N

MEDICINA REGENERATIVA

MEDICINA TRADICIONAL

M

M
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LPZ MONICA INOFUENTES
65650375
CMAIO AV. HERNANDO SILES C. 9 
OBRAJES 

LPZ CHRISTIAN OLIDEN 
77799384
EDIF. VALERIA MEZZ CONS. 3
 
LPZ INSTITUTO DE NEFROLOGIA 
2248788
C. HARRISON # 1957
 
SCZ FREDDY  PADILLA ROBLES
72130867
CENTRO DE NEFROLOGIA Y DIÁLISIS 
CALLE INDEPENDENCIA ESQ. LA RIVA
 
SCZ GUISSELA   ZEBALLOS SALAZAR
3378926 - 76009779
CONSULTORIO CEM CALLE 
BALLIVIAN # 763 QUINTO PISO
 
SCZ ROBERTO BARBERY AÑEZ
3322757
CLINICA NUCLEAR PRIMER PISO

CBBA A. GONZALO LOPEZ LOPEZ
4250445 - 72201175
C. VENEZUELA # 664 ENTRE 
ANTEZANA Y LANZA
 
CBBA JORGE A. AGUIRRE LOPEZ
4526212 - 72271314
C. ECUADOR # 871 ENTRE OQUENDO Y 
16 DE JULIO - EDIF. CEMPRO - 1° PISO 
 
CBBA JUAN ABEL LARA  TORRICO
4250009 - 72280254
C. LANZA # 621 CASI AV. SALAMANCA - 
EDIF. CONCORDIA I
 
LPZ SILVIA MORALES ANGULO
2786460 - 77575385
EDIF. CES CALLE 6 OBRAJES Y AV. 
ORMACHEA P.2
 
LPZ JAIME AGRAMONT 
2822822 - 72007333
EL ALTO C.11 #4035 ESQ. CARVAJAL Z. 
V. DOLORES
 
LPZ ALQUILER CONCENTRADOR DE 
OXIGENO
2245879 - 77700971
C. NICARAGUA #1610 ESQ. FRANCISCO 
MIRANDA MIRAFLORES

SCZ RONALD  PEREIRA 
7092920
HOSP. VIRGEN MILAGROSA

NEUMOLOGÍA N
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CBBA LUCIO OSCAR GONZALES 
CUCHALLO
4218421 - 70723803
HOSPITAL UNIVALLE
 
CBBA MIGUEL SAENZ AMURUS
4242362 - 70745517
AV. POTOSI # 1253 ENTRE ANICETO 
PADILLA Y BENI - CLINICA 
COPACABANA

LPZ MIRKO MANTILLA MENA
2442264 - 70129214
AV. CAP. RAVELO #267 ENTRE CALLES 
MONTEVIDEO Y GOITIA EDIF. MARIA 
CRISTINA PISO 2 OF.2ª

LPZ JOAQUIN ARCE  LEMA
2441717 
MEDICENTRO AV. 6 DE AGOSTO #2440
4408801 - 72222007
CENTRO MÉDICO LOS OLIVOS

  
LPZ MONICA VACAFLOR DE LOAYZA
2790319 – 70686003
CALACOTO C.21 #8226 P.1 OF. 8

LPZ LEDY PACO
72076782
ATENCION A DOMICILIO

LPZ RAFAEL  PUÑA 
2430935 - 70126701
AV. ARCE #2529 ED. SANTA ANITA 
BLOQ C MEZZ OF.5

LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. 
BOQUERÓN N°606 LADO CLÍNICA SAN 
PABLO

LPZ VIDA OZONO
2822317 – 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN 
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL 
RELOJ DE LA CEJA

LPZ JORGE SALDAÑA IMAÑA
2317519 – 70663132
EDIF. TORREZ GUNDLACH P. 10 OF 1002

LPZ JUAN CARLOS FLORES
2901417 - 78819398
AV. 20 DE OCTUBRE ESQ. CAP. 
CASTRILLO #376 ED. LOS CEDROS P.1 
CONS. G5

NUTRICIÓN

ODONTOLOGÍA 

N

O

NEUROCIRUGÍA Y NEUROLOGÍA N



LPZ DIOMED  
2901417 - 78819398
AV. 20 DE OCTUBRE ESQ. CAP. 
CASTRILLO #376 ED.
LOS CEDROS P. 1 CONS G-5

LPZ CARLOS BAPTISTA 
73054541
C. FRANCISCO DE MIRANDA #1933 ED.
BOLIVIAMAR

LPZ WILLY PATTY TITO
2243445 – 71569220
STADIUM Y PZA.UYUNI C. POSNASKY 
#1087 LADO PAT

LPZ JORGE RAUL PRADO  RIOS
2443695 - 70632137
AV. 6 DE AGOSTO 3 2455 EDIF. HILDA 
PB.OF.9

LPZ JUAN JOSE AGUILAR 
2414736 - 72091481
SANCHEZ LIMA ESQ. BELISARIO 
SALINAS #490 ED. AVAROA P.B.
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LPZ BOLIVIAN DENT
2440056 - 70680428
C. CAPITAN RAVELO # 2351 EDIF. 
VENECIA P.B. 

LPZ CANDY  ALARCON
2241969 - 72522007
EDIF. HOLANDA P. 4 OF 4-1 AV. 
SAAVEDRA #1645

LPZ NATHALIE BORDA FUENTES
70110420
AV. MARISCAL SANTA CRUZ Y 
SOCABAYA EDIF. HANDAL CENTER 
PISO 5 OF 508 

LPZ REHABILITACION DENTAL EDEN
2286084 - 72062110
AV. SUCRE #948 ESQ. YANACOCHA

LPZ MARIA ISABEL CHAVARRIA VERA
73591135
Z. CHUQUIAGUILLO AV. RAMIRO 
CASTILLO
#77 FRENTE ALCALDIA

LPZ BOLIVIA DENT
2825757 - 75299968
CEJA EL ALTO C.2 ESQ. AV. RAÚL
SALMÓN 1/2 CUADRA FELCC

LPZ BOLIVIA DENT
2461010 - 75299968
GARITA DE LIMA ESQ. BAUTISTA #833
PRIMER PISO LADO BANCO PRODEM

LPZ CANDY  ALARCON  
2241969 - 72522007
EDIF. HOLANDA P. 4 OF 4-1 AV. 
SAAVEDRA #1645
ATENCION DE EMERGENCIAS
 

LPZ ANDREA ORTIZ FLORES
61011212 – 70535230
OBRAJES CALLE 6 ESQ. AV. 
ORMACHEA #269 EDIF. CES PLANTA 
BAJA

LPZ CYNTHIA OELSNER 
2799271 - 76528985
SAN MIGUEL AV. MONTENEGRO #1471
 
LPZ CODES
72061020
AV, SANCHEZ LIMA #2557 EDIF. TORRE 
CODES 3ER. PISO SOPOCACHI

LPZ LILIAN  RUIZ OBLITAS
2790650 
AV. BALLIVIAN C. 24 CALACOTO
 
LPZ ROGELIO PATTY TITO
2244740
 AV. SIMÓN BOLIVAR #1922 ED. SIMÓN 
BOLIVAR PISO 1 OF. 7

ODONTOLOGÍA PEDIÁTRICA  

OFTALMOLOGÍA

O

O
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CBBA LUIS ALBERTO MUÑOZ 
GALINDO
4244990 - 70799800
AV. SIMÓN LÓPEZ # 375 - CENTRO 
VIVIR CON DIABETES
 
CBBA MARIA DEL CARMEN TORRICO 
ESPINOZA
4528959 - 70772029
C. CRISÓSTOMO CARRILLO ESQ. 
PEDRO BORDA - EDIF. JADE II - 
ONCOMEDIC
 
CBBA RAUL PEREZ ALCOVER
4663155 - 72251239
AV. SALAMANCA  - EDIF. MORALES # 
622 - 1° PISO - OF. 1 A
 
LPZ MARIA TEREZA NIETO
70668206
AV. CARRASCO #1440 MIRAFLORES

LPZ ANGEL  VALENCIA VELARDE
2229180
HOSPITAL DE CLINICAS
 
LPZ CENTRO ONCOLOGICO DE 
DIAGNOSTICO  
2913416
AV. ARGENTINA # 1860

LPZ ANDREA ORTIZ FLORES
61011212 – 70535230
OBRAJES CALLE 6 ESQ. AV. 
ORMACHEA #269 EDIF. CES PLANTA 
BAJA

CBBA RICARDO  VILLEGAS NAVA
4523952 - 79797303
C. ECUADOR  ENTRE ANTEZANA Y 
LANZA - EDIF. GALENO # 674 - 1° PISO
 
CBBA ROSIO BAENA TERAN
79371106
AV. LIBERTADOR BOLIVAR Y C. JUAN 
HUALPARRIMACHI EDIF. V Y V 

ONCOHEMATOLOGÍA

ONCOLOGÍA

O

OOFTALMOLOGÍA PEDIÁTRICA  O
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LPZ LENA MORILLAS 
2223049
HOSPITAL MILITAR MIRAFLORES
 
LPZ LUIS  MEDINA 
77531399
HOSPITAL DE CLINICAS
 
LPZ ONCOMED  
2220310
C. REP. DOMINICANA # 1819
 
LPZ RICARDO AMARU 
2242529
C. NICARAGUA #1610 ESQ. FCO. DE 
MIRANDA MIRAFLORES
 
LPZ RONALD PEÑALOZA 
2432324 - 72581747
CREDISALUD AV. CAP. RAVELO - CNS
 
LPZ WILLY  MOLLINEDO
2772354 
CLINICA SAN MIGUEL 

LPZ BOLIVIANO ALEMAN   
2246411 - 2430832
C. DIAZ ROMERO #1704 ESQ. 
REPUBLICA
 
LPZ CHRISTIAN  FUENTES 
2912485
AV. 6 DE AGOSTO #2455
 
LPZ ROLANDO  MOJICA 
2442030
C. BATALLON COLORADOS #24
 
LPZ SAN MARTIN  
2223929 - 73288726
AV. BUSCH #779 ENTRE COSTA RICA Y 
PUERTO RICO

OTORRINOLARINGOLOGÍA

ORTOPEDIA

O

O

SCZ SAN MARTIN  
3280866
C. MARIANO SAUCEDO #107 PASANDO 
ANILLO 2

LPZ JESUS YSMAEL  PACO VARGAS
2210270 - 79623516
ATENCION EN LA ZONA SUR Y 
MIRAFLORES

LPZ MARGARITA CAMARGO 
DODONOVA
2916018 – 70617072
C. 6 DE OBRAJES Y AV. H. ORMACHEA 
EDIF. CES P. 6 CONSULTORIO 601

LPZ MARGARITA CAMARGO 
DODONOVA
2795669 – 70617072
CLINICA SAGRADA FAMILIA



LPZ CLAUDIO A. FERNANDEZ G.
2359096 - 72035345
EDIF.SAN PABLO PISO 1 OF. 101

LPZ CENTRO 
OTORRINOLARINGOLOGICO RIOS 
BRAVO
2772044 - 2790720
AV. JOSE AGUIRRE ACHA ESQ C.21

LPZ CENTRO 
OTORRINOLARINGOLOGICO RIOS 
BRAVO
2431133
AV. ARCE #2630 UNIMED 

SCZ CIOF
3325125
AV. SAN MARTIN C. WAST PASILLO 10 
EQUIPETROL

CBBA OZONOMEDICAL  
79645521
C. 10 DE NOVIEMBRE #15 ZONA MOLLE 
MOLLE SUR
 
LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. 
BOQUERÓN N°606 LADO CLÍNICA SAN 
PABLO

LPZ VIDA OZONO
2822317 – 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN 
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL 
RELOJ DE LA CEJA

LPZ GABRIELA LARREA VERA
2225047 – 77500777
C. VILLALOBOS #1487 ESQ. CUBA 
MIRAFLORES

LPZ OXIGENATE
2225047 – 77500777
C. VILLALOBOS #1487 ESQ. CUBA 
MIRAFLORES

LPZ BELLOTT MEDICS
2911781 – 78603436
C. OSCAR SORIA GAMARRA #2117

LPZ GRICEL  BELLOTT SAENZ
2911781 – 78603436
C. OSCAR SORIA GAMARRA #2117

OZONOTERAPIAO



LPZ ABEL MARCELO MONCADA 
ALCON
2785221 - 72518657
EDIF. CES P.3 C. 6 DE OBRAJES ESQ. 
ORMACHEA
 
LPZ RAMIRO  CISNEROS 
2423718 - 71520018
AV. 20 DE OCTUBRE EDIF. 
GUADALQUIVIR P.1 SOPOCACHI
 
LPZ RAMON RICO 
2430341 - 77212317
ED. SANTA ISABEL AV. ARCE BLOQ. C 
MEZZ OF. 104

OR BELLOTT MEDICS
78603436
6 DE OCTUBRE #639 ENTRE LEON Y 
RODRIGUEZ

CBBA ELIAS ASBUN ISRREL
4502279 - 4502279
PLAZUELA BUSCH # 841 ACERA NORTE 
ENTRE 16 DE JULIO Y OQUENDO

LPZ ROLANDO  GONZALES 
2443509 - 71522907
EDIF. FERNANDO V PZA. ISABEL LA 
CATOLICA

LPZ DANIELA RICO CERNOHORSKA
2795652 - 71526088
C. 21 DE CALACOTO (SAN 
MIGUEL) EDIF. TORRES 1 PRIMER 
PISO CONSULTORIOS MÉDICOS 
AESCULAPIUS

PEDIATRÍAP
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LPZ GONZALO HUANCA SOTO
70693654 – 77795510
SOPOCACHI C. HNOS. MANCHEGO 
#2502 P. 1 ESQ. PEDRO SALAZAR (ALT. 
PZA. ISABEL LA CATOLICA)

LPZ ELIZABETH CABRERA 
71554518
EDIF. HILDA AV. 6 DE AGOSTO
 
LPZ KATARSIS  
2433573
AV. ARCE #2701
 
LPZ MARCOS PEREZ 
2248399
C. ESTADOS UNIDOS #1256 EDIF. 
MALENA

LPZ RICARDO  RAMOS  PANTOJA
2431355 - 71519592
ED. MERCURIO AV. 6 DE AGOSTO ESQ. 
CORDERO

LPZ JORGE LUIS REQUE PAZ SOLDAN
61170309
CLINICA DEL SUR OBRAJES CALLE 7 
AV. HERNANDO SILES

LPZ MIREYA FUENTES 
2247692 - 75493041
C. DIAZ ROMERO #1381 ED. VIRGEN DE 
LA CANDELARIA P.1ª
 
SCZ SONIA  CONTRERAS 
3903328 
CENTRO MÉDICO REY JESUS FRENTE 
A LA PLAZA DE LA VILLA PRIMERO DE 
MAYO # 5420
MEZZ OF. 104

LPZ BERNARDITA VERDUGO C.
2776127 – 76578312
C. 21 DE CALACOTO EDIF. LYDIA

LPZ DEL PIE CLINICA 
2791643
HOTEL GLORIA P.11 OF. 1109
  
LPZ PODOCLINIC  
2944598
C. PASOSKANQUI #1529 CASI ESQ. 
BRASIL

LPZ CAROLA TERAN LUJAN
2795652 - 70174671
C. 21 #8345 CALACOTO ESQ. PASAJE 
CORDERO EDIF. TORRE I PISO 1 CONS. 
MEDICOS AESCULAPIUS OF. 6

PSIQUIATRÍAP

PSIQUIATRÍA PEDIÁTRICAP

PODOLOGÍAP

PSICOLOGÍAP
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LPZ FREDDY  CALLE 
2900392 - 76200989
EL PRADO AV. 16 DE JULIO ED. 16 DE 
JULIO #1566 P.2
 
LPZ SEME RX  
2222904
AV. SAAVEDRA #2025 ED. BELLA FLOR
 

CBBA JHONNY FERNANDO FLORES 
SARABIA
4224187 - 72793930
AV. AYACUCHO ESQ. MÉXICO - EDIF. 
MIRAGE TOWER 3° PISO - OF. 3 B

LPZ VERONICA RIVERA
2915275 - 73032948
C. FIGUEROA ESQ. GRANEROS ED. SAN 
JUAN P.4

LPZ DENTA RX 
2915275 - 73032948
C. FIGUEROA ESQ. GRANEROS ED. SAN 
JUAN P.4

LPZ CEDIMAGEN  
2243469
AV. HEROES DEL PACIFICO #1285
 
LPZ FERNANDO  CABA 
2431133
AV. ARCE #2630
 

RADIOLOGÍA E IMAGEN

REUMATOLOGÍA

R

R
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CBBA MOISES MARTINEZ ZENTENO
4523292 - 71468902
C. ECUADOR # 871 ENTRE OQUENDO Y 
16 DE JULIO - EDIF. CEMPRO - 1° PISO 
- OF. 8
 
CBBA SUSANA  LUCERO REVOLLO
4530229 - 70759889
PLAZUELA QUINTANILLA # 1052 
ACERA NORTE
 
LPZ ALEX GUTIERREZ 
2241036
AV. BUSCH #1205 ESQ. GUATEMALA ED. 
LAS RETAMAS
 
LPZ CINTHYA  SIÑANI 
2408073 
MARISCAL SCZ.EDIF.HANDAL PISO 8 
OF. 807 
 
LPZ JOSE  QUIROGA 
2434775
EDIF. EL ESCORIAL 2DO. PISO 
 
LPZ REUMACLINIC  
2227101
AV. ARGENTINA ESQ. DIAZ ROMERO 
#1825
 
SCZ EDSON  OCAMPO 
3364160 
INMUNOLAB CALLE CHARCAS
 
SCZ MARIA LUISA  GIL 
ORTOTRAUMA CALLE REPUBLIQUETA 
ESQUINA LPZ
 
SCZ REINALDO  REYNOSO 
3352200
CLINICA SIRANI

 

LPZ MOULIN ROUGE 
2911682 - 72060075
C. BATALLON COLORADOS ED. EL 
ESTUDIANTE

LPZ ELIZABETH MANSILLA SPA SPA
2774570 - 72000252
AV. MONTENEGRO LA CHIWIÑA - SAN 
MIGUEL

CBBA LINO LOAYZA  CASTRO
4585671 - 71724335
AV. AYACUCHO  ENTRE GENERAL 
ACHÁ Y SANTIVAÑEZ - EDIF. EL CLAN 
# 250 - OF. 12
  
LPZ VIDA OZONO
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. 
BOQUERÓN N°606 LADO CLÍNICA SAN 
PABLO

LPZ VIDA OZONO
2822317 – 78996161
AV. TIHUANACU ESQ. CAPITÁN 
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL 
RELOJ DE LA CEJA
 
LPZ SAMUEL  ORELLANA 
2798292
HOSPITAL COREA / HOSPITAL ARCO 
IRIS
 
SCZ BLANCA  GUZMAN ROJAS
72686222
HOSP. SAN JUAN DE DIOS
 
SCZ FRANKLIN  STEINBACH MORO
75030072
CAJA PETROLERA DE SALUD
 
SCZ JUAN  SANTILLAN EID
3534000 - 70059688
CLINICA URBARI

TERAPIA DEL DOLORT

SPAS



Especialidad Ortopedia - Traumatología

Consultorio Zona Sur: 
Avenida Costanera esq. Calle 19 Nro. 201, Calacoto

Teléfono: 2773519 - Cel: 67146965

Sub Especialidad Cirugía Articular y Reconstructiva Cadera y Rodilla

Lesiones Deportivas - Cirugía Reconstructiva Colgajos Miembros Superiores e Inferiores

Instituto Nacional de Rehabilitación (México), Stanford University Medical Center (Estados Unidos)
Barca Sport Medicine ( Barcelona España), Universidad Autónoma Madrid ( España)

Ortopedia y Traumatología

DR. OSSIO ORTUBE ALVARO XAVIER

Traumatología del deporte

Cirugía articular  - reconstructiva
hombro - cadera - rodilla - tobillo

CBBA ARIEL RODRIGO PRADO 
CESPEDES
4460137 - 76401456
AV. POTOSI # 1253 ENTRE ANICETO 
PADILLA Y BENI - CLINICA 
COPACABANA

LPZ CENTRO ESPECIALIZADO EN 
TOMOGRAFIA CET  
2220320 – 70171901
HEROES DEL PACIFICO #1351 ZONA 
MIRAFLORES PLAZA UYUNI

LPZ HOSPITAL ARCO IRIS 
2216021
AV. 15 DE ABRIL #40 BARRIO GRAFICO
 
LPZ CERADI  
2396866 
AV. NACIONES UNIDAS Z. MUNAYPATA 
HOSPITAL JUAN XXIII
 
LPZ HOSPITAL DEL NIÑO
2245060 
PASAJE MAYOR ZUBIETA # 100 UNA 
CUADRA ABAJO DE LA FACULTAD DE 
MEDICINA

TRAUMATOLOGÍA

TOMOGRAFÍA

T

T
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SCZ WALTER  CUETO 
3366969
CLINICA NIÑO JESUS I

CBBA WALTER JUAN  CABRERA  
PEREIRA
4526562 - 70711512
C. ECUADOR # 871 ENTRE OQUENDO Y 
16 DE JULIO - EDIF. CEMPRO - 5° PISO 

LPZ HUGO ROLANDO DURAN DE 
CASTRO VALDERREY
2795652 - 70525735
C. 21 DE CALACOTO (SAN 
MIGUEL) EDIF. TORRES 1 PRIMER 
PISO CONSULTORIOS MÉDICOS 
AESCULAPIUS

LPZ NESTOR FERNANDO VALDEZ 
VALDEZ
2431133 - 77702712
AV. ARCE NO 2630 (UNIMED)
 
LPZ FERNANDO REVOLLO CERVANTES
2442021 – 72047123
EDIF. FERNANDO V PLAZA ISABEL LA 
CATOLICA MEZZ. OF.9 SOPOCACHI
 
LPZ JOSE BAINA 
2243524
EDIF. SIMON BOLIVAR P.5
 
SCZ HENRY  YAMASHIRO 
78006512
MÉDICOS CRISTIANOS SOLIDARIOS

CBBA JORGE BERNARDO ANDRADE 
PEÑALOZA
4232929 - 70712929
AV. HEROINAS Y PASTEUR - CENTRO 
DEL ACCIDENTADO
 
CBBA JOSE JOAQUIN  ZEBALLOS 
44533474 - 71731816
AV. OQUENDO # 452 - EDIF. SANTA 
MARIA - 3° PISO - OF. 3A
 
CBBA ROLANDO  ANDIA CORDOVA
4474807 - 76404196
AV. GENERAL GALINDO - CLINICA 
MORALES (ZONA MUYURINA)
 
LPZ ALVARO XAVIER OSSIO ORTUBE
2773519 – 67146965
CALACOTO AV. COSTANERA ESQ. C. 10 
#201

LPZ DANIEL  SAGARNAGA 
2774987 - 71532588
ED. VITRUVIO 2 P. 4 OF. G C.9 #7979 
ESQ. S. BUSTAMANTE
 
LPZ HECTOR ARAOZ 
71900765
HOSPITAL SAN GABRIEL VILLA 
COPACABANA
 
LPZ MARCELO  GUMIEL 
2121608 - 76206007
AV. ARCE ESQ. CORDERO #2789
 
SCZ CARLOS HUGO SOTELO 
3366969
CLINICA NIÑO JESUS I
 
SCZ EDGAR  SEMPERTEGUI 
3366969
CLINICA NIÑO JESUS I CONSULTORIO 
# 156
 
SCZ JAVIER  SEVERICH 
76005254
CLINICA ITOP

UROLOGÍAU
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LPZ DR. PET  
72036044 - 76770699
IRPAVI C. OVANDO CANDIA ENTRE 3 Y 
4 #777
 
LPZ CANITO DE ANIMALES SOS 
2451184 - 71578278
C. ILLAMPU #665 PZA. EGUINO
 
LPZ SEMEVET
2221066 - 71946445
C. JUAN MANUEL LOZA #1736
MEZANINE ZONA MIRAFLORES

LPZ ANIMALL
73006002 - 77276512
AV. MONTENEGRO EDIF. ARSAL PB 
#1042 SAN MIGUEL

EPIDEMIOLOGIA
SCZ ROSMERY GROS ARTEAGA
73135340
C/ COBIJA #555

NEFROLOGIA INFANTIL
LPZ DEISY BOCANGEL JEREZ
72016215
HOSPITAL DEL NINO

SISTEMA DE CAMUFLAJE
LPZ DERMACOLOR
2772006 – 2116497
C. IGNACIO CORDERO P. 3 ED. TORRE
MONTENEGRO Z. SUR

IMPRENTA
LPZ COLORPRINT
2459615 - 70530217
AV. AMERICA #279 ED. WALVIC P.2
OF.35

VETERINARIA

VARIOS

V

V



pulmonar a través de una mayor resistencia 
en las vías respiratorias y una mayor 
dificultad para expandir los pulmones. “El 
porcentaje de sujetos que tienen la infección 
y que necesitan ventilación mecánica o que 
necesitan hospitalizarse es mayor en los 
sujetos que tienen obesidad”, indica el Dr. 
Francisco Tinahones, presidente de la 
Sociedad Española de Obesidad (SEEDO).
Según un estudio del CIDES-UMSA 
realizado con el apoyo de UNICEF y 
publicado en octubre de 2020, tres de cada 
diez estudiantes bolivianos tienen sobrepeso 
y obesidad, en tanto que Bolivia es el 
segundo país con mayor prevalencia de 
sobrepeso en Latinoamérica según el 
‘Estudio Temático de Nutrición de la Niñez 
y de las Mujeres en Bolivia’, que fue 
publicado por el Instituto Nacional de 
Estadística. 

Ahora está claro que una inapropiada 
alimentación, el sedentarismo y la falta de 
ejercicio, comparten la culpa no solo de la 
pandemia de obesidad en Bolivia y el 
mundo, sino también de la gravedad de la 
enfermedad de COVID-19 y sus 
devastadoras consecuencias. 
El sobrepeso y la obesidad son en gran 
medida prevenibles y la actividad física 
regular es la opción más sencilla para 
evitarla. Bajar de peso es, sin duda, una de 
las medidas más importantes para reducir el 
riesgo de complicaciones, “si hay un nuevo 
rebrote y tienes 5 o 6 kilos menos, vas a tener 
más garantías de que si te infectas el proceso 
no sea tan grave”, aconseja el Dr. Tinahones.
En este desafío, los gimnasios se constituyen 
en grandes aliados contra la pandemia, 
señala Carlos Villazón, Gerente de la Cadena 
de gimnasios ENERGYM, pues el ejercicio 

en gimnasios que cumplen con las 
normas de bioseguridad, permite 
elevar el sistema inmune, mejorar la 
capacidad pulmonar, reducir y 
controlar el sobrepeso, así como 
calmar la ansiedad y/o depresión 
generada por la pandemia. 
La asociación EuropeActiv, en un 
estudio de la Universidad Rey Juan 
Carlos y la Sheffield Hallam 
University de Reino Unido en el que 
participan 14 países europeos, 
determinó a través de datos 
preliminares que la tasa promedio 
de infección de Covid-19 se situó en 
0,78 por cada 100.000 visitas a un 
gimnasio.
¿Qué factores pueden hacer 
entonces que algunas instalaciones 
deportivas sean más seguras que 
otras? pues la higiene de manos, uso 
adecuado de barbijos, distancia 
social, desinfección de superficies y 
un factor clave: la ventilación.
El informe Covid-19 del Consejo 
Superior de Investigaciones 
Científicas recomienda que el aire 
de los gimnasios se renueve con un 
caudal de entre 8 y 10 litros por 
segundo y persona. Esta renovación 
es factible en muchos centros 
deportivos.
Por el bien de todos, sigamos 
fomentando que la gente haga 
ejercicio de forma habitual, y que 
los entornos que promueven 
actitudes saludables tengan la 
oportunidad de realizar su actividad 
diaria si cumplen normas estrictas 
de bioseguridad.

La obesidad aumenta el 
riesgo de muerte y 

complicaciones en pacientes 
COVID-19

En el Reino Unido, una investigación que 
incluyó a 428 mil participantes y el estudio 
OpenSAFELY, realizado utilizando registros 
electrónicos de salud vinculados de 17 
millones de pacientes, han mostrado una 
relación entre el exceso de peso y la gravedad 
de la enfermedad desarrollada.
Así fue como los autores del estudio 
científico, explicaron que las posibilidades de 
morir por COVID-19 aumentaron con la 
gravedad de la obesidad, desde un riesgo 27% 
mayor en la primera categoría de obesidad a 
más del doble del riesgo en la categoría más 
obesa.

Múltiples mecanismos podrían explicar la 
relación entre obesidad y COVID-19, entre 
ellos la enzima convertidora de 
angiotensina-2 (ACE-2), es decir, la 
transmembrana que el SARS-CoV-2 usa para 
la entrada celular, y que existe en grandes 
cantidades en personas con obesidad, 
explicaron los investigadores, de hecho, el 
tejido adiposo puede ser un reservorio viral 
para el SARS-CoV-2 antes de que se 
propague a otros órganos.
La obesidad también puede alterar las 
respuestas inmunes, lo que lleva a una defensa 
debilitada. La obesidad disminuye la función 
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controlar el sobrepeso, así como 
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generada por la pandemia. 
La asociación EuropeActiv, en un 
estudio de la Universidad Rey Juan 
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University de Reino Unido en el que 
participan 14 países europeos, 
determinó a través de datos 
preliminares que la tasa promedio 
de infección de Covid-19 se situó en 
0,78 por cada 100.000 visitas a un 
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¿Qué factores pueden hacer 
entonces que algunas instalaciones 
deportivas sean más seguras que 
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de la enfermedad desarrollada.
Así fue como los autores del estudio 
científico, explicaron que las posibilidades de 
morir por COVID-19 aumentaron con la 
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mayor en la primera categoría de obesidad a 
más del doble del riesgo en la categoría más 
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Múltiples mecanismos podrían explicar la 
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ellos la enzima convertidora de 
angiotensina-2 (ACE-2), es decir, la 
transmembrana que el SARS-CoV-2 usa para 
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tejido adiposo puede ser un reservorio viral 
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propague a otros órganos.
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debilitada. La obesidad disminuye la función 
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para el SARS-CoV-2 antes de que se 
propague a otros órganos.
La obesidad también puede alterar las 
respuestas inmunes, lo que lleva a una defensa 
debilitada. La obesidad disminuye la función 



pulmonar a través de una mayor resistencia 
en las vías respiratorias y una mayor 
dificultad para expandir los pulmones. “El 
porcentaje de sujetos que tienen la infección 
y que necesitan ventilación mecánica o que 
necesitan hospitalizarse es mayor en los 
sujetos que tienen obesidad”, indica el Dr. 
Francisco Tinahones, presidente de la 
Sociedad Española de Obesidad (SEEDO).
Según un estudio del CIDES-UMSA 
realizado con el apoyo de UNICEF y 
publicado en octubre de 2020, tres de cada 
diez estudiantes bolivianos tienen sobrepeso 
y obesidad, en tanto que Bolivia es el 
segundo país con mayor prevalencia de 
sobrepeso en Latinoamérica según el 
‘Estudio Temático de Nutrición de la Niñez 
y de las Mujeres en Bolivia’, que fue 
publicado por el Instituto Nacional de 
Estadística. 

Ahora está claro que una inapropiada 
alimentación, el sedentarismo y la falta de 
ejercicio, comparten la culpa no solo de la 
pandemia de obesidad en Bolivia y el 
mundo, sino también de la gravedad de la 
enfermedad de COVID-19 y sus 
devastadoras consecuencias. 
El sobrepeso y la obesidad son en gran 
medida prevenibles y la actividad física 
regular es la opción más sencilla para 
evitarla. Bajar de peso es, sin duda, una de 
las medidas más importantes para reducir el 
riesgo de complicaciones, “si hay un nuevo 
rebrote y tienes 5 o 6 kilos menos, vas a tener 
más garantías de que si te infectas el proceso 
no sea tan grave”, aconseja el Dr. Tinahones.
En este desafío, los gimnasios se constituyen 
en grandes aliados contra la pandemia, 
señala Carlos Villazón, Gerente de la Cadena 
de gimnasios ENERGYM, pues el ejercicio 

en gimnasios que cumplen con las 
normas de bioseguridad, permite 
elevar el sistema inmune, mejorar la 
capacidad pulmonar, reducir y 
controlar el sobrepeso, así como 
calmar la ansiedad y/o depresión 
generada por la pandemia. 
La asociación EuropeActiv, en un 
estudio de la Universidad Rey Juan 
Carlos y la Sheffield Hallam 
University de Reino Unido en el que 
participan 14 países europeos, 
determinó a través de datos 
preliminares que la tasa promedio 
de infección de Covid-19 se situó en 
0,78 por cada 100.000 visitas a un 
gimnasio.
¿Qué factores pueden hacer 
entonces que algunas instalaciones 
deportivas sean más seguras que 
otras? pues la higiene de manos, uso 
adecuado de barbijos, distancia 
social, desinfección de superficies y 
un factor clave: la ventilación.
El informe Covid-19 del Consejo 
Superior de Investigaciones 
Científicas recomienda que el aire 
de los gimnasios se renueve con un 
caudal de entre 8 y 10 litros por 
segundo y persona. Esta renovación 
es factible en muchos centros 
deportivos.
Por el bien de todos, sigamos 
fomentando que la gente haga 
ejercicio de forma habitual, y que 
los entornos que promueven 
actitudes saludables tengan la 
oportunidad de realizar su actividad 
diaria si cumplen normas estrictas 
de bioseguridad.

En el Reino Unido, una investigación que 
incluyó a 428 mil participantes y el estudio 
OpenSAFELY, realizado utilizando registros 
electrónicos de salud vinculados de 17 
millones de pacientes, han mostrado una 
relación entre el exceso de peso y la gravedad 
de la enfermedad desarrollada.
Así fue como los autores del estudio 
científico, explicaron que las posibilidades de 
morir por COVID-19 aumentaron con la 
gravedad de la obesidad, desde un riesgo 27% 
mayor en la primera categoría de obesidad a 
más del doble del riesgo en la categoría más 
obesa.

Múltiples mecanismos podrían explicar la 
relación entre obesidad y COVID-19, entre 
ellos la enzima convertidora de 
angiotensina-2 (ACE-2), es decir, la 
transmembrana que el SARS-CoV-2 usa para 
la entrada celular, y que existe en grandes 
cantidades en personas con obesidad, 
explicaron los investigadores, de hecho, el 
tejido adiposo puede ser un reservorio viral 
para el SARS-CoV-2 antes de que se 
propague a otros órganos.
La obesidad también puede alterar las 
respuestas inmunes, lo que lleva a una defensa 
debilitada. La obesidad disminuye la función 
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