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Espero que se encuentren muy bien, no solo fisica sino mentalmente. Y
en esta oportunidad es justamente de la salud mental que quiero
expresarme.
La OMS define la salud mental como “un estado de bienestar en el cual
cada individuo desarrolla su potencial, puede afrontar las tensiones de la EQ U I PO
vida, puede trabajar de forma productiva y fructifera, y puede aportar algo Direccidén General

a su comunidad” Ing. Susana V. Martinez Pamo
Celular: 72065685
Ejecutivos de cuentas
Cecilia Pérez Roldan

Sé que todos atravesamos por momentos dificiles, en una u otra ocasion,

pero son eso, momentos, que luego, aunque no parezca, llegan a pasar

y llegan a ser opacados por momentos o situaciones felices, sin embargo, Carolina Martinez Pamo
somos nosotros quienes debemos dar paso a eso, a vivir momentos Impresion
alegres, a darnos la oportunidad de olvidar y dejar a un lado lo triste y dar Imprenta Color Print

Depésito Legal

cabida a lo alegre.

_ , 4-3-29-13
La muerte, por ejemplo, no la podemos evitar, sucede, y sucede cuando Correo
menos lo esperas o si lo esperas, pues esta espera va a alargando el saludatebolivia@hotmail com
duelo. Nos toca aceptar que ésta existe y que no podemos hacer nada info@guiamedicasaludate_com

para evitarlo, lo que si podemos hacer es aprovechar mientras haya vida, La Paz — Bolivia
mientras vivamos y tengamos vivos a nuestros seres amados.
Comprendiendo y aceptando la naturaleza de la vida misma, creo que

podemos llegar a un bienestar mental, y de ese modo permitirnos y tener

fé que podemos crecer y desarrollarnos en este mundo.

www.guiamedicasaludate.com

Guia Médica Saludate Bolivia

)
(+591) 72065685

Nuevamente, gracias por permitir que sigamos en el camino,

Ing. Susana V. Martinez Pamo

Reservados todos los derechos.
Prohibida la reproduccioén total o parcial del material y contenido, sin la autorizacién escrita de los escritores y de la
Direccion del medio.

La informacion contenida en esta guia médica, es de caracter educativo e informativo, en ningun caso sustituye el
diagnéstico, tratamiento o consejo médico profesional para enfermedades especificas. Siempre debe consultar a un
médico especialista cualquier accion que vaya a tomar para el cuidado de su salud.
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Equipo de cineangiografia

Sirve para el diagnostico y tratamiento de enfermedades
cardidcas, de miembros inferiores, enfermedades renales,
cardtidas, cerebrales como para embolizar malformaciones
congénitas (tumores benignos).

También se usa para el implante de marcapasos permanente
y estudios de arritmias cardidcas.

Para uso de infarto cardidco con colocacion de Stents
en arterias coronarias tapadas y asi lograr salvar vidas con
una recuperacion y vida normal en pocos dias y somos el
Unico centro con un sistema digital y ditima tecnologia que
nada tiene que envidiar a hospitales en el extranjero.

Hospital San Gabriel
Cel. 69952222 - 71566193
Telf. 2231816
Emergencias 77226528
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MNuestros procedimientos:
-Angiografia; Cardiaca, Coronaria, Renal, Adrtica v Vasos.
*Periféricos
*Colocado de dispositivos: Stents, Coils, Cclusores y Valvulas Adrticas
‘Electrofisiologia Cardiaca (tratamiento arritmias)

‘Implante de Marcapasos.



NFOQUE PREVENTIVO DE LOS METODOS
DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN

CENTRO RADIOLOGICO
Drs. Contreras

Tecnologia Digital

Antes de comenzar a hablar en
forma general de este tema,
debo recordar que en estos
Ultimos 25 anos hubo un avance
tecnolégico significativo en los
equipos de diagndstico por
imagen, esto ha permitido hacer
diagndsticos precoces gracias a
las multiples herramientas ahora
a disposicion de los Médicos
Radidlogos.

Los métodos de diagndstico en
forma muy general los podemos
dividir en los métodos invasivos y
los métodos no invasivos, vamos
a hablar entonces ahora de los
métodos no invasivos que estdn
directamente relacionados con
el DIAGNOSTICO POR IMAGEN,
por lo que una radiografia, una
ecografia, una tomografia y un
estudio de resonancia magnética
entre otros son métodos que nos
permite hacer evaluaciones sin
requerir a medios invasivos, es
decir “ver" antes de “operar”,
esto a diferencia de anos
anteriores nos ha ayudado en
forma significativa a poder hacer
evaluaciones preoperatorias
con excelentes resultados,

Dr. Fernando Contreras Molina
Medico Radidlogo
Cel. 69994771

sin embargo nos ha ayudado
también a hacer enfoques
preventivos es decir podemos
prevenir haciendo un diagndstico
precoz de enfermedades como
un cdncer de pulmdn, cdncer
de mama, cdncer de colon,
cdncer de cerebro entre muchos
otros, por lo que los métodos
de diagndstico por imagen son
recomendables  para hacer
estudios preventivos de multiples
enfermedades.

Porlo que a diferencia de muchos
anos atrds tenemos la gran
posibilidad de poderadelantarnos
a una serie de enfermedades,
de ahi la importancia en hacer
estudios en el caso de la mujer
una mamografia  un  estudio
ecogrdfico ginecoldégico para
poder detectar un cdncer de
mama o una lesién cancerigena
inicial en Utero y ovarios en el caso
del varén hacer una evaluacion
de préstata anual a partir de los
45 anos deftectando en forma
precoz un cdncer prostdatico,
podemos hacer evaluaciones
ecogrdficas pudiendo detectar
alteraciones como cdiculos en



vesicula biliar, cdlculos renales,
alteraciones hepdticas de cualquier
origen, dalteraciones renales, en
retroperitoneo, pdncreas o bazo
que nos puede dalertar que una
enfermedad incipiente debutard
mucho mds adelante.

Algunas enfermedades tienen un
fuerte cardcter hereditario por
lo que él indagar en la familia
sobre la presencia de algunas
enfermedadesque tuvieronnuestros
antepasados nos puede ayudar
en coordinacién con un Médico
Internista o un Médico Oncdlogo a
poder elaborar ciertos protocolos
con estudios laboratoriales o de
imagen a partir de cierta edad,
por ejemplo hacer una endoscopia
gdstrica a partir de los 45 anos si en
la familia hubo Cdncer Gastrico,
una colonoscopia en el caso de
antecedente familiar de cdncer de
colon o una mamografia a partir de
los 40 anos teniendo el antecedente
familiar de cdncer de mama, una
radiografia de térax en las personas
gue en la familia tuvieron cdncer
de pulmén.

Coémo que ahora estd de
moda poner énfasis en nuestra
alimentacién y en nuestros hdbitos,
enfocados a bagjar de peso,
mejorar nuestro estado de salud
haciendo actividad deportiva, del
mismo modo debemos tener la
premisa de poder prevenir o poder
adelantarnos a  enfermedades
gue mucho mds adelante serdn

costosas y de dificil tratamiento.




Blefaroplastia:
La Cirugia para
Rejuvenecer la Mirada

La consulta del Cirujano
Plastico, frecuentemente
tiene la visita de pacientes
que se quejan porque se
ven avejentados debido a
su “mirada” compuesta por
las bolsas que se forman
debajo de los parpados y
ademas la progresiva caida
de los parpados superiores,
creando un aspecto cansado
y que aumenta los anos
de manera drastica en un
rostro.

Causas:

Pero es importante antes de saber
si uno es el candidato ideal, qué
causas la producen y qué podemos
hacer para prevenir su aparicion.

Entre las causas mas comunes
estan:

e Estrés,

e Insomnio,

e No uso de lentes cuando estan
indicados,

¢ Llanto continuo,

* Y cualquier actividad que
fuerce la vista.



Todas estas generan un
aumento de la presion en el
marco ocular produciendo
herniacion de las bolsas grasas
y por ende cambios en la
configuracion de los parpados.

Capitulo aparte, es la
predisposicion genética
que hace que la aparicion
especialmente de bolsas en
los ojos se manifieste desde
temprana edad.

Tratamientos:

El cuidado de piel, el uso de
tecnologias como Acutite, laser
o Plasma son grandes amigos
del cuidado del parpado pero si
aun y pese a estos persisten las
molestias recién se considera al
paciente candidato para cirugia.

Dr. Marcelo Uriarte Mayorga FACS
Cirujane Plastice Estetico Reconstructivo
Miembro de la Sociedad Boliviana de {‘:'.ii,l!_{l.'l Plastica

22413113 - 72065657

www.doctoruriarte.com



Cardiopatia

CONGENITA

DR. JUAN JOSE HERRERA C.

CARDIOLOGO PEDIATRA - ECOCARDIOGRAFISTA

CENTRO MEDICO BUEN SAMARITANO, CARDIOGENESIS, SAMARITAN PURSE
herrerajuan_josefhotmail.com - Cel 60549359

éQué son las cardiopatias congénitas?

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, las
anomalias congénitas son aquellos defectos,
trastornos o malformaciones que se originan en
etapa intrauterina.

Pueden ser anomalias estructurales o funcionales
gue se detectan durante el embarazo, al momento
del parto o en un momento determinado de la vida.
Las anomalias congénitas graves mas comunes son
la malformacién del tubo neural, el sindrome de
Down y las malformaciones cardiacas.

éQué tipos de Cardiopatia existen?

La cardiopatia congénita puede englobar muchos
de los problemas que afectan al corazén de un
recién nacidos se clasifican de la siguiente manera:
1. Cardiopatias congénitas ciandticas: son aquellas
complicaciones cardiacas en las que se presenta
una falta de oxigeno que brinda al neonato un

—

aspecto morado o azulado al nacer, las mas
comunes y complejas son:

¢ Anomalia de Ebstein.

o Atresia pulmonar.

e Atresia tricuspide.

e Corazoén izquierdo hipoplasico.

* Drenaje venoso pulmonar andmalo total.
e Tetralogia de Fallot.

* Tronco arterial.

® Transposicion de los grandes vasos.

2. Cardiopatias congénitas no ciandticas: son
aquellas que presentan complicaciones cardiacas
pero no se presenta interrupcion del suministro de
oxigeno. Las mas comunes son:

e Estenosis adrtica

e Comunicacion interauricular.

e Coartacion de la aorta

e Conducto arterial persistente.
e Estenosis pulmonar.

e Comunicacion interventricular.
e Canal auriculoventricular.

éCuales son las causas de la cardiopatia congénita?

Aunque no se ha definido una causa especifica
para la cardiopatia congénita, se han identificado
algunos factores que pueden aumentar el riesgo
de del desarrollo de estas enfermedades:

e Genética. Si bien las cardiopatias congénitas
suelen ser el Unico defecto con el que nace un
neonatal, estas pueden ser parte de algunos



sindromes genéticos o cromosémicos como el
sindrome de Down, sindrome de Marfan, Trisomia
13, sindrome de Turner y sindrome de Noonan.

e Estado nutricional de la madre La OMS afirma
que el sobrepeso, la carencia de yodo y folato y
enfermedades como la diabetes estdn relacionados
con la aparicién de anomalias congénitas en el
neonato. Por ejemplo, el exceso de vitamina A
durante el embarazo puede ocasionar desarrollo
anormal del feto.

e Infecciones y sustancias todxicas. Algunas
medicinas como el &cido retinoico, sustancias
quimicas, bebidas  alcohdlicas y  hasta
enfermedades como la rubeola pueden incidir en
la aparicion de cardiopatias congénitas.

éCudles son los sintomas de la cardiopatia
congénita?

Los sintomas de la cardiopatia congénita
dependeran de la afeccidon que la cause. Algunas
condiciones pueden causar sintomas al momento
del nacimientos, otras, por el contrario, pueden
presentar sus primeros signos hasta dos semanas
después del parto.

Asimismo, existen casos en que la cardiopatia
congénita no causa ningun problema y se convierte
en un diagndstico que se realiza muchos afios
después del nacimiento, hasta en edad Adulta.

Los sintomas en general mdas comunes son:
cianosis, arritmia, dolor precordial, agitacion,
palpitaciones, deformacion de torax, sudoracion
excesiva, falla de Medro.

éQué cardiopatias son las mas frecuentes en
nuestro medio?

Las mas frecuentes y menos peligrosas a 3600
msnm, por orden de frecuencia son:

e Comunicacién interventricular.

¢ Conducto arterial persistente.

e Comunicacién interauricular.

¢COmo tratamos las cardiopatias congénitas?
Muchas de las cardiopatias congénitas se pueden

tratar con cirugia y/o cateterismo ya sea al
momento del nacimiento o mientras que otras

se pueden controlar con la administracion de
farmacos que estimulen la salud del corazén
y el buen funcionamiento de este musculo.
Sin embargo, el tratamiento de la cardiopatia
congénita dependera de la afeccion que la cause.
Incluso, existen algunas patologias que se pueden
curar solas con el paso del tiempo a medida que
el neonato crece y se desarrolla, otras, por el
contrario, necesitaran un seguimiento a lo largo de
la vida de la persona para controlar la afeccion y
garantizar el correcto funcionamiento del sistema
cardiovascular.

¢Como prevenimos una cardiopatia congénita?

Aungque la causa especifica de estas afecciones se
desconoce, si existen algunas recomendaciones
que son de gran importancia para prevenir las
cardiopatias congénitas, algunas de estas son:

e Planificacidon de un embarazo (IDEAL)

¢ No consumir bebidas alcohdlicas durante el
embarazo.

¢ No consumir ningun tipo de droga ilicita durante
el embarazo.

e Consultar con el médico antes de consumir
cualquier medicamento.

o Evitar estar en contacto con cualquier persona
que tenga rubeola y si no te has vacunado antes del
embarazo, hacerlo inmediatamente al momento
del parto.

e Mantener controlados los niveles de azucar en
sangre en casos de que la madre sea diabética.

o Si existen casos de cardiopatias congénitas en la
familia, es recomendable solicitar al médico que
realice pruebas genéticas.




Y Estrategias del ANtienuejecimiento

de la plEl con Medicina Estética

El envejecimiento es un evento natural que es evidente en la piel, ella muestra las primeras
marcas evidentes del paso del tiempo. Este es un proceso bioldgico y complejo influenciado
por la combinacién de factores endégenos (genética, metabolismo celular, hormonas
y procesos metabdlicos) y exdgenos (exposicién crénica a la luz de sol, contaminacién,
radiacién ionizante, quimicos y toxinas entre otros).
Estos factores conducen a alteraciones estructurales, fisiolégicas acumulativas y cambios
progresivos en cada capa de la piel, asi como también, cambios su apariencia, especialmente
en las areas expuestas al sol. Con el paso del tiempo la pérdida de la elasticidad de la piel
conduce a la flacidez. De igual manera, existe una disminucién del recambio epidérmico y la
cicatrizacién es menos efectiva en adultos mayores.

Muchos productos de aplicacion topica tienen como objetivo cambiar estas caracteristicas para
contrarrestar el envejecimiento de la piel, sin embargo, el envejecimiento de todo el rostro
estd asociado también a otros factores como el impacto de la gravedad, la accién de los
masculos, la pérdida de volumen, la disminucién y redistribucién de la
grasa superficial y profunda, la pérdida del soporte éseo, lo que
en conjunto conduce a su flacidez, cambios en su forma y
contorno.

Por lo tanto, es importante entender que no solo se
debe tratar la piel sino el conjunto de estructuras
que la soportan y le dan forma.

El paradigma del “envejecimiento exitoso” se
enfoca en la salud y la participacién activa en
la vida, contrarresta las conceptualizaciones
tradicionales del envejecimiento como un periodo
de enfermedad y se equipara cada vez més con
minimizar los signos de la edad en la piel, la cara
y el cuerpo.

Desde esta perspectiva, la prevenciéon en Medicina
Estética podria complementar la demanda
de un envejecimiento saludable, combinando
métodos de terapia locales y sistémicos, equipos
especificos y procedimientos no invasivos. El
objetivo es lograr una piel sana, suave, libre

de imperfecciones y resistente.
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El efecto antienvejecimiento terapéutico deseado
de la piel es un proceso continuo, paulatino, que
combina varios métodos de bio revitalizacion y
rejuvenecimiento de la piel, entre ellos, aumento
y restauracion de las capas de la piel, asi como
la modificacién de otros factores, como el estilo
de vida, el estado inmunolégico, la estabilidad
emocional y la salud en general.
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Las estrategias antienvejecimiento de la piel
buscan revertir los signos dérmicos y epidérmicos
del envejecimiento causados por la luz solar (rayos
ultravioletas) y por los cambios cronolégicos (por
el tiempo).

Estas estrategias son:

o Skin Care

e Fotoproteccion

o Antioxidantes sistémicos

e Farmacos Toépicos con
antienvejecimiento

e Peelings quimicos

e Equipos especializados: Luz Pulsada Intensa
(IPL), Laser, Radio Frecuencia (RF) para el
refuvenecimiento y disminucién de la flacidez

® Rellenos dérmicos

¢ Plasma Rico en Plaquetas (PRP)

e Toxina Bétulinica

propiedades

V7

Mientras que el envejecimiento natural esta
determinado genéticamente, el envejecimiento
extrinseco se puede prevenir.

La Medicina Estética contribuye al
“envejecimiento saludable” no solo de forma
cosmética tratando de borrar los vestigios del
tiempo en la piel, sino también jugando un papel
importante en la prevencion, regeneracion y
retraso del envejecimiento de la piel combinando
el conocimiento de posibles terapias locales
y sistémicas, dispositivos instrumentales vy
procedimientos no invasivos.

C-'--;] “

Centro de Medicinag Estitica & Dzone

Dra. Tania Arancibia Baspineiro
Médico Cirujano, Medicina Estética
Envejecimiento Saludable y Ozonoterapia

Cel.: 64089399



t,Puede tratarse el DOLOR por

HERNIA DE DISCO sin cirugia?
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La hernia discal es una enfermedad en la que
parte del disco intervertebral (nucleo pulposo)
se desplaza hacia la raiz nerviosa condicionando
dolor por dos mecanismos: 1) efecto mecanico
por compresion directa y 2) efecto bioldgico por
inflamacién local. Estos mecanismos combinados
pueden condicionar dolor que varia de leve a
invalidante y puede asociarse a sensacidon de
hormigueo, adormecimiento o “calambre” en el
territorio del nervio afectado y en casos criticos,
pueden condicionar pérdida de fuerza (paralisis)
y mal control de los esfinteres anal y vesical, esto
ultimo, afortunadamente es infrecuente.

Una hernia de disco es una condicién que puede
ocurrir en cualquier parte de la columna, pero es
mas frecuente en la parte baja de la espalda (region
lumbar). Es una de las causas mas comunes de
dolor lumbar, denominado como “lumbalgia”, asi
como dolor irradiado hacia las piernas, conocido
también como “ciatica”.

En nuestra experiencia, aunque una hernia de
disco puede ser muy dolorosa, la mayoria de las
personas se sienten mucho mejor con solo unas
pocas semanas de tratamiento no quirtrgico.
De hecho, en nuestras manos, de 1000 pacientes
que tienen dolor por hernia de disco lumbar,
900 (90%) mejoran con tratamiento conservador

DR. LUIS MIGUEL DUCHEN RODRIGUEZ
NEUROCIRUJANO - CIRUJANO DE COLUMNA
CENTRO DE ENFERMEDADES NEUROLOGICAS

CEL. 64087977

dirigido por un especialista en columna vertebral;
85 (8,5%) mejoran con un procedimiento
percutaneo (a través de la piel) intradiscal y sélo
15 (1,5%) requieren cirugia. Estos resultados
confirman el papel universalmente conocido de los
procedimientos percutaneos para el tratamiento
del dolor de espalda, éstos han tomado gran
importancia en los ultimos afios, logrando mejoria
en la calidad de vida de los pacientes con minimos
riesgos.
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El afio 2022 publicamos un articulo cientifico
en la revista estadounidense JOURNAL OF
REGENERATIVE MEDICINE en el que describimos
un estudio de cohorte observacional prospectivo
realizado de enero de 2016 a marzo de 2020
en el Centro de Enfermedades Neuroldgicas,
en La Paz, Bolivia. En ese estudio incluimos 55
pacientes, 24 mujeres y 31 hombres con una
edad media de 48,6 afios. Todos los pacientes
presentaban dolor lumbar (lumbalgia) o dolor
lumbar con irradiacién radicular (ciatica) causados
por hernia de disco lumbar evidenciada mediante
resonancia magnética. Ninguno de estos pacientes
habia mejorado con tratamiento conservador
adecuado. A todos estos pacientes se les realizd




un procedimiento ambulatorio percutaneo
no quirurgico: administracion intradiscal de
ozono y plasma rico en plaquetas (nucleoplastia
bioldégica), asociado a bloqueos facetarios,
bloqueo transforaminal y peridural caudal. Cada
paciente fue evaluado tras una semana, luego
en las semanas, 12, 24, 48 y 96 después del
procedimiento. Se encontré que presentaron
alivio del dolor, disminuciéon de sus niveles de
discapacidad y fundamentalmente mejoria notoria
en su calidad de vida en 85,5% desde la primera
semana posterior al tratamiento y manteniéndose
asi hasta el final del seguimiento.

Nuestro estudio demostré que se logra reduccién
rapida del dolor y mejoria funcional de pacientes
con hernias discales lumbares después de
inyecciones intradiscales con ozono y plasma rico
en plaquetas, este alivio persiste en el tiempo y
disminuye dramaticamente la necesidad de cirugia.

Respondiendo la pregunta que encabeza este
articulo, podemos afirmar que con los avances
actuales podemos aliviar el dolor por hernia discal

lumbar en la mayoria de los casos con métOdOS@
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no quirurgicos. Solo aquellos pacientes con hernia
discal masiva que presentan mal control de los
esfinteres anal y vesical asociados a pérdida de
fuerza, son candidatos a cirugia de urgencia,
el resto puede beneficiarse de tratamiento no
quirdrgico con minimos riesgos. El articulo puede
descargarse utilizando el cddigo QR de la imagen.

Es importante recalcar, que es necesario hacer
una revisién clinica exhaustiva a cargo de un
especialista en columna vertebral y apoyarse
de estudios de alta calidad (como resonancia
magnética nuclear) para determinar cual es el
mejor manejo en cada persona, de otro modo,
pueden realizarse tratamientos innecesarios o
inadecuados afectando la calidad de vida de quien
sufre esta dolencia.

REFERENCIAS:

Duchén LM, Ramirez JF, Arancibia T, Knoll S, Lewandrowski K
(2022) Pain Relief and Functional Improvements after Spinal
Ozone and PRP Injections for Symptomatic Lumbar Herniated
Disc. J Regen Med 11:5.

Duchén LM, Arancibia T. Manejo percutdneo no quirurgico del
dolor de espalda. Revista Boliviana del Dolor, 2015: 9:134-140.
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A ALERGIA E INMUNOLOGIA

DR. ABEL MARCELO MONCADA ALCON

Alergia e Inmunelogia Infantil - Adultes
= Rinilis Aldrgica e Asma = Dermalilis Atdpica
» Enf. Reumaticas en nifios

518657 - 75235044

LPZ ABEL MARCELO MONCADA
ALCON

2785221 - 72518657

EDIF. CES P.3 C. 6 DE OBRAJES ESQ.
ORMACHEA

A ANESTESIOLOGIA

CBBA CARLOS GUEVARA
4251579
CENTRO MEDICO BOLIVIANO BELGA

LPZ RUTH SILVA ROJAS

76860607

AV. 6 DE AGOSTO #2621 ED. INTTWARA
OF.2

LPZ NINON HAYLIN CAJAS NAVA
72548056
ZONA SAN PEDRO

SCZ DIGMAR SOTO SALAS
3471118
CALLE TARECHIS #2315

SCZ HUGO QUEZADA NALLAR
3465198
CALLE TTE. APONTE #38

A AUDIOLOGIA Y FONOAUDIOLOGIA

LPZ CENTRO AUDIOLOGICO SAN LUIS
2900539 - 77211322

AV. MARISCAL SCZ #2150

EDIF. ESPERANZA P.B.

LPZ CENTRO AUDIOLOGICO SAN LUIS
2486790 - 77211322
ZOYLO FLORES #1260 EDIF. HUARI L. 7
ZONA SAN PEDRO

LPZ CENTRO AUDIOLOGICO S.L.
73035232 - 76227800

EDIF. TORRE CENTRUM P.B. LOCAL 107
C. CANADA STRONGEST #1842

LPZ AUDIMED

2244548 - 71976554

AV. PASOSKANKI #1425 ENTRE AV.
BUSCHY CUBA

SCZ CIOF

3325125

AV. SAN MARTIN C. WAST PASILLO 10
EQUIPETROL

RUDIFONOS INNOTRBLES HECHOS A SUMEDIDR

Edificio- Torre Centrum Planta Bajs Local #107
C. Caflada Stronges! # 1842 & media cuadra Pra. del Eshudianin
Cal; 73035232 - TE227800
Email: atidio_sii@outicok.com La Paz - Bolivia

C  CARDIOLOGIA

CBBA VICTOR BUTRON ARZE
4534570 — 70734274

EDIF. SANTA MARIA OF. 1C AV.
OQUENDO #452

CBBA JAVIER BUSTAMANTE MORALES
4242362 — 72260146
CLIN. COPACABANA AV. POTOSI #1253

CBBA SILVIA URENA
4488415 — 72202081
C. PEDRO BLANCO #1344



ESORDERA?Z?

TENEMOS LA SOLUCION PARA SU PROBLEMA

LPZ CONKARDIO

2441000 - 76516623 )

PLAZA ISABEL LA CATOLICA, TORRES
MALL, TORRE B, PISO 10, OFICINA 1004

LPZ CONKARDIO

2441000 - 76516623

CALACOTO CALLE 10 ESQ. BALLVIAN
EDIF. HUGO BALLIVIAN PISO 2 OF. 6

LPZ LUIS EDUARDO CAMACHO
ZUNIGA

2441000 - 76516623 )

PLAZA ISABEL LA CATOLICA, TORRES
MALL, TORRE B, PISO 10, OFICINA 1004

LPZ JOSE FARFAN CARRASCO

2245879 - 71566193

C. NICARAGUA #1610 ESQ. F. MIRANDA
MIRAFLORES

LPZ ROBERTO LAVADENZ MORALES
2433933 - 71523074

AV. ARCE #2701 ESQ. CAMPOS

ED. ILLIMANI MEZZ OF.6

_ UM.A_HﬂfEﬂNﬂ PARA CADA CASO

Cenire :
Aud!nfégmu
SAN LUI

Wi aardifonaxantuls.com
MEJIORANDO SU CALIDAD DE VIDA...

INNOTABLES HECHOS A SUMERIDA

~ Audina
L
e LAY oS TRALAPENTE. £
wiywoanding. net

LPZ CARDIOMED SRL

2440808 - 77270091

C. CAPITAN RAVELO ESQ.
MONTEVIDEO #2101 ED. CAPITAN
RAVELO PISO 10

LPZ MARCELO LENZ

2440808 - 77270091

C. CAPITAN RAVELO ESQ.
MONTEVIDEO #2101 ED. CAPITAN
RAVELO PISO 10

LPZ ROLF A. MIRANDA M.

2731959 - 71523539

EDIF. MCAL. BALLIVIAN PISO 2 OF. 206
CALLE MERCADO

SCZ REMBERTO TORRES

3363400

CLINICA KAMIYA AV. MONSENOR
RIVERO #265



DR. JOSE FARFAN CARRASCO — -

" EX PRESIDENTE SOCIEDAD BOLIVIANA DE CARDIOLOGIA = 1]~ = ’
< >  [X DIRECTOR DEL INSTITUTO NACIONAL DE TORAX =0 -
o EX. JEFE DPTO. MEDICINA Y SALUD MENTAL UMSA. |~ =

o
T

DOCENTE EMERITO FACULTAD DE MEDICINA UM.SA.

® Diogndstico v tratamiento de enfermedades cardiacas.
® Valoracion cardiclégica preoperatoria.
® Evamenes complementarios de diagnastico:
Electrocardiograma de reposo, de esfuerzo,
Heolter, Ecocardicgroma Doppler color,
monitoreo ambulatorio de la presién arterial.

Consultorio:
C. Micaragua 1610 esq. Fco. De Miranda (Miraflores)
Horario de atencion: lunes a viernes hrs. 15:00 - 18:00 |
Telf. 2245879 Dom.: 2253054 - Cel. 71566193 -
Correo: jofarfancarrasco@gmail.com

CENTRO CARDIOVASCULAR DAVILA
CENTRO CARDIOVASCULAR DAVILA,

' VILLA COPACABANA
Dr. ROBERTO LAVADENZ HOSPITAL SAN GABRIEL
MORALES Cel. 69952222 - 71566193 * Telf. 22231816
Miedico Cardiologo ; ;
Holker
Pruebas de esfuerzo LPZ JUAN JOSE HERRERA

Monitorizacion de Presion Arerial (MAPA) 60549359
EL ALTO VILLADOLORES C. C. 1. ARIAS

i s 2 o ENTRE C. 14 Y AV. ARICA CENTRO
Control e Indicaciones de Marcapasos MEDICO BUEN SAMARITANO

Av. Arce 2701 esq. Campos Edificio |llimani LPZ JUAN JOSE HERRERA
Mezzanine Oficing N©6. Teff, 24230933 ﬁ?fﬁ%foms C. R DOMINICANA ESO
Cels.: 71523074 - 701 33074 - R \ .
E-mail: Iavadenzeca@amail.com NICARAGUA ADIM CARDIOGENESIS
LaPaz-Bofivia P.1 CONS. 20
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Dr. JUAN JOSE HERRERA
PEDIATRA - m;méwao FED}A‘[&A- ECOCARDIOGRAFISTA

MEDICINA, Universidad Mayor de San Andrés. La Paz Bolivia

PEDIATRIA, Hospital Materno Infantil., La Paz Bolivia

CARDIOLOGIA PEDIATRICA, de Cardiologia Ignacio Chavez, México DF

{avaladeo por la Sociedad de Cardiologia)

ECOCARDIOGRAFIA PEDIATRICA Y FETAL, Instituto de l:ardiulngia Ig?:hgnuz, Meéxico DF
{avalado por la Sociedad de Ecogﬁ'l:lingraﬁa] 3 ;

Celi: 60549359
Email: herrerajuan_jose(@hotmail.com
'ELALTO - VILLA DOLORES
ol Ca-pjt.an Isaac Arias, entreu4 ¥ AV, Arica # 110, CENTRO MEDIL‘.D BUEN SAMAR!TANO

MiF!ﬂFLE'RES
C. Republica: Dominicana, « esq N:carﬂg‘ua. Adim CARDIOGENESIS F. 1, Cons. 20.
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LPZ CENTRO CARDIOVASCULAR CBBA CLINICA LOS OLIVOS
DAVILA 4408801
69952222 - 71566193 AV. MELCHOR PEREZ DE OLGUIN
VILLA COPACABANA DENTRO
HOSPITAL SAN GABRIEL CBBA FERNANDO ZENZANO
4522916

LPZ VIDA OZONO C. COLOMBIA E 950
2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ. |
BOQUERON N°606 LADO CLINICA SAN
PABLO Importante

La informacién que encontrard en el
LPZ VIDA OZONO X i 5 i
2822317 — 78996161 contenido de la Guia Medica Salidate,
AV. TITHUANACU ESQ. CAPITAN no pretende sustituir o cambiar el
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL consejo de su médico. Consulte con su
RELOJ DE LA CEJA médico cualquier cambio o actividad

adicional que pretenda realizar.

[eusisrises inaziazaias]




LPZ CENTRO CARDIOVASCULAR LPZ DANIEL MARCOS URUCHI L.

DAVILA 2431133 - 76562765
69952222 - 71566193 AV. ARCE #2630 UNIMED CONS. 116
VILLA COPACABANA DENTRO
HOSPITAL SAN GABRIEL LPZ GUIDO BLANCO
2431133 - 78853110
LPZ ENDOVEN AV. ARCE #2630 UNIMED CONS. 116

2750222 - 800101049
C. 7 OBRAJES EDIF. LOS CISNES

ENDOVEN MEZZ. C  CIRUGIA DE EPILEPSIA

LPZ MARCOS MALAGA

2750222 LPZ GALO COLQUE HUMEREZ

C. 7 OBRAJES EDIF. LOS CISNES 2441717 - 72503918

ENDOVEN EDIF. MEDICENTRO AV. 6 DE AGOSTO
#2440 SOPOCACHI

SCZ RODOLFO WICHTENDAHL
77345727

C. BALLIVIAN #763 CENTRO DE C  CIRUGIA GENERAL

ESPECIALIDADES MEDICAS

SCZ JULIO VELA GUERRA CBBA IVONNE JORDAN

3358642 4253336

CENTRO DE ESPECIALIDADES AV. PAPA PAULO E-1171, ZONA

MEDICAS C. BALLIVIAN #763 P. 5 MUYURINA

- LPZ EMILIO VICTOR GUZMAN AZCONA
2286256 - 70115566
G CIRUGIA DE COLUMNA AV. ALTO DE LA ALIANZA #696 ENTRE

PZA RIOSINHO Y C. INGAVI

LPZ LUIS MIGUEL DUCHEN

RODRIGUEZ LPZ CLINIMED

71294952 , 2441717 - 2443111

AV. BUSCH 1126, ENTRE HAITI Y AV. 6 DE AGOSTO #2440 ENTRE B.

GUATEMALA, MIRAFLORES, SERVITAC ~ SALINAS Y P. SALAZARP. 6,7 Y 8

LPZ LUIS MIGUEL DUCHEN SCZ GUSTAVO BUSTAMANTE TUERO

RODRIGUEZ 73983826

71294952 AV. 3 PASOS AL FRENTE Y 5TO. ANILLO

ED. HILDA, AV. 6 DE AGOSTO, ENTRE

BELISARIO SALINAS Y PEDRO , :
SALAZAR P. 3, SOPOCACHI C  CIRUGIA PEDIATRICA

LPZ IGOR GONZALO TOCO OLIVARES CBBA AVANDSALUD
62432126 — 71880660 4520489
C. NICARAGUA #1846 FRENTE AL AV. JOSE BALLIVIAN # 838 PB
JARDIN BOTANICO, MIRAFLORES .
LPZ CHRISTHIAN RAUL ZAPATA

LPZ CENTRO PRIVADO DE MIRANDA

MICRONEUROCIRUGIA 73597529 .
2222778 - 76701793 AV. 6 DE AGOSTO EDIF. LA SANTE P.B.
CALLE PARAGUAY #1364 CLINICA ENTRE C. P. SALAZAR Y PINILLA

SANTA LAURA, MIRAFLORES
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Cirugia avanzada de Columna -

Dr. Daniel Marcos Uruchi L. # - ? '}‘a

Ortopedista - Traumatélogo pUES o 2 :
Cirujano de Columna Vertebral Especialistas en el diagnéstico y

tratamiento de:

- Dolor de espalda

Dr. Guido Blanco - Alteraciones en la postura
Ortopedista - Traumatdlogo - Dolor cervical
Cirujano de Columna Vertebral - Hernias de disco

- Artrosis en columna vertebral

- Canal lumbar estrecho

- Espondilolistesis

- Escoliosis

- Fracturas en columna vertebral

- Osteoporosis de columna vertebral
- Infecciones en columna vertebral

- Tumores en columna vertebral
- Fracturas de pelvis y acetdbulo
- Displasia de caderas
- Fracturas en nifios

9 Av. Arce #2630 UNIMED Cons. 116
Telf. 2431133 - 2431221 Cel. 765627645 - 78853110



CIRUJANO PEDIATRA

ediatnica desde redien nacido hasta Lbanos

: (© 73597529
@ xhthian@gmail.com
(f) Cirugia pediétrica La Paz Dr Christhian Zapata
© Av. 6 de agosto, Edificio La Sante #2548 '
: P.B. entre c. Pedro Salazar y Pinilla

.*.'

LPZ SENELAP LPZ HERNAN JUSTINIANO GRILLO
78999299 70606667
C. 21 N° 8227 EDIFICIO TORRE LYDIA AV. ARCE EDIFICIO MULTICINE PISO 7
PISO 8 CONSULTORIO 801 OF. 703 ZONA SOPOCACHI BAJO
LPZ HOSPITAL DEL NINO SCZ EDGAR ACHA VARGAS
2245060 3313927 - 77341399 .
PSJE MAYOR ZUBIETA # 100 AV. ITAGUAQUI # 26,1 BARRIO URBARI,

C  CIRUGIA PLASTICA C  CIRUGIA UROLOGICA
CBBA JUAN MANUEL ARRIARAN CBBA CENTRO MEDICO DE UROLOGIA
4522755 4229945
C. BAPTISTA # 777 ED. SERVIMED P4 AV. LOS ANDES # 1491 ZONA OESTE
ZONA OESTE

LPZ NESTOR FERNANDO VALDEZ

CBBA TERESA ROJAS ZAMBRANA VALDEZ
4580616 — 72711557 2431133 - 77702712
AV. AYACUCHO # 0174 AV. ARCE NO 2630 (UNIMED)
LPZ MARCELO URIARTE

2413113 - 72065657
AV. SANCHEZ LIMA EDIF. TORRE
CODES PISO 11 #2557



® Lipoescultura

® Lipoescultura en alta definicién HD

® Llipotransferencia con PRP o Blefaroplastia superior e inferlor
® Abdominoplastia (cirugia de parpados)

(eliminacion de exceso de piel y grasa) @ Rinoplastia
® Mameoplastia reductiva {cirugia de nariz)
® Mamoplastia de aumento (protesis) @ Otoplastia
@ Liffing completo o Face liffing (cirugia de orejas)
{eliminacién de anmugas) ® Mentoplastia

(cirugia de mentén)
@ Cicafrices en general

B AveArce #2015 Edit Torres Viall, Torre B; Fiso 13 of 1305
Lona: 5an Jorge

. FOOUGEG = TUGY L8060 Ur.Herman Justimano Ei drhernanjustiniano

Cirujano Plastico Estetico Reconstructive
Miembro de la Sociedad Boliviana de Cirogia Plastica

Nuestra prioridad es el cuidado de tu
Salud y Belleza
Aumento y Levantamiento de Busto
Lipoescultura HD VASER
Clrugia Estética de Nariz
Bichectomia
Rejuvenecimlento Facial
Aumento Gliteo

Tratamientos sin Cirugia

7 VASERpo FENUMNION MICROAIRE PIEZ(]

vEAREEIE bl

Tecnologia tnica en Bolivia

22413113 - T2065657 - WWW. doctoruriarte.com
Torre Codes Piso 11, Av. Sinchez Lima 2557, Sopocachi, La Paz - Bolivia |

({@druriartemayorga -I: Dir. Marcelo Uriarte FACS doctoruriarte §




Urocentro

LASER

* Urndogia Genenal @ infantil
Uro-ginecologia
‘Tratamiente de Calculos Renalas
¥ da ko Vio Udnovia con lasar
- Cinigia Endoscdplca dela
Préstota de Minima Invasidn
= Endourclogia
- Cidncer Urogeniial
Distunciin Sexual
Lgser an Urclogic
- Laser Verde [greenlighf)
Laser halmio b
Uiteiripsia Extracorpdiea por L. nug
Ondaos de Chogue de Ultimo Generacion ~ {0
‘Ondas de Chogue para
Dsfuriclén Erdctilfimpotencia

LPZ HUGO ROLANDO DURAN DE
CASTRO VALDERREY

2795652 - 70525735

C. 21 DE CALACOTO (SAN
MIGUEL) EDIF. TORRES ] PRIMER
PISO CONSULTORIOS MEDICOS
AESCULAPIUS

SCZ CENTRO UROLOGICO ARMANDO
MANCILLA

3412161

C. 9 NORTE # 18 BARRIO EQUIPETROL

C  CIRUGIA VASCULAR

LPZ CENTRO CARDIOVASCULAR
DAVILA

69952222 - 71566193

VILLA COPACABANA DENTRO
HOSPITAL SAN GABRIEL

SCZ JOSE GARCIA ARANCIBIA
3452585
C. 8 ESTE # 3240 BARRIO HAMACAS

_. E

.l-.I \Illl_ﬂ{l_“, f‘?:;]‘l'-ﬁ '|'|-|.' I:[

Ldser Verde, o Gltimo en
tecnologia para el fratamiento
de la hiperplasia de prostata

. | —?"{".r

SCZ INST. VASCULAR INTERNACIONAL
3579390

AV. DOBLE VA LA GUARDIA ENTRE 4°
Y 5° ANILLO

C  CLINICA

CBBA CLINICA SOLIDARIA ARANO
4289057

C. SAN JUAN DE PUERTO RICO # 1478
ZONA SANTA ANA CALA CALA

CBBA CLINICA LOS OLIVOS
4408801 ,
AV. MELCHOR PEREZ DE OLGUIN #0175

LPZ CLINIMED

2441717 — 2443111

AV. 6 DE AGOSTO #2440 ENTRE B.
SALINAS Y P. SALAZARP.6,7Y 8

LPZ CLINICA LOS ANDES
2795701 ,
V. JOSE AGUIRRE ACHA #200




LPZ CLINICA RENGEL ,
2414444 - 2414423 ] DERMATOLOGIA
C. VICTOR SANJINEZ # 2762

SOPOCACHI CLINICA RENGEL LPZ DIEGO URIARTE MAYORGA

68074626
ESCSZS 3C3L31NICA MOLINA C. SANCHEZ LIMA #2557 EDIFICIO

C. PIRITI # 163 ESQ. CURUYUQUI CODES PISO 11

SCZ CLINICA KAMIYA :
3363400 D  DIABETOLOGIA

AV. MONSENOR RIVERO 265

. LPZ JORGE SALDANA IMANA
2317519 — 70663132
G COLOPROCTOLOGIA EDIF. TORREZ GUNDLACH P. 10 OF 1002

E: iR sl LPZ CARLA HERRERA

2440086 - 70169765

Galpraciaiogs AV. BUSCH ENTRE HAITi Y HONDURAS

Dra. Paola C. Senzano Mendez EDIF. FIGUERAS # 992 PLANTA BAJA
C. Ni Mo, 1694 . R blica D I ADIM
T St Mbval  Telf. 3 Z34E213 + Cal. SOTIEORD. LPZ VIDA OZONO

La Paz - Bolivia 2490543 - 78996161
SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ.

CBBA SERGIO APARICIO YUJRA BOQUERON N°606 LADO CLINICA SAN

4408801 , PABLO
AV, MELCHOR PEREZ DE OLGUIN # LPZ VIDA OZONO

2822317 78996161 )
AV. TTHUANACU ESQ. CAPITAN
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL
RELOJ DE LA CEJA

CBBA GASTON CORNEJO FERRUFINO
4485281
C. PEDRO BLANCO # 1344 ED.

CONTINENTAL OF. 3F QUERU QUERU LPZ RAFAEL PUNA VELASCO

2430935 - 70126701
AV. ARCE N° 2529 EDIF. STA. ISABEL
BLOQ.CMEZZ 2 OF. 5

LPZ PAOLA SENZANO M.
2246213 — 69798262

C. NICARAGUA #1694 ESQ. R.
DOMINICANA ADIM 2do NIVEL

sron 9 ous - DERMATOLOGIA CLINICA
4 - DERMATOLOGIA ESTETICA
/ umcumaﬁ
: TRICOLOG
: | CIRUGIA CAPILAR
. DIEGO URIARTE DERMATOLOGIA PEDIATRICA

MicoLoiA
CIRUGIA DE PIEL
ENFERMEDADES AMPOLLARES, COLAGENOPATIAS, PORFIRIAS

.

% MAYORGA

) drdiegouriarte © 68074626

diego_derma _ 7 - - ,
Oor Diego Uriarte Dermatslogo Sanchez Lima 2557 Edificio Codes Piso 11




gesta cmnal.

MEDICINA MATERNOFETAL:

- Consulta y control ecografico
+ Ecografia genética Doppler y maorfoldgica primer

trimestre

% - Ecografia morfoldgica 18/24 sem+ Doppler+ 3D/4D v 5D

{BHL)

" - Ecografia Ginecoldgica 30/ HDL

OTROS  ESTUDIOS:
Amrigrentesis,

Control
biopsia
Cordocentesis, HICOSY .

embarazo

gemelar,
de  Veliocidades

Corialas §

ATENCION -DEL PARTO MATURAL, -CESAREA, CIRUGIA|

GINECOLOGICA.

INFERTILIDAD: Todas Ias tecnicas para ayudarte a que

tengas tu hjo.

Telf. 2410111 Citas: 70121}1990k

LPZ ECOFETAL

71520199

C. VICTOR SANJINEZ # 2762 PLANTA
BAJA SOPOCACHI CLINICA RENGEL

LPZ FERNANDO ALVAREZ FUENTES
70663319

EDIF. CES C. 6 DE OBRAJES Y AV.
ORMACHEA

LPZ ANGEL ALCAZAR GRISI

2440506 - 76201069

AV. ARCE ESQ. GOITIA EDIF. VICTORIA
PLANTA BAJA

LPZ CORCINO ARMANDO AGUILAR A.
2489041 — 70659988

C. CONCHITAS #414 CASI ESQ. AV. 20
DE OCTUBRE Z. SAN PEDRO

Emergencias 24 Hrs.
71520198,
Sopocachi (a una cuadra de Pza. Espafia) C. Victor Sanjinés esq.

B. Vincenti Flama Baja dE Clinica Rengel

LPZ VIVIANA SALAZAR CONTRERAS
71148428 - 77248428

AV. SAAVEDRA #2020 FRENTE AL
HOSPITAL DE CLINICAS

LPZ CENTRO RADIOLOGICO DRES.
CONTRERAS

2799662 - 69994771

TORRE KETAL P.1 AV. SANCHEZ
BUSTAMANTE ESQ. C. 15 CALACOTO

LPZ EDWIN TRUJILLO C.
70122785

C. VICTOR SANJINEZ #2762 ESQ.
VINCENTI P.B. CLINICA RENGEL



ENDOCRINOLOGIA
MEDICINA INTERNA
NUTRIOLOGIA
DIABETOLOGIA

: V F=3
\ q
CONSULTORIO: Bdif. Torrez Gundlach P.10 Of. 1002 - Telf. 2317518 - Cel. 70663132

Email: saldanaj@hotmail.com - http:/fwww.consulteriodeendocrinologia.com/
| Consultorio de Endocrinologia - Dr.Jorge: Saldana |,

CONSULTORIO
DE
ENDOCRINDLOGIA

CBBA CLAUDIA M.TERAN ANTEZANA
4588257 - 71708109 ;

AV. AYACUCHO ESQ. MEXICO - EDIF.
MIRAGE TOWER P.2

CBBA JAVIER M. SAAVEDRA B.
4257251 - 70733239

AV. BALLIVIAN # 692 - ACERA ESTE - ' 4 l B

EDIF. LPZ - OF. 1-1 (EL PRADO) B J7

CBBA JUAN CARLOS VALENZUELA Dra. Sandra Siacar Bacarrez
GONZALES

S 070 ENDOCRINOLOGA PEDIATRA

C. ANTEZANA # 615 ESQ. LADISLAO

CABRERA - 17 PISO ) 2783867 B 72091906

LPZ JORGE SALDANA IMANA Edif. CES piso 5.

EbIE TORRES GUn C. 6 de Obrajes y Av. H. Ormachea

EDIF. TORREZ GUNDLACH P. 10 OF 1002

@



LPZ MIREYA FUENTES

2247692 - 75493041

C. DIAZ ROMERO #1385 ED. VIRGEN DE
LA CANDELARIA P.1A

LPZ SANDRA SIACAR BACARREZA
2783667 — 72091906

CALLE 6 DE OBRAIJES ESQ. ORMACHEA
EDIFICIO CES PISO 5

LPZ JORGELINA BIOLATTI
60166576 — 79689503
CUIDADOS DE ENFERMERIA
DOMICILIARIOS

LPZ CED LA PAZ

60166576 — 79689503
CUIDADOS DE ENFERMERIA
DOMICILIARIOS

C

LA PAZ .

CUIDANDO"'
TU SALUD#

A, HERNANDD S|ILES ESQ. CALLE D - EDIFICIHO TUNUPA OF. 302 -

) coedinpazcde

LPZ MOULIN ROUGE

2911682 - 72060075

C. BATALLON COLORADOS ED. EL
ESTUDIANTE

LPZ GABRIELA LARREA VERA
2225047 — 77500777

C. VILLALOBOS #1487 ESQ. CUBA
MIRAFLORES

LPZ OXIGENATE

2225047 - 77500777

C. VILLALOBOS #1487 ESQ. CUBA
MIRAFLORES

LPZ TANIA ARANCIBIA BASPINEIRO
72536003

ED. HILDA, AV. 6 DE AGOSTO, ENTRE
BELISARIO SALINAS Y PEDRO
SALAZAR P. 3, SOPOCACHI

www.cediapat.com

TELF: 2 - T8 2563 | CEL: 622 - B9 6580

) @cedipmamabebe



www.QUIEROCABELLO.com

TENEMOS LA SOLUCION

Sy :‘*‘.
T R
=l

Nunca es tarde para
recuperar tu imagen

T

e

NOSOTROS TENEMOS
LA SOLUCION

Disfruta de una

nuevay mejor
- apariencia

PROTESIS CAPILARES ..1

INDETECTABLES :

La Paz: El Prado Calle Batallén Colorados Edif “El Estudiante” ter Mezanine
Telf: (591-2) 2440448 (€ Cel: 720-60075

Santa Cruz: Zona Nerte Condominio Sevilla Real (€) Cel: 720-60075



LPZ TANIA ARANCIBIA BASPINEIRO
72536003 ,

AV. BUSCH 1126, ENTRE HAITI Y
GUATEMALA, MIRAFLORES, SERVITAC

LPZ VIDA OZONO

2490543 - 78996161

SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ.
BOQUERON N°606 LADO CLINICA SAN
PABLO

LPZ VIDA OZONO

2822317 - 78996161 .
AV. TTHUANACU ESQ. CAPITAN
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL
RELOJ DE LA CEJA

F FISIOTERAPIA

LPZ JAQUELINE AVILA ROMERO
73092920 — 69820501

EDIF. ALTAMIRA P.1 OF. 106 AV. ARCE
ESQ. CORDERO Z. SAN JORGE

—

L 2 FisioCenter

Lic. Jagueline Avila Romero
FISIOTERAPEUTA - KINESIOLOGA

-Drenaje Linfatico

‘MEP Microelectrolisis
Percutanea

“Terapia Manual

Instrumental

Terapia para linfedemnas
-Magnetoterapia

-Electroterapla

‘Laser

ECIE ALTAMIRA P150 1 0F: 106 AY. ARCE
EST: CORDERD ZONA SAN JORGE

CEL: 73092020 - (© 68820501

£ FISIDCENTER LA PAZ - BOLIVIA

LPZ FAVIO ALEJANDRO CHUQUIMIAT.
72034483
ATENCION A DOMICILIO

LPZ SANDRA TERCEROS AGUILAR
79101538
ATENCION A DOMICILIO

LPZ MEDFISIOESTETIK
79101538
ATENCION A DOMICILIO

LPZ IRMA LUZ CORDERO CLAROS
2445148 - 71562352

AV. 6 DE AGOSTO ESQ. BELISARIO
SALINAS EDIF. CARLOS DAVID #2399 Z.
2LOCAL 12

LPZ CARMINIA ROSARIO SEVILLANO
2440598 - 70127155

AV. 6 DE AGOSTO ESQ. PEDRO
SALAZAR ED. LOS JARDINES

LPZ VIDA OZONO

2490543 - 78996161

SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ.
BOQUERON N°606 LADO CLINICA SAN
PABLO

LPZ VIDA OZONO

2822317 —-78996161 .
AV. TTHUANACU ESQ. CAPITAN
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL
RELOJ DE LA CEJA

Dra. Sandra Terceros Aguilar
Médico-fisioterapeuta y kinesidloga
MedFisioEstetik
Medicina-Fisioterapia-Estética

Modetado corporal

Rejuvenecimiento y revitabzacin facal
Mesoterapla faclal y corposal

Tratamienios poet quindrgicos

Fisioierapia y rehahifitacion

Massje [erapeubico

Consulta médica general adullos

Terapia manual invasiva

O [@) medFisioEstetik

Atencion a Domicilio

(O Cel. 79101538



Lic. Carminia Rosario Sevillano
FISIOTERAPIA KINESIOLOGIA J

WATERAPIA PARA EL ADULTO/MAYOR
R craria HaNDS PRO P

A IR
JUESIONES TRAUMATOLOGICAS TAPEIKINESICO
ZUESIONES DEPORTIVAS = |

Av. 6 de Agosto esq. Pedro Salazar # 2464 \
i

Edif. “Los Jardines” Torre Il Mezz. 2 Cons. 3 ATENCION S
{ Telf. Cons. 2440598 » © Cel.: 70127155 - 78987945 PREEVIASGITA

La Paz - Bolivia

TERAPIA ANTI ESTRES
COLUMNA VERTEBRAL

APRENDELOS

3 0 . . O - n TR ﬂ._ y
DichRaviolASChuguimialil - B Ri
FISIOTERAPIAW/KINESIOVOGIA

e A AL 7S
¥

BENEPE BEE Bl T E R

* Fisioterapia Neonatal.

* Displasia de Cadera.

* Estimulacion Temprana.

» Retraso Motor y Discapacidad.

= Desarrollo Neuro-psicoevolutive.

= Pie plano, pie equino varo

* Rehabilitacion en general,
nifios, jovenes y adultos

AMULACION

S e
s
1]

TENVPRANAS

Atencidn a domicilio DESARROLLO
NEURQ-

CEI.-H : ’?10 34‘483 PSICOEVOLUTIVO

f Fisioterapia a Domicilio



G GASTROENTEROLOGIA

CBBA GASTRO SALUD

71730197

C. ECUADOR #E 0740 ENTRE
ANTEZANAY 16 DE JULIO. P.B. OF.3

CBBA JORGE CAMACHO TERRAZAS
4663155 - 70741926

AV. SALAMANCA # 622 - EDIF.
MORALES 1° PISO - OF. 1

CBBA MARIBEL ZURITA GOMEZ
4230652 - 72211032

CALLE LANZA CASI PUNATA - # 1165 1°
PISO OF. 11

CBBA RENE AGUILERA CALLE
72268453

AV. RAMON RIVERO - EDIF. GUSOT #
945 - 2° PISO

LPZ NELSON RAMIREZ RODRIGUEZ
2775467 — 70634150

C.9 #7979 EDIF. VITRUVIOIT P. 1
CALACOTO

LPZ GASTROENTEROLOGICO
BOLIVIANO JAPONES INSTITUTO
2246424

AV SAAVEDRA INT HOSPITAL
CLINICAS

LPZ LUIS FERNANDO PEREIRA
72084398
CLINICA UNIFRANZ C. LANDAETA

SCZ CARLOS IVAN ARJONA BROWN
71040855
CLINICA NINO JESUS I

G GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA

LPZ NELSON RAMIREZ RODRIGUEZ
2775467 — 70634150

C.9 #7979 EDIF. VITRUVIO II P. 1
CALACOTO

G  GERIATRIA

LPZ VIDA OZONO

2490543 - 78996161

SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ.
BOQUERON N°606 LADO CLINICA SAN
PABLO

LPZ VIDA OZONO

2822317 —-78996161 .
AV. TTHUANACU ESQ. CAPITAN
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL
RELOJ DE LA CEJA

LPZ CNS HOSPITAL GERIATRICO
2900201
C. CORNETA MAMANI # 1960

LPZ SAGRADO CORAZON DE JESUS
CENTRO GERIATRICO

2723626 - 79641996

AV. TCNL. P. SANCHEZ #6568 ENTRE C.6
Y 7 IRPAVI



LAy

CA/PEN (IS

CONSULTORIO DE SUB -
¥ ; 'h Tals ¥ '

@)

Madicinat UMSA!

ali E...{Iri:-._

Dir: Calle 9 N° 7979 Edif. Vitruvig ITelf.: 277 5467 * Cel.: 706 34150
E-mail: nelramrod@gmail.com

1er piso, Zona Calacoto

G GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CBBA ANA LUCY TERAN G.
4424503 - 70757934
AV. JUAN DE LA ROSA'Y AMERICA O.

CBBA ALFREDO VILLARROEL GOYTIA
4505017 — 77497959

C. BOLIVAR #639 EDIF. PROFESIONAL
4TO. PISO OF. 401

LPZ INDIRA SILES VILLASANTE
77772521

ACHUMANI CLINICA SAGRADA
FAMILIA AV. GARCIA LANZA

LPZ ECOFETAL

71520199

C. VICTOR SANJINEZ # 2762 PLANTA
BAJA SOPOCACHI CLINICA RENGEL

LPZ HUGO R. NOVILLO MIRANDA
77200959

EDIF. TORRE VICENTA P.1 C-4 AV.
ARGENTINA #1647

SPECIALIDADES PEDIATRICAS| \./C)

LPZ ANGEL GUILLERMO ALCAZAR
GRISI

2440506 - 76201069

AV. ARCE ESQ. GOITIA EDIF. VICTORIA
PLANTA BAJA

LPZ FERNANDO ALVAREZ FUENTES
2750050 - 70663319

EDIF. CES CALLE 6 OBRAJES Y AV.
ORMACHEA

LPZ CORCINO ARMANDO AGUILAR
APARICIO

2489041 — 70659988

C. CONCHITAS #414 CASI ESQ. AV. 20
DE OCTUBRE Z. SAN PEDRO

LPZ EDWIN TRUJILLO C.
70122785

C. VICTOR SANJINEZ #2762 ESQ.
VINCENTI P.B. CLINICA RENGEL



'h-/ INSTITUTO MEDICO
INTEGRAL DE LA MUJER

Centro de Reproduccion Asistida

Dr. Edwin D. Tiujille C.

GINECOLOGO OBSTETRA
ESPECIALISTA EN REPRODUCCION HUMANA
*Endocrinclogia Ginecologica

= Cirugia Ginecologica y Obstetrica
= Cirugia Lapdroscopica

* Alto riesgo Obstétrico sHisteroscopia
Infertilidad *Microcirugia de Trompas _
*Inseminacion artificial *Ecografia ginecoldgica y obstéirica

= Fertilizacion in vitro
*Transferencia embrionaria
*Estudios geneticos pre v post natales

©) C. Victor Sanjinez #2762 Esq. C. Vincenti, Clinica Rengel P.B. Sopocachi
™ 70122785
ﬁ Instituto Médico Integral de la Mujer
E-mail: edwin_trujitas@yahoo com
DIRECTORIO MEDICO BOLIVIA La Paz - Bolivia
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Ginecolaser Vaginal £)
Dr. MSP. Corcino Armando Aguilar Aparicio

Medico ginecdélogo obstetra
Especialista en gineco estética vaginal
Docente emérito UMSA - IMSS

- Tecnologia Laser Rapida y Segura

- Procedimiento Ambulatorio NO INVASIVO

- Estrechamiento Vaginal

- Prevencion y Tratamiento de la Incontinencia
Urinaria de Esfuerzo

‘ Telefonos: 2489041 - 70659988 9 CONCHITAS #418 CASI ESQ. 20 DE OCTUBRE

Instituto de Ginec

? v Medicina Repro
6 leagonr
SCZ JOSE DE LA CRUZ SUGASHIMA

71084059 Dr. Angel Guillermo Alcizar Grisi
KM/8 DOBLE VIA LA GUARDIA GINECOLOGIA OBSTETRICIA

SCZ VICTOR SOLIZ GUTIERREZ Fedesation Latimoamenicana de Sociedades de Climaterio y Menopaatsia FLASCYM
3363550 Seciedad Boliviana de Ginecolagia y Dbstericia FLASOG
CALLE QUIJARRO ESQUINA CELSO
CASTEDO- CLINICA BETHEL

LPZ VIVIANA SALAZAR CONTRERAS
71148428 - 77248428

AV. SAAVEDRA #2020 FRENTE AL
HOSPITAL DE CLINICAS

* Ginecologia Obstétrica.
P Climaterio y menopausia.
P Medicina reproductiva,
» Ecografia.

» Medicina Materno Fetal
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Dr, Fernando Alvarez Fuentes
GINECOLOGO OBSTETRA

INFERTILIDAD |  ECOGRAFIA

LAPAROSCOPIA  COLPOSCOPIA
CIRUGIA VAGINAL A REPRODUCCION ASISTIDA
HORARIOS DE ATENCION
LUNES A VIERNES Hrs. 18:00 - 20:00
SABADO Hrs. 10:00 - 13:00

Consulterio
Edif. CES (Ceniro de Especlalidades del Sur)
C. & de Obrajes sobre Av, Ormachea Piso & Of. £07
lalvaref@gmail.com

® 2750050 - 2786545
Urgencias: 70663319 ©

R R — =R S

2\ Dre. G Sl Wllgmte

Especisista en Gnecologa y Dbstetricia

PLAMIFICACION FAMILIAR
CONTROL CINECOLOGICO
PARANICOLADU
COLPOSCOPIA

CONTROL PREMNATAL
ATENCION DE PARTD
CESARER

CIRUGIA GINECOLOG IR,
ECOGRAFIA GINECOLOGICA
Y OBSTETRICA
LARARCSCOPIA
HISTERDSCORIA
GINECOLOCLA
INFANTOIUVENIL

MENDPAUSIA Y CLIMATERIO

Ay, CGeneral Garcia Lanza,

f @ﬂ ’ 0 entre calles 9 v 10
Dra. Indira Siles de Achumarni. Zana Sur
TTT72521 (O Clinica Sagrada Familia

NN P ol R/2200 "N

HEMATOLOGIA

CBBA DUNNIA MALDONADO MOLINA
4257201 - 72712280

AV. BALLIVIAN # 692 - ACERA ESTE -
EDIF. LPZ PLANTA BAJA

CBBA JAVIER LUIS SALINAS ESCOBAR
4715241 -70716018
C. PACCIERI # 772 CASI 16 DE JULIO

LPZ MARIO LUIS TEJERINA VALLE
2784001 - 2788424

AV. HERNANDO SILES C.7 CLINICA DEL
SUR

LPZ TANIA SALAZAR ROMERO
79588187

CLINICA DEL SUR CALLE 7 DE
OBRAIJES

HEMATOLOGIA PEDIATRICA

Dra. Tania Salazar Romero

Hemaotdloga Pediatra
- Valoracion integral de enfermedades
de lo sangre en nifics v ﬂdaiascentas

) 795881
CHNICA DF SHR AN F 7 DFE ORRA |=!~'.

LPZ TANIA SALAZAR ROMERO
79588187

CLINICA DEL SUR CALLE 7 DE
OBRAIJES

HOSPITAL

LPZ HOSPITAL DE CLINICAS

2229180

AV. SAAVEDRA # 2245, CASI FRENTE A
LA FACULTAD DE MEDICINA




LPZ HOSPITAL ARCO IRIS
2216021
AV. 15 DE ABRIL #40 BARRIO GRAFICO

LPZ HOSPITAL DE LA MUJER

2221250

AV. SAAVEDRA 2273 ENTRE CLAUDIO
SANJINES Y RAFAEL SUBIETA

LPZ HOSPITAL DEL NINO
2245060
PSJE MAYOR ZUBIETA # 100

LPZ HOSPITAL LUIS URIA DE LA OLIVA
2230086

VILLA COPACABANA, FINAL
BURGALETA

LPZ HOSPITAL MATERNO INFANTIL
2223392

C. REPUBLICA DOMINICANA, ENTRE
DIAZ ROMERO Y VILLALOBOS

LPZ HOSPITAL MILITAR CENTRAL
2223049

AV. SAAVEDRA # 1809 CERCA PZA
TRIANGULAR

LPZ HOSPITAL MUNICIPAL LA MERCED
2219685

C. VILLA ASPIAZU ENTRE ARAPATA'Y
TAIMA

LPZ HOSPITAL MUNICIPAL LOS PINOS
2771119

C. 25 COTA COTA LADO MDO LOS
PINOS

LPZ HOSPITAL OBRERO

2242424

AV. BRASIL # 1745 ENTRE LUCAS
JAIMES Y JOSE GUTIERREZ

LPZ HOSPITAL SAN GABRIEL
2231816

AV. NUNEZ DEL PRADO ESQ. PEDRO
VILLAMIL, VILLA COPACABANA

LPZ INSTITUTO
GASTROENTEROLOGICO BOL JAPONES
2246424

AV SAAVEDRA INT HOSPITAL
CLINICAS

LPZ INSTITUTO NACIONAL DE
MEDICINA NUCLEAR

2226116

C. MAYOR ZUBIETA # 1555

LPZ INST. BOl. DE ONCOHEMATOLOGIA
2242529

C. NICARAGUA 1610 ESQ. FCO. DE
MIRANDA MIRAFLORES

LPZ INSTITUTO NACIONAL DE
LABORATORIOS EN SALUD INLASA
2226048

C. RAFAEL ZUBIETA 1889 LADO
HOSPITAL DEL NINO

LPZ INSTITUTO NACIONAL DEL
TORAX

2226462

AV. SAAVEDRA CALLE CLAUDIO
SANJINES, DENTRO DEL HOSPITAL DE
CLINICAS

LPZ TECMETRIC

2780044 - 2780055

AV. HERNANDO SILES #406 C. 15
OBRAIJES

LPZ LATINMED S.R.L.
2140826 - 2240739
AV. BUSCH #1944 ED. EL ROBLE MEZZ.

SCZ TECMETRIC

3446830 - 75023266

AV. IRALA #452 EDIFICIO IRALA
MEZZANINE OF. 13Y 14




INTERNACIONAL SRL.

Tec/LMelrlc

(" LES OFRECE SOLUCIONES MEDICAS Y QUIRURGICAS B
\_DE ALTA CALIDAD Y DE RENOMBRADAS MARCAS /

Medtronic IED

| L =

% VASCUTEK

TERUMO

Edzcai' SA

intrad

special catheters

€BRAILE

BIOMEDICA

AV. IRALA # 452
EDIFICIO IRALA 452, MEZZ. OF. 13 Y 14
E-MAIL: GONZALOVARGASETECMETRIC.COM

AV. HERNANDO SILES #406, OBRAJES
EDIFICIO BRITANNIA, PISO 2, OF. #3
E-MAIL: INFO@TECMETRIC.COM

TELF./FAX: {591-3) 344-6830
CELULAR: 750-23266
SANTA CRUZ

TELF.: (591-2) 278-0044
FAX: (591-2) 278-0055
LA PAZ




L LABORATORIO DENTAL i

LPZ CLASICO NANO

72034915

CANADA STRONGEST 1782 ED.
NAPOLIS PISO 4 OFICINA 4B

LPZ BOLIVIAN DENT

2440056 - 70680428

C. CAPITAN RAVELO # 2351 EDIF.
VENECIA PB.

NBURATURI AN/

GLINICC

LPZ BIOGENIC

69110078

AV. SANCHEZ BUSTAMANTE ESQ.
CALLE 11 CALACOTO EDIF. CBC II P.B.

LPZ PLEXUS
60144741
C.11 OBRAIJES Y AV. ORMACHEA #290

LPZ PLEXUS

60144741

C. 15 CALACOTO ENTRE CALLES
PATINO Y BUSTAMANTE EDIF. PLAZA
15 #8054 P. 2 OF. 2G

LPZ PLEXUS

60144741 .

EL ALTO CIUDAD SATELITE AV. DEL
POLICIA #25 FRENTE A CINEBOL

LPZ LABORATORIO ALFAY OMEGA
2773253 — 72504069

ACHUMANI AV. GARCIA LANZA ESQ. C.

9#15OF. 15

SCZ PLEXUS
60144741

AV. MARCELO TERCEROS BANZER #24

BARRIO SIRARI SANTA CRUZ

SCZ PLEXUS
60144741
CALLE FRANZ TAMAYO #11

2 |
Pirs SIAande oro |
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= Bi i : Hematologlo
Bmge o “@Quimica Sanguinea
 Enfermedades Infecciosas

N Serologia

! Al - Uroandilisis

: ’ 1 ‘Pruebas para Covid

PCR v aontigeno para viaje

SCZ BIOGENIC

76319199

CALLE PABLO BUSCH 221 EQUIPETROL
NORTE

' -
ASLS O
‘5‘3:‘ e,

B "

ALFA & OMEGA

Le ofrece:
+" Una atencién personalizada
" Micrométodos para nifios v ancianos,

en sus unidodes de:

« Microbiologia
* Orina
* Parasitologia
* Liguidos Organicos

+ Hematologia

* Quimica Sanguinea

- Inmunclogia y serologia
* Hormonas

Achumani - Av. Garcia Lonza esq. calle 9 #15 of. 5
Telf, 2773253 - Emergencias: 72504069

claucorvi@grmail.com




(3 Santa Cruz

& Equipetrol 24 horas @ Area Médica & Av. Alemana
Av. Morceto Terceros Banzer Caile Fronz Tamayo &1, Pasoje los ceibos #2012 entre
#24, Barrio Siranl, Santa Cruz de Av.lemana y Mutualista, er
Santo Cruz la Slerra, anille interma, Santa Cruz.
0O LaPaz
i Centro 24 horas ? Calacoto @ Obrajes
Avenida & de Agosto #2882, Calle 15 #8054, Edificlo Plazo Caolle 11 con Av. Héctor
Edilicin Cosmopolitan PE, Lo Paz. 15; piso 2 oflcing G, La Paz. Grmacheao #280, Lo Poz
-
&} El Alto €) Potosi
@ El Alto & San Cristobal
Ciudad satelite, Avenlda del Policia Centra de Salud Mineria San Critbbal,
#25 (Frente a CINEBOL) La Pat. Calle Miraflores 5/N, San Cristébal.
Atencion ol cliente Emergencias 24 horas
© 60144741 f7 B1007763
o~uUs @ www.plexusbalivia.com
Conoce todas i s o
nuestras
SUCURSALES

ALTERNATIVA 2490543 - 78996161
R MEDIGIA SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ.

BOQUERON N°606 LADO CLINICA SAN

LPZ SALUD DORADA PABLO

CENTRO DE MEDICINA NATURAL,

TRADICIONAL Y ALTERNATIVA LPZ VIDA OZONO

72027707 - 67011777 2822317 —-78996161 i

SOPOCACHI PASAJE VILLEGAS Y AV. TTHUANACU ESQ. CAPITAN

CAMPOS #1218 SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL
RELOJ DE LA CEJA

Sabados
11:00 120




CENTRO DE MEDICINA NATURAL, TRADICIONAL

Carmen Rocio Diaz Pedregal Y ALTERN ATIUA

w Médico Tradicional, Natural y Alternativo

TRATAMIENTOS DE:

1. CANCER EN CUALOUIER ETAPA

TRATAMIENTOS CON: 2. DIABETES SOLUCIONES A LA VENTA:

60 3. ARTRITIS 1.008

COLONES 4, POLIGLOBULIA 2, PLATA COLOIDAL

47080 5. HELYCOBACTER PILORY 3 070 COLOIDAL

ZEOLITA 6. ULCERAS 4. COBRE COLDIDAL

AGUA DE MAR 7. MITISMD 5. ZEOLITA

HERADLARIA 8. FIBAOSIS PULMONAR B, ESPIRULINA

EOUIPDS ALTERNATIVOS 3 VIHSIDA 7. SUPLEMENTOS MATURALES

(22pPER DETOX (Gwpp) 10 PAPILOMAHUMANOVPH 8 PRODUCTOS HERBOLARIOS

: ' 1. OTROS

i CONSULTAS PREVIA

O'Sup_,ucachi - Pasaje Villegas y Campos N°1218 ‘RESERVA DE HORA:

~(media cuadra antes del Seguro Universitario) 72027707 - 67011777 0
@& http://www feriaecoart.com/stands/salud-dorada/ Salud Dorada @)

M  MEDICINA ESTETICA

LPZ SANDRA IRUSTA

2415272 - 72015723
AV. 6 DE AGOSTO #2300 ESQ. ROSENDO
GUTIERRREZ ED. JARDIEL MEZZ. OF2

LPZ MIGUEL BOTELLO

2430932 - 69717175

AV. 6 DE AGOSTO #2621 ESQ. PINILLA
ED. INTIWARA MEZANINNE OF. 2

MsC. Dr. Miguel Alejandro Botello Pereira

Espectalizado en Buenos Aires - Argentina
+ Modelado corporal

= Calda de cabeily * Basbo + Celulitis
* Manthas faciales « fcido hialumbnion * Vérioas sin dngia
] -Auj&ymmias : » Plasma rico en plaguelas » Denilacion definitiva
Pemmatoestetica - Medica  *Rekvenecmiento factal * Qzano * Maquilisje definithva
e e Av. 6 da Agasio No. 2621 Esq. M. Pinda Tell. 2430932 Cel.. 71502528
Medicing Estética Edif, Ini Wara Mezaning OF. 2 www, demmatgesteticamedica.com

Ldsery Orono La Paz - Bolvia ﬂ_nm'lmmm



Dzumterapua N
Rejuvenecimiento ﬁé’hal

s Tratamiento Capilac T

= Peeling Médico Facial y ¢

s Luz Pulsads Ttensa

+ Depilacion Progresiva

“ s Cuidado Madico de la Piel

72536003

0 Centro de Medicina Estética
y Ozono Dra. Tania Arancibia

y Caida de Cabello.

Ml

O SERVITAC: Av. Busch 1126; entre Haibl v Guatemala, Miraflores.
o Edif. Hilda, Awv. & de Agosto entre Belisario Salinas vy P. Salazar piso 3, of. 302A. Sopocachi

RESPUESTA OFTIEA PARA LAS SICUIENTES
EMFERME DADES:

1. Migradfe Ewirda o Insomn b,

I Ariritiy, privosie, frecturen, dolorss de husasou
¥ articulscianes

3. Harides de dificll closarens b, SHATES VRrnoo:
[N

& Erite a
(mal ds afure)

5 Hernla de Disco Lumbekjla.
%, Dufos pulmonares y Briealas pos Covid
NEIGRA LAS DEFENSAS, FONTALECIENDO EL
SIETEMA BNMURDLOGHID,

vl , Baaopchi

_ Av. Villalobos 1487
Edif. Bolivia Mar 1l PB Local 1

© 77500777
€D ov/GEHATE CENTRO DE MEDICIMA HIPERBARICA

——= & i = e

CENT RO B5E  ME TG NA

by L

CENTRO DE MEDICINA ~
ESTETICA

BERWICIOE MEDICINA EBTETICA:
1. BatoK; :
2. Rallanoe con Agide Hisluranics

W' e

Labion, Ojevan, Surcon nimcganianca,
Linses du Madionsts

X Plasma Rico 40 Plaqueias,

i Wifce bemacres 30, 40, 50,

5. Rjuvihstimnbanis (sclal con lknar
. Daipl ket definithes, IPL

T Modulado corseral

Av Mnﬁ-t-anegré #8535 o
Edif. Melbourne Piso 7 OFf. 1
(Frente a Piratas) © 77570264

) cucEnaTE CENTRO DE MEDICHA ESTETICA




LPZ TANIA ARANCIBIA BASPINEIRO
72536003

ED. HILDA, AV. 6 DE AGOSTO, ENTRE
BELISARIO SALINAS Y PEDRO
SALAZAR P. 3, SOPOCACHI

LPZ TANIA ARANCIBIA BASPINEIRO
72536003 ,

AV. BUSCH 1126, ENTRE HAITI Y
GUATEMALA, MIRAFLORES, SERVITAC

LPZ GABRIELA LARREA VERA
77500777

C. VILLALOBOS #1487 ESQ. CUBA ED.
BOLIVIA MAR II PB LOCAL 1

LPZ OXIGENATE

77500777

C. VILLALOBOS #1487 ESQ. CUBA
ED. BOLIVIA MAR II PB LOCAL 1
MIRAFLORES

LPZ VIDA OZONO

2490543 - 78996161 )

C. COLOMBIA ESQ. BOQUERON N°606
LADO CLINICA SAN PABLO

LPZ VIDA OZONO

2822317 - 78996161 ;
AV. TTHUANACU ESQ. CAPITAN
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL
RELOJ DE LA CEJA

M  MEDICINA GENERAL

CBBA JUAN CARLOS MORAN C.
70738772

AV. AROMA CASI ANTEZANA - EDIF.
SANTIAGO PLANTA BAJA

CBBA MIRKO FERRUFINO MERINO
4230442 - 77984434 ;

AV. AYACUCHO CASI MEXICO - EDIF.
ROSARIO 2° PISO

CBBA VICTOR HUGO REYNAGA A.
79986369 .
AV. SAN MARTIN - EDIF. FLIA. MUNOZ

LPZ EMILIO VICTOR GUZMAN AZCONA
2286256 - 70115566

AV. ALTO DE LA ALIANZA #696 ENTRE
PZA RIOSINHO Y C. INGAVI

LPZ CLINIMED

2441717 — 2443111

AV. 6 DE AGOSTO #2440 ENTRE B.
SALINASY P. SALAZARP.6,7Y 8

LPZ HIGEA SALUD

2784127 - 67093208

OBRAJES AV. HERNANDO SILES C.10
ED. TUNUPA MEZZ. OF.9

LPZ MARIANELA VILLAGOMEZ
2782990
HOSPITAL MILITAR MIRAFLORES

SCZ DIEGO QUEZADA SALVATIERRA
75092021
CLINICA INCOR - BLOQUE A

SCZ IVETTE ROSANGELA RIVERA
BONARDY

76641478

CENTRO DE SALUD WILLY LEMAITRE

SCZ JESSICA VERON CHIPANI
70828558
CENTRO DE SALUD SAN LUIS

SCZ NELLY TICONA CALDERON
3475286

AV. JAPON CALLE ESTREMADOIRO #
3005

SCZ SHARON JIRA MEDINA
77802078
HOSP. VIRGEN MILAGROSA

M  MEDICINA INTERNA

CBBA ENRIQUE MOISES VILLAROEL V.
72264073
HOSPITAL UNIVALLE



ATENCION MEDICA INTEGRAL, DIAGNGSTICO ¥ TRATAMIENTO
DR, BAFAEL PUNA VELASED
ESPERIALISTA £1] MEDIGIA NITERA

TELF 2430935 Diabetes - Enfermedades Metabdlicas
CEL.: 70126701

ATENCION DE
EMERGENCIAS

Av Arce N° 2520 Edif. Sta. Isabel Blog *C" Mezz 201 5
E-mail; ?afa:eipum@muﬂm

Dr. Mauricio Alejandro Paz Del Rio
Dr. Weymar Lehi Poma Luna
Especialistas en Medicina Interna

" © Av. 20 de octubre #2526, Edif. San José Planta Eﬂ;}a af. |, (media cuadra de la Pza Avaroa) |
(2 TIZ62109 (§) Internal Med (5} interns]_med?072

CBBA SONIA KARINA CRESPO H.
Dr. Jorge Oblitas| 4662727 - 77405858
unimed g C. ECUADOR # 871 ENTRE OQUENDO Y

L Médico especialista en | | DE JULIO - EDIF. CEMPRO - 5° PISO -
Medicina Interna OF. 12

Av. Arce #2430 Telf.: 2431133 - Cel.: 76205182 R
emcil: cbiitasjorge@hotmail.com LPZ RAFAEL PUNA VELASCO

www.medicinahiperbarica.com.bo 2430935 - 70126701
AV. ARCE N° 2529 EDIF. STA. ISABEL
BLOQ. C MEZZ 2 OF. 5

DR GERARDO BAYA VISCARRA
- =talo el RN R el [ PZ JORGE OBLITAS
RSB RN 2431133 - 76205182

AV. ARCE #2630 UNIMED
LPZ GERARDO BAYA VISCARRA
76792389
ATENCION VIRTUAL
CBBA FERNANDO RENJEL CLAROS LPZ INTERNAL MED
4583891 - 70352545 73262109
C. TARAPACA ESQ. COLOMBIA # 214 - AV. 20 DE OCTUBRE #2524 EDIF. SAN
CENTRO LOS LAUROS JOSE PLANTA BAJA OF. 1 (MEDIA
, CUADRA DE LA PZA. AVAROA)
CBBA JOSE FERNANDO SCZ TORRICO
4368258 - 70722871 LPZ JORGE SALDANA IMANA
AV. 6 DE AGOSTO ESQ. AYACUCHO S/N 2317519 — 70663132
QUILLACOLLO EDIF. TORREZ GUNDLACH P. 10 OF 1002



LPZ JOSE MONTERO TORRICOS
2225493 - 70552140

AV. SAAVEDRA N° 2094, ESQ.
PRUDENCIO. ED. TRIANGULAR.
MEZANINE, CONS N° 6

LPZ PAVEL ANGLES

70548127

HOSPITAL SAN GABRIEL VILLA
COPACABANA

SCZ CARLOS MARTINEZ
73153809
HOSP. SAN JUAN DE DIOS

SCZ CARLOS PINAYA DA SILVA
73141833
HOSP. MUNICIPAL PLAN 3000

SCZ CARLOS IVAN ARJONA BROWN
71040855
CLINICA NINO JESUS I

SCZ ERWIN JUSTINIANO VELASCO
70492867
HOSP. SAN JUAN DE DIOS

SCZ EVA TICLLA CHOQUE
79827279
URB. MARIA AUXILIADORA

SCZ GERMAN TOLEDO
72190254
CALLE MAJO # 2520

M MEDICINA NATURAL

LPZ MEDICINA NATURAL

2253054 - 77700971

C. NICARAGUA #1610 ESQ. FRANCISCO
MIRANDA MIRAFLORES

LPZ SALUD DORADA

CENTRO DE MEDICINA NATURAL,
TRADICIONAL Y ALTERNATIVA
72027707 - 67011777

SOPOCACHI PASAJE VILLEGAS Y
CAMPOS #1218

M MEDICINA REGENERATIVA

LPZ VIDA OZONO

2490543 - 78996161

SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ.
BOQUERON N°606 LADO CLINICA SAN
PABLO

LPZ VIDA OZONO

2822317 —-78996161 .
AV. TTHUANACU ESQ. CAPITAN
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL
RELOJ DE LA CEJA

LPZ TANIA ARANCIBIA BASPINEIRO
72536003

ED. HILDA, AV. 6 DE AGOSTO, ENTRE
BELISARIO SALINAS' Y PEDRO
SALAZAR P. 3, SOPOCACHI

LPZ TANIA ARANCIBIA BASPINEIRO
72536003 )

AV. BUSCH 1126, ENTRE HAITI Y
GUATEMALA, MIRAFLORES, SERVITAC

LPZ SALUD DORADA

CENTRO DE MEDICINA NATURAL,
TRADICIONAL Y ALTERNATIVA
72027707 - 67011777

SOPOCACHI PASAJE VILLEGAS Y
CAMPOS #1218

M MICRONEUROCIRUGIA

LPZ IGOR GONZALO TOCO OLIVARES
62432126 — 71880660

C. NICARAGUA #1846 FRENTE AL
JARDIN BOTANICO, MIRAFLORES

LPZ LUIS MIGUEL DUCHEN
RODRIGUEZ

71294952 ,

AV. BUSCH 1126, ENTRE HAITI Y
GUATEMALA, MIRAFLORES, SERVITAC

LPZ LUIS MIGUEL DUCHEN
RODRIGUEZ

71294952

ED. HILDA, AV. 6 DE AGOSTO, ENTRE
BELISARIO SALINAS' Y PEDRO
SALAZAR P. 3, SOPOCACHI



vida VIVIR MEJOR Y
ozon SIN DOLOR

Cenfro de Ozoncterapia f A % {7 t,f Co s s
y Medicina Integral "N

‘&ozonotercpia « ozoforésis » ozonoderm

“‘gpinsma rico en factores de crecimiento + O,

Artrésis y Mm

Arfrifis g diabetologia y nutricién

&flsloierupla y rehabilitacién

[ e

estética facial y corporai

Hernia de
disco

. —F 4

ﬁmedlcmﬂ |niegn:||

TRATAMIENTOS EN

* Artrosis y artritis = Acné rosacea * Melasma * Cicatrices
« Ulcera varicosa y diabéfica * Estrés » Cansancio crénico
* Migrafia * Lesiones deporlivas * Poliglobulia * Diabetes
* Hernia de disco = Vdrices * Neuralgias * Impotencia sexual
* Enfermedades ginecolégicas * Enfermedades inmunolégicas
* Cdncer

Vrices

77 /

CELULAS MADRE

UN NUEVO CONCEPTO DE
MEDICINA REGENERATIVA

EL ALTO ‘ LA PAZ

Av. fihuanacu esq. Capitan Sempertegui N*170,

$an Pedro, Calle Colombia esqg. Bogueron N°604,
frente ol Reloj de la Ceja

Lado Clinica San Pablo

@) Vida Ozono Bolivia ® 2 - 822317 @ 2 - 490543 e [] 76756925 (© 78996161




LPZ CENTRO PRIVADO DE
MICRONEUROCIRUGIA

2222778 - 76701793

CALLE PARAGUAY #1364 CLINICA
SANTA LAURA, MIRAFLORES

NEFROLOGIA

CBBA FERNANDO RENJEL CLAROS
4583891 - 70352545

C. TARAPACA ESQ. COLOMBIA # 214 -
CENTRO LOS LAUROS

CBBA FERNANDO RENJEL CLAROS
4583891 - 70352545

C. TARAPACA ESQ. COLOMBIA # 214 -
CENTRO LOS LAUROS

LPZ INTERNAL MED

73262109

AV. 20 DE OCTUBRE #2524 EDIF. SAN
JOSE PLANTA BAJA OF. 1 (MEDIA
CUADRA DE LA PZA. AVAROA)

LPZ MILENCA VALENTINA HENAO
SANJINES

72524889

MIRAFLORES C. CLAUDIO SANJINES
#1612 TORRE SAAVEDRA P. 2 CONS. 1

LPZ CHRISTIAN OLIDEN
77799384
EDIF. VALERIA MEZZ CONS. 3

LPZ INSTITUTO DE NEFROLOGIA
2248788
C. HARRISON # 1957

SCZ FREDDY PADILLA ROBLES
72130867 )
CENTRO DE NEFROLOGIA'Y DIALISIS
CALLE INDEPENDENCIA ESQ. LA RIVA

SCZ GUISSELA ZEBALLOS SALAZAR
3378926 - 76009779

CONSULTORIO CEM CALLE
BALLIVIAN # 763 QUINTO PISO

SCZ ROBERTO BARBERY ANEZ
3322757
CLINICA NUCLEAR PRIMER PISO

Miraflores,
C. Cloudio Sanjines #1412 Tovre Soavedra F. 2 Cons. 1

Dra. Milenca Valentina Henao Sanjines
MEDICO NEFROLOGO

72524889 (<)
milehengos@8gmail.com

NEUMOLOGIA

CBBA ANTONIO GONZALO LOPEZ
4250445 - 72201175

C. VENEZUELA # 664 ENTRE
ANTEZANAY LANZA

CBBA JORGE ALFONSO AGUIRRE L.
4526212 - 72271314

C. ECUADOR # 871 ENTRE OQUENDO Y
16 DE JULIO - EDIF. CEMPRO - 1° PISO

CBBA JUAN ABEL LARA TORRICO
4250009 - 72280254

C. LANZA # 621 CASI AV. SALAMANCA -
EDIF. CONCORDIAI

LPZ SILVIA MORALES ANGULO
2786460 - 77575385

EDIF. CES CALLE 6 OBRAJES Y AV.
ORMACHEA P.2

LPZ JAIME AGRAMONT

2822822 - 72007333

EL ALTO C.11 #4035 ESQ. CARVAJAL Z.
V. DOLORES

LPZ ALQUILER CONCENTRADOR DE
OXIGENO

2245879 - 77700971

C. NICARAGUA #1610 ESQ. FRANCISCO
MIRANDA MIRAFLORES

SCZ RONALD PEREIRA
7092920
HOSP. VIRGEN MILAGROSA



LPZ ADRIANA ASTURIZAGA MALLEA
2783667 - 72046331

OBRAJES CALLE 6 ESQ. H. ORMACHEA
EDIF. CES #269 PISO 5 OF. 505

N  NEUROCIRUGIA

| CBBA LUCIO OSCAR GONZALES
CUCHALLO

| 4218421 - 70723803

HOSPITAL UNIVALLE

CBBA MAURICIO GARCIA LINERA
4408801 - 72222007

C. JESUS AGUAYO Y AV. MELCHOR
PEREZ DE OLGUIN

CBBA MIGUEL SAENZ AMURUS
4242362 - 70745517

AV. POTOSI # 1253 ENTRE ANICETO
PADILLAY BENI - CLINICA

Telf. 2245879 COPACABANA

e Cel. 77700971 LPZ MIRKO MANTILLA MENA
2442264 - 70129214

AV. CAP. RAVELO #267 ENTRE CALLES
MONTEVIDEO Y GOITIA EDIF. MARIA

— CRISTINA PISO 2 OF.2*
N NEUMOLOGIA PEDIATRICA LPZ IGOR GONZALO TOCO OLIVARES
62432126 — 71880660
C. NICARAGUA #1846 FRENTE AL
EeZ MO SON VILLCA JARDIN BOTANICO, MIRAFLORES
AV. ARCE EDIF. PRISCILLA #2871
MEZZANINE OF.6

CERELAP S.R.L.
Condro Reipiea Ls Pz SRL

Dr. Nelson Villca '?
NEUMOLOGIA PEDIATRICA ¢\ .

Av.‘lArce Edificic Priscilla #2871 Mezanine of. 6 - Citas al Cel. 65619696




LPZ LUIS MIGUEL DUCHEN
RODRIGUEZ

71294952 ,

AV. BUSCH 1126, ENTRE HAITI Y
GUATEMALA, MIRAFLORES, SERVITAC

LPZ LUIS MIGUEL DUCHEN
RODRIGUEZ

71294952

ED. HILDA, AV. 6 DE AGOSTO, ENTRE
BELISARIO SALINAS Y PEDRO
SALAZAR P. 3, SOPOCACHI

LPZ GALO COLQUE HUMEREZ
2441717 - 72503918

EDIF. MEDICENTRO AV. 6 DE AGOSTO
#2440

LPZ REMBERTO RIVEROS CADENA
70268200

EL ALTO CLINICA SOLIDARIA FIDES
ZONA BALLIVIAN

LPZ REMBERTO RIVEROS CADENA
70268200
CLINICA CRUZ AZUL RIO SECO

Dra. Adriana Asturizaga Mallea
NEUMOLOGIA PEDIATRICA

Obrajes

Calle 6 esq. Av. Héctor Ormachea
Edif. CES #269 Piso 5 of. 505
Telf. 2783667 Cel. 72046331
e-mail: adriasturizaga@gmail.com

- Y Dr. Mirko Mantilla Mena
NEUROCIRUGIA
Especializacionis

Pontificia Universidad Catélica
de Chile, Santifgo-de Chile




* Neurocirugia Vascular &
* Neurocirugia Oncolégica

* Cirugia de Columna

® Microneurocirugia

* Cirugia de Base de Craneo

* Tumores Cerebrales

* Neurotrauma

Calle Nicaragua #1846, frente al Jardin Boténico
[ _ Zona de hospitales
Cel. Consultorio: 62432126 - Emergencias: ?mgusm s
Neurocirugia de Alta Especialidad - Bolivia -



CENTRO DE ENFERMEDADES

NEUROLOGICAS

Dr. Luis Miguel Duchén Rodriguez

Universicad Crrdenal Herrera, Erpafia

Clinlca Alermana, Santlxgo de Chille

Caja Maciona! de Sakhud, Bolivia
Universidad Mayor de San Andrés, Bolivia

Haospital Clinsa de l Universidad do Chile, Santiaga
Hpapieal Linjsersicaria C Curiiba, Brasil
Cinica Quocps Millenni ragsa, Brasil
l
-
-

® Cirugia
minimamente
invasiva de columna
vertebral
e Microneurocirugia
® Neuroendoscopia
® Enfermedades complejas de la
columna vertebral
e Tratamiento no quirirgico de la hernia
de disco con nuncleoplastia biolégica
® Tratamiento intervencionista del dolor
Atencion previa cita:
9 64087977 - ;I'Z?JI?SZ

o SERVITAC: Av. Busch | 126, entre Haiti y Guatemala, Miraflores
0 Edif. Hilda, Av. 6 de Agosto, entre Belisario 5alinas y Pedro Salazar piso 3, Sopocachi

pacientesdrduchen@gmail.com €3 Doctor Duchen



 Traumatismo |

*Neuralgia del Trig

UR. H SERIU H M ABENT
nUGIRUJANU RATAMIENTOQUIRDRGICO:
AXIMO BENEFICIOCONMINIMA INVASION
= Trauma Vartebm_rrgﬁmu*

con Descompresion Microvascular
r[aaancaf’dﬁco

jia de Pméi&ig Focial

- Cerebral

sk Cerebral

NUTRICION

LPZ JORGE SALDANA IMANA
2317519 - 70663132
EDIF. TORREZ GUNDLACH P. 10 OF 1002

LPZ SALUD DORADA

CENTRO DE MEDICINA NATURAL,
TRADICIONAL Y ALTERNATIVA
72027707 - 67011777

SOPOCACHI PASAJE VILLEGAS Y
CAMPOS #1218

LPZ VIDA OZONO

2490543 - 78996161

SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ.
BOQUERON N°606 LADO CLINICA SAN
PABLO

LPZ VIDA OZONO

2822317 —-78996161 .
AV. TTHUANACU ESQ. CAPITAN
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL
RELOJ DE LA CEJA

0 ODONTOLOGIA

LPZ JUAN CARLOS FLORES

2901417 - 78819398

AV. 20 DE OCTUBRE ESQ. CAP.
CASTRILLO #376 ED. LOS CEDROS P.1
CONS. G5

LPZ DIOMED

2901417 - 78819398

AV. 20 DE OCTUBRE ESQ. CAP.
CASTRILLO #376 ED. LOS CEDROS P. 1
CONS G-5

LPZ ESTEFANI RAMOS

67074290

AV. 6 DE AGOSTO ESQ. PINILLA EDIF.
INTI WARA #2621 MEZZANINE OF. 3

LPZ JORGE RAUL PRADO RIOS
2443695 - 70632137

AV. 6 DE AGOSTO 3 2455 EDIF. HILDA
PB.OF.9

v
)



NIVERSIDAL MAYOR I DREES - UNIVERSIDAL INE T
UNIVERSITY AN 100 - OF MEDICINE FOR

IMPLANTE - EE.LT

Dr. Willy John Patty Titp - Frotessfie-Cermica - Protess lesible

5 - —  Miraflores, Stadium v Plaza Uy Calle P, sk IN': 10 lade PAT)
CIRUJANO-DENTISTA-IMPLANTOLOGO  Tolt. 2243445 - Pax: 3242819 (9 Col. 71569220, Lu Pos - Balivic

, l=.nﬂu.'lul' & DE AGOSTO £ 2455 EDIF. HILDA P.BLOF.- il
- - ¥ ame CONSUHORIOS”MEDICOS -
“MAS SALUDE i
Telfs.: 2441744 - 2443495 - 22443?‘& N
Cel, 70632137 - 7 -
La Faz - Bollvia
www. smiledents.com

mile)ents

BENTRD.ODON TONGHISE

Odontologia Infegral Dr. Jorge Raul Prado Rios

Dr. Igberth Guzman Orellana

Cirujano Odontologo - UMBPSFEXCh
Especialista en Ortodoncia v Ortopedia - UAJIMS
& igberth@hotmailcom Especialista en Implantologia Oral - FACSETE - SP - Brasil

Planificacion y Rehabilitacion sobre IMPLANTES - UNIVALLE

f @ClinicaConcordent

Climea: 1=

Psp.

(Paralels a la pi 2
Cel. J'_*.E.Tﬁ:?[}flfl

LPZ WILLY PATTY TITO Z. GRAN PODER CLL. SEBASTIAN
2243445 — 71569220 SEGUROLA #650 G PORTUGAL P.B.OF.09
STADIUM Y PZA.UYUNI C. POSNASKY

#1087 LADO PAT 0 ODONTOLOGIA PEDIATRICA

LPZ BOLIVIAN DENT
2440056 - 70680428 LPZ DIOMED
C. CAPITAN RAVELO # 2351 EDIF. 2901417 - 78819398
VENECIA P.B. AV. 20 DE OCTUBRE ESQ. CAP.
) CASTRILLO #376 ED. LOS CEDROS P. 1
LPZ IGBERTH GUZMAN ORELLANA CONS G-5
72502099
PSJ. HARRISON #1945 ENTRE LPZ CANDY ALARCON
VILLALOBOS Y DIAZ ROMERO 2241969 - 72522007
. EDIF. HOLANDA P4 AV. 4-1 AV.
LPZ IGBERTH GUZMAN ORELLANA SAAVEDRA # 1645

72502099



NS

BOLIVIAN DENT

Comience
hoy mismo
a trabajar con

A Nosoftros

“LAB BOLIVIAN DENT”
Calle Cap. Ravelo Edificio Venecia
N°® 2351 Planta Baja

Telf. 2440056

Cel. 70680428

Linea WhatsApp 68105960




0 OFTALMOLOGIA

[ )
-“- : . "“
Dra. Janneth Emily Quispe Fuentes -:-P & =
‘ = OFTALMOLOGA - ALTA ESPECIALIDAD EN GLAUCOMA =,

i =

Atencién en patologia oftalmolégica integral Especainiad on o N0

-~ s ™9 Nescron g Cltabreiiog: avaiido

F ™ & | Diagnéstico y tratamiento de glaucoma en adultos e WL At e
'.ru“ Diagnéstico y tratamiento de glaucoma en nifios -, e

Lur L IRAN il

Glaucoma asociado en enfermedades sistémicas Wyl
Jede bl Serviio che Glaucoia en

Atencién de EI‘I‘I‘ETQEHC'G’S: o Irsnituta Macional de

Ol sl

Doftabmiladgs ce Senaio
Oftalmoitgicos Especiatrados

© CALLE NICARAGUA #1846, FRENTE AL JARDIN BOTANICO ZONA MIRAFLORES
(D) 70427527 - 62432126

f Servicios Oftclmolégicos Espedializados

LPZ JANNETH EMILY QUISPE FUENTES
70427527 - 62432126

CALLE NICARAGUA #1846 FRENTE AL
JARDIN BOTANICO ZONA MIRAFLORES

0  OFTALMOLOGIA PEDIATRICA

LPZ ANDREA ORTIZ FLORES
LPZ ANDREA ORTIZ FLORES 61011212
61011212 OBRAIJES CALLE 6 ESQ. AV.
OBRAIJES CALLE 6 ESQ. AV. ORMACHEA #269 EDIF. CES PLANTA
ORMACHEA #269 EDIF. CES PLANTA BAJA
BAJA

LPZ JANNETH EMILY QUISPE FUENTES
LPZ CODES 70427527 - 62432126
72061020 CALLE NICARAGUA #1846 FRENTE
AV. SANCHEZ LIMA #2557 ED. TORRE AL JARDIN BOTANICO ZONA
CODES 3ER PISO SOPOCACHI MIRAFLORES
LPZ ROGELIO PATTY TITO
2244740

AV. SIMON BOLIVAR #1922 ED. SIMON
BOLIVAR PISO 1 OF. 7



'DI?H FIFIUDEFI DDT‘IZ FLDEES

= -l lﬁn’ eas oal &S

® umsa

® UNAM

¢ Umv.ers.lpdad de Pugrto Rico Desviacién acular

@ Asociacion Para Evitar la : 3 e -
Ceguera en México Disminucion de la vision

® Estitnts Nasionsl da Otros problemas oftalmologicos
Pediatria en México desde el recién nacido

VOsnaIas BarkE O 349, AV OasnacHia O B Gons 61911212
aA69 Gpop. GRS Pranva Bada

0 ONCOHEMATOLOGIA

CBBA RICARDO VILLEGAS NAVA
4523952 - 79797303 e R e
C. ECUADOR ENTRE ANTEZANAY 7\ s e ntaci hbica
LANZA - EDIF. GALENO # 674 - 1° PISO ]

Cuidodos Paiafvios
Psil.'.uiugl::l Grll,,uq?gic-;:
Enfeimero Oncologico

s \ Dra. Maria Tereza Nigte Coronel  fi2.
Dncologa Medica M)-‘I

CBBA ROSIO BAENA TERAN i e
79371106 -Guimioteropia
AV. LIBERTADOR BOLIVAR Y C. JUAN -Teropia blance

‘Inmunoferapla

HUALPARRIMACHI (CALA CALA) - F LAY
EDIF. VY V- PZLA. CALA CALA Contactos:

0 ONCOLOGIA

CBBA MARIA DEL CARMEN TORRICO LPZ MARIA TEREZA NIETO CORONEL

Cel 70848206 - 70542714

4528959 - 70772029 70668206 - 70542714

C. CRISOSTOMO CARRILLO ESQ. MIRAFLORES, AV. HEROES DEL
PEDRO BORDA - EDIF. JADE II PACIFICO TORRE BIOMEDICA
CBBA RAUL PEREZ ALCOVER LPZ LUIS MEDINA

4663155 - 72251239 77531399

AV. SALAMANCA - EDIF. MORALES # HOSPITAL DE CLINICAS

622 -1°PISO -OF. 1 A

L, mircflores - Av. Heroes del Pocilico Tore Biomadico




LPZ CENTRO ONCOLOGICO DE
DIAGNOSTICO

2913416

AV. ARGENTINA # 1860

LPZ LENA MORILLAS
2223049
HOSPITAL MILITAR MIRAFLORES

LPZ ONCOMED
2220310
C. REP. DOMINICANA # 1819

LPZ RICARDO AMARU

2242529

C. NICARAGUA #1610 ESQ. FCO. DE
MIRANDA MIRAFLORES

LPZ WILLY MOLLINEDO
2772354
CLINICA SAN MIGUEL

0 ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

LPZ FERNANDO CLAROS PIZARRO
2799208 - 70649579

CALACOTO CALLE 21 TORRE LYDIA
PISO 8 CONS. 801

LPZ HECTOR ARAOZ

71900765

HOSPITAL SAN GABRIEL VILLA
COPACABANA

LPZ LUIS F. MURILLO ZARATE
2750683 - 60500160

C. 6 ESQ. ORMACHEA OBRAIJES ED.
CES 4TO PISO OF.405

0 ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
PEDIATRICA

Dr. Luis F. Murillo Zarate
ORTOPEDIA - TRAUMATOLOGIA

% I l'_.?r o

e i

LPZ LUIS F. MURILLO ZARATE
2750683 - 60500160

C. 6 ESQ. ORMACHEA OBRAIJES ED.
CES 4TO PISO OF.405

LPZ FERNANDO CLAROS PIZARRO
2799208 - 70649579

CALACOTO CALLE 21 TORRE LYDIA
PISO 8 CONS. 801

0  OTORRINOLARINGOLOGIA

LPZ FANNY MOLLEDA O.
73537721 - 70198680

AV. ARCE C. CLAVIJO EDIF. SAN
PATRICIO #2896 P.1 CONS 104

LPZ FANNY MOLLEDA O.

73537721 - 70198680

EL ALTO ZONA 12 DE OCTUBRE AV. J.
CARRASCO #53B GALERIA EL BOREAL

Dr. Fernando Claros Pizarro

TRAU MJ}TDLDGI'A - ORTOPEDIA
CIRUGIA DE HOMERO Y CODO

TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA
Nifios y Adultos




Dra. Margarita Camargo Dodonova
- Otornnnlarmgologm

Nifos y Adultos

©70617072

Calle 6 de Dbrmes y * Tratamientos terapéuticos
9 Av. Héctor Ormachea * Tratamientos quirdrgicos
Edif. CES P 6 consultorio 601 * Estudio de la deglucion

a@ 2916018 - 2750050

9 Clinica Sagrada Familia - 2795669 Atencién de
‘ EMERGENCIAS

m margaritacamargododonova@gmail.com

Lo Paz - Bolivia

Dr. Claudio Amado Fernandez G. ~. Dra. Fanny Molleda ©.

F OTORRINOLARINGOLOGA
CIRUJANO - OTORRINOLARINGOLOGO Enf: 0IDOS - NARIZ - GARGANTA
Especialista en Otorrinolaringologia Atencidn: NINOS ADULTOS 3° EDAD
Tratamiento para el Vertigo CIRUGIA LASER EN: OBSTRUCCION NASAL - SANGRADO
AMIGDALITIS - CIRUGIA DEL RONCADOR
Lunes a Viernes: 17:00 - 19:00 {©) CEL. 73537721 - 70198480
Sabados: 9:30 - 12:00 SAN JORGE AV. ARCE C. CLAVI]O EDIF. 5. PATRICIO 1° PISO

Dr. Jesus smael
Paco Vargas

OTORRINOLARINGOLOGO
Mat. P.M. P-970 - Mat. Col. Med. P-0473

..“I ]

- CONSULTA MEDICA + FRACTURA NASAL

_ - EMERGENCIAS * CUERPO EXTRANO
"=LIMPIEZA DE 0iDOS - SANGRADO NASAL _
Edif. San Pablo - Piso 1 Of. 101 AHTA
Telf. Cons.: 2359096 79623516 ©2210270
Cel.: 72035345 @ Atencion en la Zona Sur y Miraflores

La Paz - Bolivia

www otorrinofernandez. com
)



LPZ CLAUDIO A. FERNANDEZ G.
2359096 - 72035345
EDIF.SAN PABLO PISO 1 OF. 101

LPZ JESUS YSMAEL PACO VARGAS
2210270 - 79623516

ATENCION EN LA ZONA SUR'Y
MIRAFLORES

LPZ MARGARITA CAMARGO
DODONOVA

2916018 — 70617072

C. 6 DE OBRAJES Y AV. H. ORMACHEA
EDIF. CES P. 6 CONSULTORIO 601

LPZ MARGARITA CAMARGO
DODONOVA

2795669 — 70617072

CLINICA SAGRADA FAMILIA

LPZ ROBERTO GUTIERREZ

78789667

LAS TORRES MALL PLAZA ISABEL LA
CATOLICATORRE BP. 11

0 OZONOTERAPIA

inmunolégicas,
enfermedad de Crohn, pie diabético, Glceras varicosas, colitis
infecciones
enfermedades terminales,
iatalgias, contracturas musculares, lesiones dermatolégicas,
esiones deportivas, entre muchas otras enfermedades.
Contactanos

AV. HERNANDO SILES CALLE 3 ZONA
' OBRAJES EDIFICIO TORRE TITANIUM |
9 PISO 4 OF. 402

() LUNES A VIERNES DE 08.00 A 18.00
SABADO 08.00 - 12.00 PREVIA CITA

LPZOZONOMY D

77745819

AV. HERNANDO SILES CALLE 3 ZONA
OBRAIJES EDIF. TORRE TITANIUM I
PISO 4 OF. 402

LPZ VIDA OZONO

2490543 - 78996161

SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ.
BOQUERON N°606 LADO CLINICA SAN
PABLO

LPZ VIDA OZONO

2822317 —-78996161 ’
AV. TTHUANACU ESQ. CAPITAN
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL
RELOJ DE LA CEJA

LPZ GABRIELA LARREA VERA
2225047 - 77500777

C. VILLALOBOS #1487 ESQ. CUBA
MIRAFLORES

LPZ OXIGENATE
2225047 — 77500777

C. VILLALOBOS #1487 ESQ. CUBA
MIRAFLORES

'w
\I I

Y ayuda a regular tu SISTEMA IINMUNOLOGICO

En enfermedades como:

Diabetes mellitus, Artritis Reumot0|de, Lupus Erltemotoso,
esclerosis mdltiple, cirrosis biliar primaria, F|brom|c1| ia, Artrosis,

ermedades
gastritis,

arterial,
tendinosis,

Hipertension
tendinitis, bursms

urinarias, infecciones vaginales

hernia de disco,

) TELEFONOS: 77745819

DR. DDNIEL ‘;\LIAGA V DRA. MARIELA UGARTE P. 0 https://www.facebook.com/ozonoMyD/

ICO CIRU. MEDICO CIRUJANO
OZONOTERAPEUTA IPO3 WA 2 = TG
DIRECTOR TERAPEUTICO

DIRECTORA MEDICA




LPZ TANIA ARANCIBIA BASPINEIRO
72536003 ,

AV. BUSCH 1126, ENTRE HAITI Y
GUATEMALA, MIRAFLORES, SERVITAC

LPZ TANIA ARANCIBIA BASPINEIRO
72536003

ED. HILDA, AV. 6 DE AGOSTO, ENTRE
BELISARIO SALINAS Y PEDRO
SALAZAR P. 3, SOPOCACHI

LPZ LUIS MIGUEL DUCHEN
RODRIGUEZ

71294952 ,

AV. BUSCH 1126, ENTRE HAITI Y
GUATEMALA, MIRAFLORES, SERVITAC

LPZ LUIS MIGUEL DUCHEN
RODRIGUEZ

71294952

ED. HILDA, AV. 6 DE AGOSTO, ENTRE
BELISARIO SALINAS Y PEDRO
SALAZAR P. 3, SOPOCACHI

P PEDIATRIA

Un nifie sane
e5 un nifto 721/

felf. E}" J"' H.’ﬁ

CBBA ELIAS ASBUN ISRREL

4502279 - 4502279

PLAZUELA BUSCH # 841 ACERA NORTE
ENTRE 16 DE JULIO Y OQUENDO

LPZ ROLANDO GONZALES

2443509 - 71522907

EDIF. FERNANDO V PZA. ISABEL LA
CATOLICA

LPZ ABEL MARCELO MONCADA
ALCON

2785221 - 72518657

EDIF. CES P.3 C. 6 DE OBRAJES ESQ.
ORMACHEA

LPZ RAMIRO CISNEROS
2423718 - 71520018

AV. 20 DE OCTUBRE EDIF.
GUADALQUIVIR P.1 SOPOCACHI

LPZ DANIELA RICO CERNOHORSKA
2795652 - 71526088

C. 21 DE CALACOTO (SAN

MIGUEL) EDIF. TORRES 1 PRIMER
PISO CONSULTORIOS MEDICOS
AESCULAPIUS

Dra. Daniela Illr; Cernohorska

PEDIATRIAS

f Manos expertas en atencidn y acompafiamiento

integral en el crecimiento Infantil

* Crecimiento y desarrolle, Control nifio sano,
Tamiz metabélico (bdsico y amplado), Esquema

de vacunacién.

* Controles de salud y tratamiento para: recién

nacidos, nifies y adolescentes

A MigUel) £difi Torres 1. fiu.u.—:f Piso
i:::J...Jisw:t:..-;. Medicos AEscul f*-,.?I_J_.
JJJJJ' ! :




LPZ NELSON RAMIREZ RODRIGUEZ
2775467 — 70634150

C.9 #7979 EDIF. VITRUVIO II P. 1
CALACOTO

LPZ CHRISTHIAN RAUL ZAPATA
MIRANDA

73597529 ,

AV. 6 DE AGOSTO EDIF. LA SANTE PB.
ENTRE C. P. SALAZAR Y PINILLA

SCZ SONIA CONTRERAS

3903328 ]

CENTRO MEDICO REY JESUS PZA. DE
LA VILLA PRIMERO DE MAYO # 5420

P PSICOLOGIA

LPZ MARIA ELIZABETH FLORES
IBANEZ

64105357

AV. BUSCH #1715 ESQ. C. CARRASCO

LPZ MARCO ANTONIO DA SILVA
SENZANO

2246213 - 75816589

CALLE NICARAGUA #1694 ESQ.
REPUBLICA DOMINICANA ADIM P. 2

| LIC. MARIA ELIZABETH FLORES IBANEZ
| PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA
thuﬁu E‘nmraﬂn m M‘mnﬁn‘-

A i .-R\-
"‘f L

ig/;;uﬁﬁs? @ @cEnKl- mnsuituna*psnmldgmu
" QAV. BUSCH NO. 1715 ESQ. CALLE CARRASCO

Lic. Marco Antonio da Silva Senzano
PSICOLOGO

JORGE LUIS REQUE PAZ SOLDAN
61170309

CLINICA DEL SUR OBRAIJES C. 7 AV.
HERNANDO SILES

P PODOLOGIA

#hbauiralh

Momentum

BEPECIALIETAN LW Bj0MEC ERIC

=

P1un1‘||!n5 CAPEC

Ortonddicas

« Dnicomicosis
(Hongos en las ufas) para Nifos y Adu!tos
-Helomas
(Callos y durezas plantares)
: Hm?no'judlzhmf'ns}

< Intertrige micdbico o L}
(Pie da mg} =

Hiperhidrosis plantar
- Onleocriptosis {Excesiva tranapiracion)
[Uha Incarnada)

- Blomecanica de la marcha
(Pia plano - cavo)

: Plantillas CADEP
(Plantiilas ortopédicas)

Horarios de Atencion
Lunes a viernes
Mafiana Tarde
{H:00- 12:30 14:30-18:30

Av. Arce esq. Campos - Edif. lllimani P. 1 Cons. 1A
Central Cel. 77710043

Emergencia Cel. 76530717

LPZ MOMENTUM ESPECIALISTAS EN
BIOMECANICA

77710043 - 76530717

AV. ARCE ESQ. CAMPOS EDIF.

. ILLIMANI P.1 CONS. 1A

R RADIOLOGIA E IMAGEN

LPZ DENTA RX

2915275 - 73032948

C. FIGUEROA ESQ. GRANEROS ED. SAN
JUAN P4



CENTRO RADIOLOGICO 53§
Drs. Contreras ..o:

Tecnologia Digital de la Salud

RADIOLOGIA DIGITAL - MAMOGRAFIA DIGITAL
DENSITOMETRIA OSEA (DEXA) - ECOGRAFIA DIGITAL - TC MULTICORTE

8@& v 4]3 segue oy i

9 Torre Ketal 1er piso, Av. Sanchez Bustamante, Esq. Calle 15 Calacoto
(M 2799662 - Central Piloto: 2790080 - Cel.: 699 94771(© www.doctorescontreras.com

= Panoramica digital Copia de la imagen en CD
| - Teleradiografia digital ™ -

« Periapical intraoral
= Oclusal
« Carpal digital




LPZ CENTRO RADIOLOGICO DRES.
CONTRERAS

2799662 - 69994771

TORRE KETAL P.1 AV. SANCHEZ
BUSTAMANTE ESQ. C. 15 CALACOTO

R  REUMATOLOGIA

LPZ MAYDE MONTOYA FALCON
2242628 - 79696804

MIRAFLORES, GUERRILLEROS LANZA
#1372 EDIF. MARUJITA PLANTA BAJA

Dra. Mayde Montoya Falcon

REUMATOLOGA

Diagnostice y Tratamiento de
Enfermedades Reumaticas
y Autoinmunes complejas

Cel. 79696804

Miraflores, Guerilleros Lanza # 1372
Edificio Marujita Planta baja

LPZ MOULIN ROUGE

2911682 - 72060075

C. BATALLON COLORADOS ED. EL
ESTUDIANTE

T  TERAPIA DEL DOLOR

CBBA LINO LOAYZA CASTRO

4585671 - 71724335

AV.AYACUCHO ENTRE GENERAL
ACHA'Y SANTIVANEZ - EDIF. EL CLAN

LPZ ENRIQUE D. FERNANDEZ
GUTIERREZ

77299218 - 70522167

SAN MIGUEL CALLE 21 DE CALACOTO
TORRE LYDIA PISO 7 OF. 709

LPZ VIDA OZONO

2490543 - 78996161

SAN PEDRO, C. COLOMBIA ESQ.
BOQUERON N°606 LADO CLINICA SAN
PABLO

LPZ VIDA OZONO

2822317 —78996161 ’
AV. TTHUANACU ESQ. CAPITAN
SEMPERTEGUI N°190 FRENTE AL
RELOJ DE LA CEJA

LPZ LUIS MIGUEL DUCHEN
RODRIGUEZ

71294952 ]

AV. BUSCH 1126, ENTRE HAITI'Y
GUATEMALA, MIRAFLORES, SERVITAC

LPZ LUIS MIGUEL DUCHEN
RODRIGUEZ

71294952

ED. HILDA, AV. 6 DE AGOSTO, ENTRE
BELISARIO SALINAS Y PEDRO
SALAZAR P. 3, SOPOCACHI

LPZ TANIA ARANCIBIA BASPINEIRO
72536003 .

AV. BUSCH 1126, ENTRE HAITI'Y
GUATEMALA, MIRAFLORES, SERVITAC

LPZ TANIA ARANCIBIA BASPINEIRO
72536003

ED. HILDA, AV. 6 DE AGOSTO, ENTRE
BELISARIO SALINAS Y PEDRO
SALAZAR P. 3, SOPOCACHI

SCZ BLANCA GUZMAN ROJAS
72686222
HOSP. SAN JUAN DE DIOS

T  TOMOGRAFIA

LPZ CENTRO ESPECIALIZADO EN
TOMOGRAFIA CET

2220320 70171901

HEROES DEL PACIFICO #1351 ZONA
MIRAFLORES PLAZA UYUNI

LPZ CERADI

2396866

AV. NACIONES UNIDAS Z. MUNAYPATA
HOSPITAL JUAN XXIII



- Tomografia de cusipo compleio
= Tomognafia pulmonar de alta
resoluciin

{higado, pdncreas, supramenales,
nfiones)
= Angio lomografia adrica

= Tomografia simple y con conirasie
= Tomografta abdominal multifasica

- Angio temegralla pulmonar Jhimy Butrén Carlo

- Angio tamaografia de oxdremidades | Lic En bioimagenologia

- Anglo tomegrafia coronanias Postgrada en:

- Coionoacopla virtual - Educachin Superior

- Broncoscopla vimusal - Aphcacidn de protacolas

- Tosrogralia intervencionisia de tomografia { CHELE)

- Biopsias Docente invitada LIMSA
Docente postgrado UPEA

LPZ HOSPITAL DEL NINO

2245060

PASAJE MAYOR ZUBIETA # 100 A UNA
CUADRA DE LA FAC. DE MEDICINA

LPZ HOSPITAL ARCO IRIS
2216021
AV. 15 DE ABRIL #40 BARRIO GRAFICO

T TRICOLOGIA

TRICOLOGIA

% “LIC. CLAUDIA RAMIREZ ALTAMIRANO:

A0e e o Tncologa?

Es lo ciencia gue-estudia 8| lciero
cabelludo, el cobelle ¥ sus diterentes
cieraciaones.. Recuperar la  salud
‘capiar es priondad, por o gue dile

gdies a io dlopecia [caida de
cabello), cospa; sebamea,
deshidratacion y offas,

€3 TRICOLOGIA CUIDA TU SALUD CAPILAR
LI e AR

~ Edificie llimani 2 consulterie1o
Aw. 6 de Agosto #2512 esquina Pedro Salazar
Sopocochi - La Poz

Estudios dirigidos segin su problema e informados por médicos Ispnclallst

@ Hérpes del pacifice #1351 Plaza Uyuni Z. Miraflor
@Telf. 2220320 () Cel. 70171901

5

lado Clinica FECOMAN

LPZ CLAUDIA RAMIREZ ALTAMIRANO
77298826

EDIF. ILLIMANI 2 CONSULTORIO 10 AV.
6 DE AGOSTO #2512 ESQ. P. SALAZAR

U UROLOGIA

CBBA WALTER J. CABRERA PEREIRA
4526562 - 70711512

C. ECUADOR # 871 ENTRE OQUENDO Y
16 DE JULIO - EDIF. CEMPRO

LPZ HUGO ROLANDO DURAN DE
CASTRO VALDERREY

2795652 - 70525735

C. 21 DE CALACOTO (SAN
MIGUEL) EDIF. TORRES 1 PRIMER
PISO CONSULTORIOS MEDICOS
AESCULAPIUS

LPZ NESTOR FERNANDO VALDEZ
VALDEZ

2431133 - 77702712

AV. ARCE NO 2630 (UNIMED)

LPZ FERNANDO REVOLLO CERVANTES
2442021 — 72047123

EDIF. FERNANDO V PLAZA ISABEL LA
CATOLICA MEZZ. OF.9 SOPOCACHI

SCZ HENRY YAMASHIRO
78006512
MEDICOS CRISTIANOS SOLIDARIOS



VETERINARIA m

LPZ DR. PET cBuscas
72036044 - 76770699 5 E .
un médico?

IRPAVI C. OVANDO CANDIA ENTRE3Y
4 #777

LPZ CANITO DE ANIMALES SOS
2451184 - 71578278
C. ILLAMPU #665 PZA. EGUINO

LPZ CRUZ AZUL
2113883

ACHUMANI C.16 100B
LPZ MEDICAL VET CENTER
70580715

ATENCION EMERGENCIAS

WETERINARIAN

Desde la COMODIDAD
de tu celular,
encuéntralo en la

APP O WEE

Busca por nombre,
tratamiento o
enfermedad

(carril de bajada a fa iglesia)

Consultas al 72036044 @

(©) (591) 72065685
® www.guiamedicasaludate.com



COQUELUCHE

La tos ferina, llomada también pertussis
o coqueluche; es una infeccibn de la
via respiratoria y de los pulmones; muy
contagiosa. Puede ser muy peligrosa en nifios
menores de 6 meses, quienes tienen una
mayor tasa de mortalidad y complicaciones,
porgue adn no estan vacunados.

Es causada por una bacteria llamada
Bordetella pertussis, que tiene mayor
incidencia a final del invierno e inicio de
la primavera, se transmite por inhalacién
de gotitas de saliva o secreciéon de las vias
respiratorias de personas infectadas.

El periodo de incubaciéon generalmente es
entre 7 a 10 dias; esta infeccién tiene tres
etapas:

Los sintomas son similares a un resfrio comdn,
con estornudos, rinorrea hialina (mocos

liquidos transparentes), en ocasiones fiebre,
tos seca de predominio nocturno y disfonia
(ronquera); esta etapa puede durar 10 a 14
dias y es la etapa mas contagiosa.

2. Etapa paroxisticas

Se caracteriza por incremento de los
accesos de tos en frecuencia e intensidad,
se caracteriza por una tos paroxistica o
espasmoédica, con un estridor inspiratorio
(chillido o silbido) al finalizar el acceso de
tos; que puede ser cianozante (que el nifio se
ponga morado), emetizante (vomite) o que
presente apnea (deje de respirar). No
obstante, en nifios escolares o adolescentes,
puede presentarse como tos persistente de
predominio nocturno, sin otra sintomatologia.
Esta etapa puede durar 2 a 6 semanas.

La intensidad y frecuencia de la tos
disminuyen, pero esa tos paroxistica puede
tardar hasta 3 meses en llegar a desaparecer;
quedando una tos “reactiva” ante estimulos
fisicos (por ejemplo: humo, aire frio) o nuevas
infecciones.

Las complicaciones de esta enfermedad
pueden ser: hemorragia subconjuntival,
neumonia, otitis, convulsiones y muerte.




Dra. Adriana Asturizaga Mallea
Neumodloga Pediatra
Cel. 72046331

El diagnéstico, generalmente se realiza de forma tardic;
a menos que haya el antecedente epidemiolégico
conocido. El diagnéstico clinico, en nifios menores
de 6 meses y nifios no vacunados, es sencillo por las
caracteristicas de la tos; sin embargo, hay

formas atipicas, donde la tos puede ser confundida como
tos alérgica.

La confirmacién se realiza mediante cultivo o PCR
(reaccién en cadena de la polimerasa)

en aspirado nasofaringeo; que debe redalizarse durante
las primeras 3- 4 semanas, ya que posteriormente
disminuye su sensibilidad y utilidad.

El manejo de esta infeccion es sintomdtico y con
antibiéticos. EI manejo sintomatico esta dirigido a
control de los sintomas nasales, malestar general, fiebre,
hidratacién y mantener la oxigenacién adecuada.
El manejo antibiético esta dirigido a erradicar la
infeccion y cortar la cadena de la transmisidn; tiene
un beneficio sobre la evolucién clinica, es decir mejora
la sintomatologiaq, si se inicia durante las primeras dos
semanas.

La prevencién es la principal medida para evitar
la infeccién o disminuir la gravedad de la misma.
Se realiza por medio de las vacunas; que estan dentro
del Programa Anual de Inmunizaciones (PAI); la vacuna
pentavalente, que se aplica a los 2, 4 y 6 meses, con sus
refuerzos a los 18 meses y 4 anos tiene cobertura para
esta infeccién.

Pese a que no se encuentra dentro del PAI, se recomienda
la vacuna a mujeres embarazadas en el tercer trimestre,
con el objetivo de aumentar los anticuerpos del recién
nacido y de los lactantes menores de 6 meses, que es el
grupo mas vulnerable, por la morbimortalidad asociada.




{QUE ES EL GLAUCOMA?

En oftalmologia el .glaucoma es
conocido como el ladrén silencioso de
la visidén, ya que no da sintfomas hasta
gue la enfermedad estd en una etapa
muy avanzada.

La principal causa es un aumento de
la presién dentro del ojo; que se eleva
por encima de lo normal y causa dano
irreversible a nivel del nervio dptico.

A continuacion, respondo algunas
de las preguntas mds frecuentes en
consulta:

A quiénes afecta?

Puede dafectar a tfodos, pero
existen varios factores de riesgo
gue aumentan la probabilidad de
desarrollar glaucoma. Entre algunos

la hipertension ocular y la edad por
encima de los 40 anos.

Los familiares de pacientes con
glaucoma tienen mds chances
de ftener la enfermedad. Algunos
frastornos de la salud general
pueden predisponer al glaucoma,
principalmente la diabetes. También
el uso de ciertos medicamentos como
los corticoides, pueden condicionar a
un fipo de glaucoma.

¢, Qué es la presién ocular?

Dentro del ojo hay un liquido llamado
Humor Acuoso (HA) que ayuda a
mantener las funciones oculares.
La presion intraocular mantiene los
espacios correctos entre las estructuras
infernas del ojo. Si no existiera el HA el
0jo se achicaria como una pasa de
uva. Este liquido da nutricion a la parte
anterior del ojo. Continuamente se
estd produciendo HA dentro del ojo
y drenando hacia fuera del mismo, a
través del dngulo donde se unen la
corneay el iris.

¢Coémo ocurre el glaucoma?

A veces existe una dificultad para la
salida del humor acuoso a través del
dngulo (como si la “rejilla estuviese
tapada” o un “dngulo mdas cerrado™").
Como la velocidad con que se forma
el HA generalmente no cambia, éste
se acumula y aumenta la presion
ocular (PO). Cuando la presién ocular
aumenta de manera sostenida llega a



Lente para valorar of dngulo v poder
determinar ef tipo de gloucoma para poder

hacer el tratomiento adeceado

producir dano a nivel del nervio éptico
(las fibras se comprimen y se lesionan
progresivamente e irreversiblemente)

¢Cudl es la presion ocular normal?

La presion normal del ojo en la
poblacién general es entre 10 y 21
mmHg (milimetros de mercurio). La
misma no fiene el mismo valor durante
las 24 horas, sino que fluctUa segun la
hora, en cada persona.

¢El glaucoma solo ocurre en
adultos?

Es una enfermedad multifactorial que
puede afectar a diferentes edades;
desde bebesrecién nacidos, ajévenes
y a adultos. El prondstico visual es peor
mientras mas femprano se manifieste
el glaucoma.

¢Existe una cura definitiva?

El glaucoma por definicion es una
enfermedad irreversible y progresiva,

Dra. Janneth Emily Quiipe Fuentes

Alta Especialidad en Glaucoma

eso quiere decir que a pesar del
fratamiento el dano a nivel del nervio
Sptico seguird progresando si no se
llega a una presidn ocular adecuada
para cada caso.

¢En qué consiste el tratamiento?

Una vez diagnosticado el paciente se
debe iniciar tratamiento hipotensor;
el tipo de medicacién y la dosis
dependerd del nivel de presion ocular
y del grado de dano del nervio optico.
Mientras la presion ocular se mantenga
estable y no progrese el dano se
mantiene mismo fratamiento. En caso
de no poder estabilizar la presion
ocular podemos recurrir a alternativas
laser anfes de. un procedimiento
quirdrgico.

En pacientes con glaucoma
congénito el tratamiento es quirdrgico
para poder preservar lo mds que se
pueda la agudeza visual del pequeno
paciente

Oftalmabloga

Cel. 62432126
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CIRUGIA PEDIATRICA

Dentro de las ramas de la medicina, la
cirugia pedidtrica es la especialidad que
realiza diagnéstico y tratamiento quirdrgico
desde el recién nacido hasta los 18 aiios
de vida, dando una solucién a enfermedades
congénitas en diversos érganos tales como
el eséfago, pulmones, diafragma, pared
abdominal, tracto gastrointestinal, genitales;
asi como enfermedades que pudieran
aparecer en algin momento del desarrollo
del paciente pediatrico como ser la hernia
inguinal, hernia umbilical, criptorquidia
también conocida como testiculo no
descendido, fimosis, apendicitis aguda y
peritonitis, mucocele, quistes epidérmicos
entre otros que son menos frecuentes.

En décadas pasadas ante la ausencia de
especialistas en cirugia pedidtrica, estos
tratamientos quirdrgicos los realizaban
cirujonos generales de adultos, una
practica riesgosa que actualmente se esta

abandonando en el entendido de que un
paciente pediatrico no es un adulto
pequeiio, es un ser humano que se encuentra
en una etapa del desarrollo con una fisiologia,
fisiopatologia y tratamiento integral muy
especial, para lo cual el cirujano pedidtrico
se encuentra ampliamente entrenado y
realiza el tratamiento quirdrgico con un
enfoque especializado en las enfermedades
neonatales, pedidatricas y de la adolescencia,
lo cual mejora la calidad del tratamiento y la
atencién brindada.

Actualmente la tecnologia y entrenamiento
avanzadonospermitenbrindarintervenciones
quirargicas de tipo LAPAROSCOPICO
PEDIATRICO Y NEONATAL, lo cual minimiza
el tamano de las cicatrices postoperatorias,
con un resultado estético superior, menor
tiempo de internacion hospitalaria, mayor
rapidez para la recuperacion postoperatoria,
efectividad del tratamiento equiparable
a la cirugia abierta, como la colecistitis
o cdlculos en la vesicula biliar que antes
afectaba principalmente a pacientes adultos
v hoy por el tipo de dieta alta en colesterol,
obesidad infantil y otros, se ve cada vez
mas frecuente en adolescentes y nifios para
lo cual actualmente reciben tratamiento
con cirugia laparoscépica pedidtrica, una
tendencia que es cada vez més frecuente
tanto en los hospitales pblicos, privados y de
la seguridad social.




La especialidad de cirugia pedidtrica
actualmente es tan amplia y en constante
avance que requiere una actualizacién
continua y el trabajo conjunto con otras

especialidades como ser: pediatria y
sus sub-especialidades (infectologia,
gastroenterologia, terapia intensiva

pediatrica, etc.), nutricién, anestesiologia,
entre otros; para brindar una atencién
integral y de calidad tanto en el tratamiento
como en la recuperacion postoperatoria del
paciente pediatrico.

La comunicacién franca, empdtica, precisa y
clara con los padres del paciente pediatrico,
es un factor clave para llevar adelante
un tratamiento quirdrgico exitoso, al ser
nuestros mejores aliados para continuar un
tratamiento o calmar la ansiedad en los
nifos, entendiendo que el entorno familiar se
encuentra ante un momento muy especial,
con sentimientos de vulnerabilidad, miedo,
incertidumbre e impotencia, como de mucho
gozo y alivio al verlos recuperados.

pediatria Garrahan, Buenos Aires, Argentina.

Aprovecho esta oportunidad para
agradecer a los padres y familiares
de los pacientes por la confianza que
depositaron en mi persona como su
cirujano pedidtrico, para dar una
solucion quirdrgica a la dolencia de sus
hijos, noches de desvelo suyas y mias,
juntos trabajamos muy duro hasta
lograr la recuperacion de los adorados
de la casa, aquellos que con su alegrias,
risas y ocurrencias nos alegran cada
dia, haciendo de esta especialidad
una actividad muy gratificante como
exigente.

De corazén...muchas gracias.

Dr. Christhian Rail Zapata Miranda
Médico: Universidad Maoyor de San Andrés,
La Paz, Bolivia,

Especialidad: Cirugia pediatrica en Hospital

Materno Infantil CNS, La Paz, Bolivio.

Capacitacion pedidtrica avanzada v neoncatal

en crugia laparoscdpica en Hospital de



FISIOTERAPIAY ADULTO MAYOR

De un tiempo a esta parte el aspecto
del cuidado del adulto mayor en nuestro
medio se toma con mayor importancia,
luego de afravesar a nivel mundial la
pandemia y cuarentena por Sars Covid,
existe lo que bien se menciona, "el tiempo
antes del Covid - 19 y el tiempo después
del Covid - 19", esta etapa que vivimos
en todos los paises, en todos los grupos
etdreos, nos dejd grandes pérdidas,
a la vez grandes ensenanzas, las mds
importantes valorar la vida y valorar
nuestro planeta.

Se han vertido y especulado inicialmente
varias teorias a cerca del virus, la
enfermedad y todo lo que causa, y
tuvimos que aprender en el camino
desde la salud, considerando el aspecto
emocional, social, econémico. El grupo
humano mds afectado fue de adultos
mayores, por el hecho de haber sufrido
el encierro forzoso, obligado bien en sus
domicilios, bien en las casa de reposos
(asilos) o bien en las casa de los hijos.

Muchos adultos mayores en la actualidad

~_adlteraciones de

presentan o refieren un sindbnimo de
secuela de esta cuarentena y el resultado
del aislamiento, que se lo puede verificary
estudiar de forma particular en cada drea
de salud.

Precisamente la situacidén de aislamiento
social lo que provocd modificaciones
rutinarias y en las actividades de la
vida diaria, uno de estos cambios fue
la disminucién de la actividad fisica y
sedentarismo a los cuales se debe tomar
en cuenta y especial atencién para
combatir, ya que la disminucion de la
actividad fisica aumenta el riesgo de
discapacidad y este es un factor de riesgo
para provocar caidas (Klenk, 2015).

Las caidas son consideradas una gran
problemdtica en el dmbito de la salud
publica ya que son la segunda causa de
muerte por accidentes a nivel mundial,
afectando en mayor proporcidén a las
personas mayores de 65 anos, quienes
tienden a sufrir mds caidas mortales segun
los datos de la Organizacién Mundial de la
Salud (2018), la cual también sostiene que
un 20 a un 30% de las personas mayores
qgue se caen sufren lesiones moderadas
o graves y cada ano se producen 37,3
millones de caidas cuya gravedad
requiere atencion médica en urgencias.

La Organizacién Mundial de la Salud
(2018) refiere que las afectaciones en
la marcha y el equilibrio en los adultos
mayores ocupan el segundo lugar dentro
de los factores de riesgo que pueden
provocar caidas, colocdndose debajo
solamente de los accidentes.

Tomando en cuenta el equilibrio y las
la marcha como los
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FISIOTERAPEUTA KINESIOLOGA
Cel. 70127155

principales factores de riesgo intrinsecos
que provocan una caida en el adulto
mayor, los fisioterapeutas debemos
considerar la  implementacién  de
intervenciones en los que se trabaje de
manera especifica estos elementos para
contribuir a la prevencion de caidas,
fomentando asi el envejecimiento activo
y saludable en la poblacién de adultos
mayores en nuestro pais.

Desde el inicio de la pandemia los
fisioterapeutas estuvimos ideando vy
analizando las maneras adecuadas vy
correctas para seguir fratando a nuestros
pacientes con todas las medidas de
seguridad e higiene para evitar la
propagacion y contagio del Coronavirus.
Una de las estrategias ha sido utilizar las
telecomunicaciones para atender a
nuestros pacientes, abriéndole camino a
la denominada tele rehabilitacién como
una opcion.

Es importante que en el dmbito de la
fisioterapia se considere la aplicacion
de intervenciones que refuercen la
prevencién del dano y promocion de
salud, sobre todo en la poblacién de
adultos mayores para promover también
una manera de envejecer activa vy
saludable.

La persistencia de una actividad fisica
consistird en la mejor higiene de vida, para
ello se consideran principios generales
de la rehabilitacién en el adulto mayor,
cualquiera que sea el proceso del que
se frate, debe aplicarse como medida
general para luego aplicar las técnicas
especificas correspondientes al proceso.
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1. Mantener la maxima movilidad articular.
2. Mantener o restaurar la independencia
en actividades de la vida diaria (AVD).

3. Mantener o incrementar la fuerza
muscular.

4. Lograr un buen patron de marcha y
equilibro.

5. Valorar postura.

é. Historial de caidas sufridas.

7. Lograr la confianza y cooperacion del
paciente desde el inicio.

A la vez es muy importante que la
poblacién en general conozca que la
labor del fisioterapeuta kinesiélogo no solo
es rehabilitadora sino también preventiva,
brindando  herramientas  adecuadas
para fomentar la actividad fisica, hdbitos
saludables para vivir un envejecimiento
saludable.
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Dr. Marcelo Uriarte Mayorga FACS

Cirujano Plastico Estetico Reconstructivo

Miembro de la Sociedad Boliviana de Cirugia Plastica

Nuestra prioridad
es el cuidado de tu
Salud y Belleza

Aumento y Levantamiento de Busto
Lipoescultura HD VASER
Abdominoplastia
Cirugia Estética de Nariz
Bichectomia
Rejuvenecimiento Facial
Aumento Gluteo
Cirugia Intima
Vampire Facelift
Tratamientos sin Cirugia
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Tecnologia Unica en Bolivia
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Lima 2557, Sopocachi www.doctoruriarte.com
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